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e obiady domowe
e organizacja przyje¢ okolicznosciowych
e catering
Zapraszamy
Pon.- pt. 9.00 - 18.00
Sob.- niedz. 12.00 - 18.00
PCK ,,Dabrowka” os. Bolestawa Chrobrego 120
Tel. 731 963 608
Abusrestauracja.pl kontakt@abusrestauracja.pl

USLUGI REMONTOWE

> malowanie

X tapetowanie

X szpachlowanie
> uktadanie ptytek
X instalacje sanitarne
X panele > piyta GK
> karcher

2
tel. 515 550 833

SZPITAL NP7,
PRZYCHODNIA LEKARZA RODZINNEGO
NOWE GABINETY DUZY PARKING
UDOGODNIENIA DLA NIEPEENOSPRAWNYCH

LEKARZ RODZINNY, PEDIATRA
PIELEGNIARKA, PUNKT POBRAN,
DIAGNOSTYKA, 0BRAZOWA, SPIROMETRIA

UL. STRAZY LUDOWE) 37 | PN - PT
TEL.: 885 445 558

08:00-18:00

Teatr w terenie

Zwykle zielone boisko
pomiedzy blokami na os.
Jana III Sobieskiego w li-
stopadowy pozny wieczor
przemienilo sie w nie-
zwykla scene, na ktorej
rozgrywal sie arcypolski
dramat ,Dziady”.

Inscenizacja artystow z
,2ASz Teatru”, wspieranych
przez organizatorki z Magla
Artystycznego, przyciagne-
ta mimo chtodu licznych mi-
losnikéow teatru. Poetyckie
strofy narodowego wieszcza
Adama Mickiewicza prezen-
towane przez aktoréw w ta-
jemniczych strojach, wynu-
rzajacych sie sposréd ciem-
nosci rozswietlanych bla-
skiem zniczy i lampionéw
oraz poswistéow wiatru na
dlugo pozostanag w pamie-
ci widzow.

Wrazeniami mogli sie
oni podzielié¢ przy wspélnym
ognisku polaczonym z pie-
czeniem kielbasek, o ktore
zadbata Administracja osie-
dla. Bylo wiec co$ dla du-
cha i ciata.

wsDziady” posrod blokow
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TERMEDICA:" | NML-
PROGRAM BADAN PRENATALNYCH

z PROGRAMU BADAN PRENATALNYCH
moga skorzystac kobiety w cigzy w ramach NFZ.

PROGRAM OBEJMUJE BADANIE USG:
| trymestr pomiedzy 11 a 14 tygodniem cigzy
Il trymestr pomiedzy 18 a 22 (+6) tygodniem ciazy

Zapraszamy do skorzystania

Niezbedne jest posiadanie skierowania od lekarza prowadzacego, bez wzgledu
na to czy cigza jest prowadzona w poradni na NFZ czy gabinecie prywatnym.

NASI LEKARZE:

« dr n. med. Kaluba-Skotarczak Agnieszka
+dr n. med. Lorenc Anna

TERMEDICA[:

Os. Bolestawa Chrobrego 101, 60-681 Poznan
BUDYNEK D

W celu rejestracji zapraszamy do kontaktu pod numerem: 609 476 005
lub e-mail: prenatalne@termedica.pl
(w przypadku trudnosci w dodzwonieniu sie poprosimy o wiadomos¢
SMS - oddzwonimy)

www.termedica.pl

RADCA PRAWNY

- rozwod, separacja, podziat majgtku

- wtadza rodzicielska, opieka, alimenty

- spadki - nabycie, zachowek, testamenty
- procesy o odszkodowania, umowy, ZUS

tel. 601 999 570
KANCELARIA: os. J. lll Sobieskiego 36/15

Spotkania do uzgodnienia

Studio Fryzur "Glamour
os. B. Chrobrego 36 (pawilon przy piekarni)
koloryzacja i modelowanie
strzyzenie pan i dzieci
strzyzenie meskie
+ pielegnacja brody e
Zapraszamy na ustugi przy kawie.
Kontakt 534 928 696 lub
studiofryzurglamour.booksy.com
pon. i sob. 9:00 - 14:00

wtorek - pigtek 9:00 - 19:00

bl
Iﬁlprzeprowadzh*

Profesjonalnie-Szybko-Niedrogo
e Przeprowadzki prywatne i firmowe
e Sprzedaz kartonéw przeprowadzkowych
e Ustugi transportowe (pianina)
e Przenoszenie mebli
Kontakt Tel. 61 843 91 61 lub 668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

Bezptatna dostawa
do mieszkania pn-pt
w godz. 17-20
warzywa i owoce
z gospodarstwa
bez opryskow
przetwory domowe
i wiejskie jajka.

Komunikaty i informacje o przetargach ogtaszanych przez Po-
znanskq Spétdzielnie Mieszkaniowa znajduja sie na stronie in-
ternetowej:

psm.poznan.pl/info.php
Aktualne informacje o atrakcyjnych lokalach mieszkaniowych
i uzytkowych do wynajecia na poszczegdinych osiedlach do-
stepne s3 na na stronie internetowej PSM www.psm.poznan.pl

w zaktadce: .
OFERTY LOKALE UZYTKOWE
OFERTY LOKALE MIESZKALNE

Lokale uzytkowe

¢ Poznanska Spéldzielnia Mieszka-
niowa zaprasza do wynajmu sal
tanecznych w Piatkowskim Cen-
trum Kultury ,Dabréwka”. Kon-
takt: Pigtkowskie Centrum Kul-
tury ,Dabréwka” os. Bolestawa
Chrobrego 117 A, 60-681 Po-
znan, tel.: 61 822 38 33, e-mail: dabrowka@psm poznan.pl

¢ Administracja Osiedla Jana III Sobieskiego informuje,
ze posiada do wynajecia lokal uzytkowy w pawilonie 103.
Szczegolowe informacje: Administracja Osiedla Jana
III Sobieskiego pawilon 103. Kontakt pod numerem telefonu
61 823 43 01 lub adresem email: adm.sobieski@psm.poznan.pl




Jesien u .,Przvjaciol”

W KILUBAGH

| Sztuka 1dobre sqswdztwo

Dlaczego tworzenie sztuki jest
wazne? Jak mowia uczestnicy paz-
dziernikowego wernisazu w klubie

osiedlowym , Przyjaciele”: bo sku-
pienie na pracy tworczej pozwala
zapomnieé o $wiecie, wyciszy¢é sie
i odprezyé, bo mozna byé ze soba,
obok siebie, czesto w milczeniu, a
jednak we wspolnocie.

Malarstwo to uniwersalny jezyk,
pozwolil nawiazaé pierwszy kontakt z
uczestniczkami z Ukrainy, Oleng i An-
na, ktore wyjechaly ze swojego kraju,
gdy rozpoczela sie inwazja Rosji na
ten kraj. PoznalySmy sie na osiedlu,
dotaczyly do zaje¢ z malarstwa i ry-
sunku. I tak spotykamy sie w 14-oso-
bowym, miedzypokoleniowym gronie
od kilku lat.

Jak méwi Grazyna: ,Na zajeciach
czuje relaks, uspokajam sie, wszystkie
problemy odchodza w niepamieé. Pa-
nuje tu kolezenska atmosfera, jest mi-
la prowadzaca, choé czasem dos$é wy-
magajaca. Ale sa dzieki temu efekty”.
Genowefa dodaje: ,Nie czuje sie tutaj
emerytka, czuje sie lekko, malujac od-
poczywam”. Na wernisaz przyszto kil-
kadziesiat oséb, starsi, mtodsi, rodzi-
ny z dzieémi, psy. W klubie i przed
panowala przyjazna atmosfera, zaprzy-
jaznione osoby upiekty ciasta a artysci
otrzymali drobne upominki.

Z rozméw z uczestnikami wyni-

ka, ze rozwijanie warsztatu i aspekt
artystyczny sa na drugim planie. Li-
czy sie proces tworzenia, spotkania
i przebywanie ze soba. To kojace. A
gdy efekt eksperymentéw malarskich
mozna dodatkowo pokazaé na wysta-
wie osiedlowej i zaprosié sasiadéw -
okazuje sie, ze sztuka ma wielka moc
taczenia. Warto dodac, ze 50 malofor-
matowych obrazoéw, ktore zajety dwie
§ciany w przestrzeni klubu sg na wy-
sokim poziomie artystycznym. Two-
rzenie i poglebianie relacji sasiedzkich
stoi u podstaw idei dziatalnosci osie-
dlowych klubow.

Cieszy roéwniez to, ze 31 pazdzier-
nika az 100 os6b w réznym wieku
wzieto udzial w pochodzie i ognisku w
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Forcie V A Bonin. Panowal ozywczy
ferment, dzieci i dorosli paradowali w
przebraniach, w tle pojawita sie muzy-
ka, wiedZmy tanczyly wokét ogniska,
wybrano dwie krélowe w najstraszniej-
szych przebraniach, ktére otrzymaty
drobne upominki. Warto doceniaé¢ za-
angazowanie w sgsiedzkie inicjatywy
mieszkancow. Pochéd osiedlowy sidod-
my rok z rzedu poprowadzila Ewa,
jako instruktorka klubu osiedlowego
zaproponowalam organizacje ogniska.
UslyszalySmy wiele podziekowan za
Swietng impreze. Przed nami kolejne
twoércze spotkanie, tym razem z Wa-
clawa Gorny Rann, $piewaczka oper
polskich, mieszkanka osiedla Bolesta-
wa Chrobrego. Reportaz ze spotkania
wkrotce.

Sylwia Czubala
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Dla wszystkich, ktorzy z nie-
cierpliwoscig czekaja na §w. Miko-
laja i prezenty mamy dobra wiado-
mos¢é — zaréwno Mikolaj, jak i re-
nifery sa juz gotowe, a w ich roz-
kladzie jazdy sa takze adresy dzie-
ci z Pigtkowa. Stan przygotowan
do swiat sprawdzila nasza ekipa
w Rovaniemi.

Choc¢ $wieta sg tylko raz w roku, sg
takie miejsca, gdzie mozna je poczué w
innych porach. To wioska §wietego Mi-
kotaja w Rovaniemi, w Finlandii. Nie-
watpliwie wiele krajow uwaza sie za
ojczyzne Mikolaja (Swiety pochodzil z
Miry w Turcji), natomiast z uwagi na
bliskosé bieguna péinocnego uznano,
ze dla niego to Finlandia bedzie naj-
wlasciwszym miejscem.

Rovaniemi znajduje sie obok kota
podbiegunowego i mozna tam z Pol-
ski dolecie¢ samolotem. Lotnisko po-
lozone jest zaledwie kilka kilometrow

od wioski Sw. Mikolaja, wiec przy do-
brym ustawieniu lotéw mozna sie tam
udaé nawet na jeden dzien.

My, podczas kilkudniowego pobytu
w Rovaniemi odwiedziliSmy zaréwno
potozona na kole podbiegunowym wio-
ske §w. Mikotaja, w ktérej urzedowato
dwéch Mikotajow, jak réwniez konku-
rencyjny Santa Park, czyli potozone w
podziemnej jaskini krélestwo elféw. W
kazdym z tych miejsc mogliSémy pocze-
kaé na osobiste spotkanie z najpraw-
dziwszym Mikotajem, ostatecznie uda-
to nam sie wiec porozmawiac z trzema!
Kazdy z nich przywital nas po polsku
i zapewnil, ze juz w wigilie mozemy
sie go spodziewaé w Polsce.

W wiosce Mikotaja najwieksze wra-
zenie zrobila mikolajowa poczta, skad
wyslaliSmy kartki do naszych piatkow-
skich przyjaciét. ZobaczyliSmy takze
hodowle reniferéw, ktére mozna samo-
dzielnie nakarmié chrobotkiem renife-
rowym, oraz sprawdziliSmy polozonag
nieopodal hodowle pséw husky. Uda-
o nam sie takze przejechaé psim za-
przegiem, saniami ciaggnietymi przez
renifera jak réwniez skuterem $niez-
nym. W Santa Parku mogliSmy wziaé
udzial w akrobatycznych przedstawie-
niach przygotowanych przez elfy oraz
w profesjonalnym szkoleniu dla adep-
tow, zakonczonym uroczystym wrecze-
niem elfich czapek.

Wieczorem udaliSmy sie na poszu-
kiwania zorzy polarnej. Z dala od mia-
sta widaé ja na pewno znacznie lepiej,
ale fascynujace widoki mozna zaobser-
wowac juz na przedmiesciach Rovanie-
mi. Chocéby dla nich warto odwiedzié
Sw. Mikotaja. A jesli w tym roku nie
mozecie tam sie udac, sprobujcie napi-
saé do Mikotaja i zaprosi¢ go na Piat-
kowo. Adres:

Santa Claus

Arctic Circle

96-930 Rovaniemi, Finland

e-mail: santa.claus@santaclausoffice.fi



Turniejowe zmagania

PSMI SIPORT

Wojownicy na medal

-‘n70STWA POLSKI
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Juz po raz trzeci do
hali na os. Jana III So-
bieskiego zawitali uczest-
nicy cyklu zawodoéow za-
pasniczych, ktorych orga-
nizatorem jest trzykrotny
medalista olimpijski - Jo6-
zef Tracz.

W zmaganiach na matach
rywalizowalo 150 zapasnikéw

przed SKS Unia Swarzedz i
Germany Lipsk.

Cykl turniejéw organizo-
wanych przez wybitnego za-
pasnika popularyzuje zdro-
wy styl zycia oraz zacheca do
aktywnosci ruchowej. Sporto-
wym zmaganiom towarzyszy-
ly warsztaty zdrowego odzy-
wiania oraz porady psycho-

stylu klasycznego. W klasyfi-  logéw.
kacji druzynowej Cyklu Jo6ze- OBRONILI ZX.OTO
fa Tracza zwyciezyli reprezen- Kolejny zloty medal w kla-

tanci KS ,Sobieski Poznan”  syfikacji druzynowej na Mie-

Trzy jarmarki swiateczne

dzywojewédzkich  Mistrzo-
stwach Mlodzikéw w stylu
wolnym rozegranych w Pel-
plinie wywalczyli zapasnicy
z KS ,Sobieski Poznan”. Na
najwazniejszej] imprezie tej
grupy wiekowej zapasnicy z
Piatkowa obronili tytul zdo-
byty przed rokiem. Zwykle
walcza oni w stylu klasycz-
nym tym razem jednak po-
kazali sie udanie w stylu
wolnym. Grad medali i su-
per walki oraz zebrane do-
$wiadczenie bedzie procento-
waé w przysztych turniejach.
Medalistami zostali: Adrian
Kuklinski, Borys Zeranski,
Maks Ostrowski, Maksym

Pikul, Marcel Szafran i Olaf
Nowicki.

11 MEDALI

Bardzo dobrze zaprezen-
towaly sie zapasniczki KS
,Sobieski Poznan” na tur-
nieju w Pelplinie. Zwyciezyly
druzynowo w klasyfikacji ge-
neralnej a indywidualnie zdo-
byly az 11 medali. Na najwyz-
szym podium stanety Julia
Dombek i Lidia Hotubowska.
Podopieczne Andrzeja Erber-
ta i Katarzyny Januty obro-
nity tytul zdobyty rok temu.

Dziewczyny z Piatkowa
udaly sie takze do Stréza i
tam z sukcesami walczyly w
zapasniczych mistrzostwach
Polski mtodziczek. Druzy-
na pod wodza trenera An-
drzeja Erberta z Malopolski

Magia dla ciala i ducha

Obrodzilo tego roku w jarmarki $wiateczne.
W Poznaniu odbywaja sie one az w trzech miej-
scach na terenach Miedzynarodowych Targow
Poznanskich, placu Wolnosci oraz Starym Ryn-
ku. Przez sré6dmiescie pelne swiatecznego blasku
popoludniami kursuje tez rozswietlona ,bim-
ba”.

Jarmark na MTP to nie tylko $wiateczne zakupy
i stoiska ze smakotykami. Na odwiedzajacych czekaja

liczne atrakcje:
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wroécita z dwoma medalami
brazowymi, ktére wywalczyly
Wiktoria Macékowiak i Marta
Bereszynska. W klasyfikacji
druzynowej wojowniczki z
Pigtkowa wywalczyly drugie
miejsce. Szkolenie dzieci i
mlodziezy w ramach MCS
wspiera Wydziat Sportu UM
Poznan.
ZA GRANICAMI

Udanie zakonczyl sie dla
zawodnika KS ,Sobieski Po-
znan” wyjazd do Estonii. W
miedzynarodowej obsadzie za-
wodnikéw z 15 krajoéw trzecie
miejsce wywalczyt zapasnik z
Pigtkowa Jehor Kovalov. Tur-
niej byl kolejnym sprawdzia-

nem kadry narodowej. Nato-
miast zapasniczka z Piatko-
wa Maja Wejman zwyciezyta
na Brandenburg Cup 2024.
W zawodach rozegranych we
Frankfurcie n/Odra rywali-
zowalo 250 zawodniczek z 16
krajow.
7ZX.0TY FINAL
Pierwsze miejsce druzy-
nowo i trzy medale indywi-
dualnie wywalczyli zapasnicy
KS ,Sobieski Poznan” na za-
koniczonych w Raciborzu za-
wodach. Mistrzostwa Polski
Mitodzikéw byty impreza, kto-
ra konczy sezon startéw i da-
je kwalifikacje do kadry na-
rodowej w zapasach w sty-
lu klasycznym. Zloty medal
wywalczyt Olaf Nowicki ktory
wygral wszystkie swoje wal-
ki. Brazowe medale wywal-
czyli Maks Ostrowski i Ma-
ciej Grynia.
Andrzej Stabecki
Fot. — Maciej Kula

- m.in. wielkie mlynskie koto, domek

Mikotaja, lodowisko a takze weekendowe koncerty. Ten
najwazniejszy odbedzie sie w Sylwestra.

Rekordowo dlugi bedzie jarmark na placu Wolnosci,
ktéry potrwa az 52 dni, do 6 stycznia 2025 r.

Nowoscia na Starym Rynku jest lodowisko o po-
wierzchni prawie 400 m kw. oraz XIX-wieczna wenec-
ka karuzela. W mikolajkowy weekend, 6-8 grudnia od-
bedzie sie na nim Poznan Ice Festival.
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Informacje o PSM

Biura Zarzadu Poznanskiej Spoéldzielni Mieszkanio-

- w poniedzialki w godz. 7.00 - 17.00

- od wtorku do piatku w godz. 7.00 - 15.00

Kasa Spéldzielni w budynku Zarzadu PSM na os. Bole-
stawa Chrobrego 117 otwarta od 1. do 15. dnia miesigca
w godz.: poniedzialek 9.00 - 16.45, wtorek - piatek 9.00 - 14.00

Krolewskie rocznice

Z dzialalnosci Zarzadu PSM

Poznanska Spéldzielnia Miesz-
kaniowa to szesé osiedli, blisko 300
budynkoéw, w ktorych mieszka okoto 40
tys. os6b. Zarzadzanie tym zlozonym
organizmem wymaga kazdego dnia
realizowania licznych przedsiewzieé
oraz prowadzenia wielu rozmow,
spotkan, analiz i podejmowania de-
cyzji. Wiele z tych codziennych dzia-
lan Zarzadu pozostaje niezauwa-
zanych, dlatego o tych najwazniej-
szych dla spoldzielcow informujemy
w tej rubryce.

Tysiaclecie koronacji
patrona osiedla

Podczas spotkania Zarzadu z Rada
Osiedla Bolestawa Chrobrego omoéwio-
no mozliwosci uczczenia przypadajacej
w przyszlym roku tysiecznej rocznicy ko-
ronacji jego patrona Bolestawa Chrobre-
go. Wskazywano, ze byl on pierwszym
krélem Polski a osiedle jego imienia byto
pierwszym zbudowanym na Pigtkowie.
Pojawilo sie kilka ciekawych pomystéw
uczczenia tej] waznej daty, miedzy in-
nymi poprzez wymalowanie na jednym
z budynkéw muralu lub ustawienia la-
weczki, na ktorej mozna byloby sobie
posiedzie¢ z krdlem i zrobié¢ pamiatko-
wa fotke. Przygotowania do rocznico-
wych uroczystosci beda kontynuowane.
Warto zaznaczyc, ze w przyszlym roku
przypada jeszcze jedna wazna dla Pol-

ski rocznica - 500-lecie holdu pruskie-
go zlozonego krélowi Zygmuntowi Sta-
remu, ktory takze patronuje jednemu z
piatkowskich osiedli.

Zmodernizowany parking
dla spoldzielcow

Wiekszo$é miejsc postojowych na
zmodernizowanym parkingu na os. Bole-
stawa Smiatego w poblizu budynkéw 15 i
16, wzdluz ul. Umultowskiej, zostala juz
wynajeta przez spoétdzielcow. To najlep-
sze potwierdzenie, ze decyzja Zarzadu,
podjeta w uzgodnieniu z Administracja
i Rada Osiedla o przebudowie parkingu,
wykorzystywanego przez wielu przyjezd-
nych jako parking buforowy, byla stusz-
na. Obecnie jest on dostepny przede
wszystkim dla spoétdzielcéw. W poblizu
jest sporo ogdlnodostepnych parkingow
i mieszkancy moga wybraé czy chca za
stosunkowa niewielka odplatnos$cia miec
zagwarantowane miejsce postojowe czy
korzystaé z innych parkingéw.

Dwa turnusy pelne atrakeji

Organizowane od lat przez Spétdziel-
nie wakacyjne poétkolonie dla najmtod-
szych mieszkancow Piatkowa ciesza sie
wielka popularnoscia. Zarzad wspdlnie
z Pigtkowskim Centrum Kultury ,Da-
bréwka” i klubem osiedlowym ,, Korona”
przygotuje je takze podczas ferii zimo-
wych. Od 20 do 31 stycznia odbeda sie

Dzialo sie w ,,Koronie”

dwa turnusy. Jak zwykle beda to naj-
tansze i1 najatrakcyjniejsze poétkolonie
w Poznaniu. Spéldzielnia nie bedzie bo-
wiem na organizacji wypoczynku zara-
biaé¢ a w bogatym programie przewidzia-
no wiele ciekawych zaje¢ sportowych i
kulturalnych.

Kolejne budynki
do termomodernizacji

Termomodernizacje budynkéw 23,
24 i 25 na os. Stefana Batorego wcho-
dza w etap oglaszania przetargu na wy-
konanie prac natomiast trwa juz przy-
gotowywanie dokumentacji technicznej
na termomodernizacje dwéch kolejnych
budynkéw 14 i 18 na tym osiedlu.

Rozdzielanie wezlow
cieplowniczych

Dla zminimalizowania strat ciepta
wynikajacych z powodu jego przesyla-
nia od wspodlnego wezta cieplownicze-
go do kilku budynkéw podjeto na os.
Jana III Sobieskiego wspdélnie z firma
Veolia przygotowania do rozdzielenia
zbiorczych weztéw. Urzadzenie odreb-
nego dla kazdego budynku wezta wy-
maga wydzielenia w nich miejsca, przy-
gotowania dokumentacji i wykonania
robét instalacyjnych. Przedsiewziecia
beda sukcesywnie realizowane na tym
a nastepnie kolejnych piatkowskich
osiedlach. (i)

Popisy nie tylko w ,,Bajce”

Na goscinnych
pach w Kklubie ,Bajka” na
Wichrowym Wzgérzu wy-
stapil teatr Osiedlowego
Klubu , Korona” ze sztuka
»Przyszla baba do lekarza”.

wyste-

Byly podziekowania i okla-
ski na stojaco. Na zakon-
czenie Kklubowicze zostali
zaproszeni na poczestunek
w postaci kanapek, kawy i
herbaty.

30 pazdziernika klub goscit
149. poznanska druzyne har-
cerska im. gen. Tadeusza Ku-
trzeby z os. Bolestawa Smiate-
go. Druzynowa Olga Retkow-
ska wraz z harcerzami przed-
stawila instruktaz udzielania
pierwszej pomocy. Pokaz byt
ciekawy, wiedze taka warto
zapamietaé.

Natomiast 14 listopada od-
byt sie koncert w wykonaniu
chéru klubu ,Korona” piesni
patriotycznych z okazji 100.
rocznicy odzyskania niepodle-
glosci. Zainteresowanie senio-
réw byto ogromne. W mitej at-
mosferze spedzono czas, zespot

réwniez zaprosit do wspdlnego
$piewania.

Nastepnego dnia w Koro-
nie goscily osoby z niepemo-
sprawnosciami z ,Przylesia”
na os. Bolestawa Smiatego. By-
o to spotkanie z uczestnikami
warsztatu terapii zajeciowej. Sa
to osoby doroste niepelospraw-
ne intelektualnie. W czasie tera-
pii gotuja, zajmuja sie zakupa-
mi, ogréodkiem na terenie osie-
dla, sadza warzywa i pomidory.
Ucza sie prasowania i sktadania
ubran, a na popotudniowych za-
jeciach graja w pitke nozng oraz
sprzataja i zamiataja.

Tekst i fot. - Mila Mgdra
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Os. Jana III Sobieskiego

Odnowione elewacje budynku nr 7

Zakonczenie komplek-
sowego remontu parkingu
przy budynkach 6 i 9 oraz
wprowadzenie Stalej Orga-
nizacji Ruchu oznacza pew-
ne zmiany nie tylko dla zmo-
toryzowanych mieszkancow
os. Jana III Sobieskiego.

Przejety przez Spétdzielnie
od miasta teren byl przez lata
uzytkowany jako parking ale
jego stan techniczny pozosta-
wial wiele do zyczenia. W mi-
nionych miesiagcach przepro-
wadzono wiec gruntowne pra-
ce remontowo-modernizacyjne.
Odnowiono nawierzchnie, wy-
znaczono miejsca postojowe i
zainstalowano szlabany z ka-
merami, ktére odczytywacé be-
da numery rejestracyjne parku-
jacych pojazdéw. W uzgodnie-
niu z Rada Osiedla i przedsta-
wicielami mieszkancéow zdecy-
dowano o zasadach korzystania
z odnowionego parkingu. Jego
cze$é, z 93 miejscami postojo-
wymi, dostepna bedzie w pierw-
szej kolejnosci dla spétdziel-
c6éw. Dla nich ustalono nizsze
optaty za parkowanie. Znaczna
cze$é parkingu z 55 miejscami
postojowymi pozostanie ogol-
nodostepna, a w bezposredniej
okolicy dostepne jest kolejne
100 bezptatnych miejsc.

PrzeprowadziliSmy takze
remont drogi dojazdowej do
pawilonu 103 wraz z zatokami
parkingowymi. Dokonali§my
aktualizacji w oznakowaniu ru-

chu na osiedlowych alejkach
zwigzanych z wprowadzeniem
Statej Organizacji Ruchu. Obo-
wiazuje ona od listopada na ca-
tym osiedlu i powinna utatwic
zycie zmotoryzowanym i pie-
szym oraz ulatwié straznikom
miejskim egzekwowanie naru-
szen przepiséw - moéwi Ma-

ciej Delikta, kierownik Admini-
stracji os. Jana III Sobieskiego.

Majace juz ponad 40 lat bu-
dynki wymagaja licznych na-
praw i remontéw. W minionych
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jeszcze na modernizacje czeka
sporo wind w wiezowcach. W
tym roku nowe urzadzenia za-
montowano w budynku 21 A-D,
trwaja prace w budynku 12. W
nadchodzacych miesiacach pla-
nowana jest modernizacja ko-
lejnych 16 dzwigéw osobowych.

Ich funkcjonowanie jest
znacznie ekonomiczniejsze przy
wykorzystaniu energii z insta-
lacji fotowoltaicznych. Dlate-
go przewiduje sie zamontowa-
nie paneli na trzech kolejnych

Zasadzone drzewa zazieleniq osiedle

miesigcach wykonywano je w
wielu miejscach. Miedzy inny-
mi odnowiono poélnocna $ciane
budynkéw 3 G-L, 25 A-C oraz
elewacje okienne bloku nr 7,
ktérego szczyty takze ocieplo-
no. Na czterech budynkach ni-
skich 10, 43, 44 i 45 wymienio-
no nasady na pionach wentyla-
cyjnych. Lacznie zamontowano
36 urzadzen tzw. turbowentéw
poprawiajacych wentylacje w
tych budynkach. Kontynuowa-
no modernizacje sieci kanaliza-
cyjnych i elektrycznych. W blo-
ku 6 C i D wymieniono pozio-
my kanalizacji sanitarnej. Nato-
miast w budynkach 12 A i 15
wymieniono rozdzielnie gléow-
ne oraz systemy zasilania re-
zerwowego. W blokach 31, 36
i 39 ocieplono stropy piwnicz-
ne a przy budynkach 1 A-C i 30
A-F wyremontowano podesty
do klatek schodowych. Dobie-
ga konca realizowany od kilku
lat program wymiany central
domofonéw. Natomiast wciaz

budynkach 4, 51 12, co wyma-
gaé bedzie uprzedniego przy-
gotowania dachéw. Wséréd naj-
wazniejszych przedsiewzieé re-
montowych w nadchodzacym

ECHO 12/353 (XXVID)

Odnowione parkingi i elewacje budynkow

Zmodernizowany parking z barierkami i kamerami

roku jest docieplenia szczytow
budynkéw 26 A i D, 30, 38 i
43, docieplenie stropu piwnicz-
nego w bloku 10, modernizacje
rozdzielni gtéwnych w budyn-
kach 7 A i 22 A-C, wymiana
kanalizacji sanitarnej w budyn-
ku 26 A-D, odnowienie elewa-
cji péinocnej bloku 38, wymia-
na drzwi wejsciowych do Kkla-
tek schodowych w budynkach
8, 19 i 20 oraz zainstalowanie
66 turbowentow. Dla poprawy
estetyki na osiedlu oraz wygody
mieszkancéw rozwazane sa tak-
ze mozliwosci rozpoczecia kom-
pleksowej modernizacji osiedlo-
wego targowiska oraz zbudowa-

nia przy altankach §mieciowych
specjalnych zasiekéw na odpady
gabarytowe. Wdrozenie takiego
rozwigzania sprawi, ze nagmin-
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zywoplotéw nigdy nie brakuje.
Dziatajaca w Administracji osie-
dla grupa pracownikéw zieleni
ma wiec na okraglo pelne rece
roboty. Efekty ich wysitkéw do-
cenia wiekszo$§¢ mieszkancéw
oraz jurorzy miejskiego kon-
kursu ,Zielony Poznan”, ktérzy
przyznali wyrdznienie za osie-
dlowy klomb rézany przy bu-
dynku 12 A. Pieknych zielonych
zakatkéw na osiedlu jest wiecej.
Ich tworzeniu sprzyjaja kolejne
nasadzenia roslin. W mijajacym
roku zasadzono 230 krzewow
oraz 15 drzew, wsrdd ktérych
sa takie gatunki jak sliwa wi-
$niowa oraz wisnia pilkowana.

Wsréd zieleni uwage zwraca-
ja trzy taki kwietne oraz liczne
zadbane i kolorowe place zabaw
dla najmtodszych mieszkancow
osiedla. Kazdego roku pojawia
sie na nich coraz wiecej cieka-
wych urzadzen do éwiczen i roz-
rywki. Wiosna kuracje odmta-
dzajaca przeszedl plac zabaw w
poblizu budynkéw 12 i 16, na

Oznakowanie poziome i pionowe poprawi bezpieczernstwo

nie wystawiane przez miesz-
kancow zbedne meble oraz inne
urzadzenia przestanag sie walaé
po alejkach i razié oczy.
Ozdoba osiedlowego krajo-
brazu obok odnowionych ele-
wacji sa zadbane tereny zielo-
ne. Na Sobieskiego, jednym z
pierwszych piatkowskich osie-
dli, jest ich szczegdlnie duzo i
wymagaja one wielu staran i
troski. Nawet p6zna jesienia i
zimg pracy przy sprzataniu li-
$ci oraz porzadkowaniu rabat i

ktérym pojawit sie okazaly sta-
tek. Wiosng 2025 r. podobnag
modernizacje przejdzie m.in.
plac w parku przy budynku 21.
Chociaz wiec w kalendarzu zi-
ma i trzeba by¢é przygotowanym
na zmagania ze $niegiem i mro-
zem to wiosng na osiedlu bedzie
z pewnoscig zielono i kolorowo.
Nie zabraknie tez atrakcji kultu-
ralnych, bo wlasnie na tym osie-
dlu organizowane sg Dni Piatko-
wa oraz liczne koncerty, festyny
a takze potkolonie dla dzieci. (i)
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Poznaniska Spétdzielnia Mieszkaniowa
Osiedle Bolestawa Chrobrego 117
60-681 Poznan

tel. 61 8272-200

e-mail: info@ psm.poznan.pl
Www.psm.poznan.pl

Administracja Osiedla Bolestawa Chrobrego
0s. Bolestawa Chrobrego 110/11

60-681 Poznan

tel.: 61-82-23-912, 61-82-23-942, 61-82-23-271
e-mail: adm.chrobry@psm.poznan.pl
Kierownik — Marcin Majchrzycki

Dyzurny instalator: 502 390-632

Dyzurny elektryk: 502 390-642

Administracja Osiedla Jana Ill Sobieskiego i Marysienki
0s. Jana Ill Sobieskiego 103

60-688 Poznan

tel.: 61-82-34-301 ,tel.: 61-82-34-291 dziat techniczny
e-mail: adm.sobieski@psm.poznan.pl

Kierownik - Maciej Delikta

Dyzurny instalator: 605 781-596

Dyzurny elektryk: 605 781-598

Administracja Osiedla Bolestawa Smiatego

0s. Bolestawa Smiatego 104

60-682 Poznan

Telefony:

61-82-36-021 - Sekretariat

61-82-36-041 - Dziat Techniczny (wew. 377, 388)
61-82-36-021 - Dziat Administracyjny (wew. 366)
e-mail: adm.smialy@psm.poznan.pl

Kierownik - Maciej Graczyk

Dyzurny instalator: 605 594 962 lub 530 470 871
Dyzurny elektryk: 605 594 962 lub 530 470 871

Administracja Osiedla Stefana Batorego

os. Stefana Batorego pawilon nr 38 A wejscie A
60-687 Poznan

tel.: 61-82-17-381, 61-82-18-041,

e-mail: adm.batory@psm.poznan.pl

e-mail: tech.batory@psm.poznan.pl

Kierownik - Janusz Piskor

Dyzurny instalator 606 189-518

Dyzurny elektryk 606 189-794

Administracja Osiedla Wiadystawa Jagietty
i Zygmunta Starego

os. Wiadystawa Jagietty bud. nr 29
60-694 Poznan

tel. 61-822-58-31, tel. 61-822-28-27
e-mail: adm.jagiello@psm.poznan.pl
Kierownik - Joanna Wisniewska
Dyzurny instalator: 603 450 357
Dyzurny elektryk: 518 491 233
Gospodarz osiedla OWJ 782 012 362
Gospodarz osiedla OZS 607 439 491

Administracja Osiedla Wiadystawa tokietka
os. Wiadystawa tokietka 102

61-616 Poznan

tel. 61- 82-27-461

e-mail: adm.lokietek@psm.poznan.pl
Kierownik - Jakub Nawrocki

Dyzurny instalator: 602 279-530

Dyzurny elektryk: 602 278-751
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Z lowca burz i... grantami

Jesienna pora nie odstraszala
senioréow od wyjscia z domu. Ak-
tywnie uczestniczyli w zaplano-
wanych zajeciach aktywizujacych
umysl i cialo.

Zanim jednak jesien zaczela sie na
dobre, zdazyli jeszcze spotkad sie z Wiel-
kopolskim fLowca Burz, Lukaszem Ku-
linskim, pasjonatem meteorologii, ktéry
w multimedialnej prezentacji przyblizyt
seniorom w przystepny i ciekawy spo-
sob zjawisko powstawania burz.

Oczywiscie, musiato sie tez staé za-
dosé tradycji i seniorzy nie zrezygno-
wali ze stynnego rogala marcinskiego.
I nie byla to jedyna okazja do integra-
cji w wiekszym gronie, bo nie mine-
to pare dni i znowu spotkaliSmy sie
przy kawie i stodkim, tym razem, aby
zlozy¢ zyczenia solenizantom czwarte-
go kwartatu.

Ale byt tez powazny akcent - spo-
tkanie z przedstawicielami Fundacji
»2Rakujemy jak chcemy”. Profilaktyka
raka - temat od lat poruszany i nie-
stety coraz bardziej aktualny. Spotka-
nie uswiadomito uczestnikom, jak waz-
ne jest obserwowanie swojego ciala i

Osiedle Bolestawa Chrobrego

Klub Osiedlowy ,PRZYJACIELE” (pawi-
lon 110) - dziatania stacjonarne dla se-
nioréw, plenerowe dla dzieci i doro-
stych, wycieczki i nauka j. polskiego dla
oséb z Ukrainy. Program wydarzen ru-
chomy, kontakt telefoniczny w godz.
10 - 18 (pon - pt).

Instruktorka: Sylwia Czubata, kom. 609 008
986, e-mail: klub.przyjaciele@psm.poznan.
pl

Godziny otwarcia klubu: poniedziatek
12.15-13.30i 16 — 18; wtorek 14 — 19;
sroda 14 — 18; czwartek 11 — 17; pigtek
16 —18.

Osiedle Bolestawa Smiatego
Osiedlowy Klub ,,KORONA”,
0s. Bolestawa Smiatego paw.104;
tel. 61 823 60 21 wew. 313
Zajecia dla dorostych i senioréow
prowadzi Ludmita Ktos

regularna kontrola mammograficzna.
Co wiecej, okazuje sie, ze problem do-
tyczy os6b w réznym wieku, niestety
coraz mlodszych i coraz starszych, cze-
go dowodem jest wydluzenie okresu
badan profilaktycznych. Po spotkaniu
na temat endometriozy byla to kolej-
na prezentacja o tematyce medyczne;.

Waznym wydarzeniem w zyciu klu-
bu okazato sie zdobycie finanséw w
Konkursie Mikrograntéw Akademia

{ Rahaje y S

Jak cheesy |8

Klub czynny jest:
poniedziatek 9-17
wtorek 12-20
sroda 12-20
czwartek od 12-20
piatek od 9-17

Osiedle Jana Il Sobieskiego

Klub Osiedlowy ,,HETMAN”, os. Jana Il
Sobieskiego pawilon 52

Prowadzaca Stenia Golinska;

tel. 61 827 23 44
Klub czynny jest we wszystkie dni

robocze od poniedziatku do pigtku

w godz. 13-21

Osiedle Stefana Batorego
Klub Osiedlowy ,,BATORY”, os. Stefana
Batorego pawilon nr 38 A wejscie E
Instruktor Beata Przybylska—Kujawa;
tel. 61 8217 381 wew. 607
W klubie odbywaj3 sie zajecia state:

Aktywnosci Senioralnej - Mikrodota-
cje dla Senioréw 2024. W ramach pro-
jektu tworzone sg wspoélnie przez dziad-
kéw 1 wnukow kartki okolicznosciowe.

Zainteresowanie mieszkancéw
osiedla oferta senioréw przeszto na-
sze oczekiwanie. Mimo ograniczo-
nej przestrzeni, jaka dysponuje klub,
udato sie juz przeprowadzié pierwsza
cze$é zaplanowanych zajeé. Przed na-
mi jeszcze druga czesé. Efekty wspdl-
nych miedzypokoleniowych prac be-
dzie mozna podziwiaé¢ na wernisazu
na poczatku grudnia.

Listopad zakonczony zostanie ta-
necznym krokiem - zabawa andrzej-
kowa w klubie przy akompaniamencie
zespolu Blue Tajfun.

Beata Przybylska-Kujawa

wtorek 9-13, 16-19

Sroda 9-13.30, 16-18

czwartek 8.15-9, 10-11, 12.15-13
piatek 11.30-12.30, 14.30-19

Os. Wtadystawa Jagietty
i Zygmunta Starego
Klub osiedlowy
os. Wtadystawa Jagietty 13 A
Zajecia i imprezy okazjonalne

Osiedle Wtadystawa tokietka
Klub Osiedlowy ,,ZtOTY LISC”, os. Wiady-
stawa tokietka 6¢, tel. 603 404 071
Instruktor Matgorzata Pilch;
ks.zlotylisc@o02.pl
Klub czynny jest
we wtorki i czwartki 14-17
oraz w $rody12-15
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Sciezki i zaulki (17

Nadchod

Przedstawiamy kolejne fragmenty
pamietnika Celiny Lesiewicz ,Sciezki i
zautki”. Autorka jest absolwentkq filo-
logii polskiej na Uniwersytecie im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu; bibliote-
karkq, nauczycielkq, dziennikarkq i po-
etkqg zwiqzang z Klubem Literackim ,,Dg-
browka”. Przyjaznita sie z Ryszardem
Kapuscinskim oraz prof. Jedrzejem Ste-
pakiem, artystqg rzezbiarzem i pedago-
giem zwigzanym z poznariskimi domi-
nikanami. Publikowata takize w wielu
czasopismach literackich. Pisze wiersze
i reportaze. Nie znosi podrozy. Najchet-
niej cate Zycie przezytaby w rodzinnym
Poznaniu, gdzie obecnie mieszka.

15 kwietnia 2024, poniedziatek

NAPOTKANI LUDZIE: Trzy pokole-
nia kobiet na przystanku. 17-latka w
pocietych, modnych obecnie, dzinso-
wych spodniach z ,,ajfonem” w reku.
Ja, 50-latka z... ,ajfonem” i pani — 83
lata tez z telefonem w reku. Rozma-
wiam z panig 83-letnig: ,przezylismy
wszystko: i wojne, i komune, i stan wo-
jenny, to interneti te ,,ajfonki” przezy-
jemy!” Smiejemy sie a w oczach btysk
zrozumienia.

25 kwietnia 2024, czwartek

NAPOTKANI LUDZIE: W restaura-
cji, w ktérej sie stotuje (jestem stabg
kucharka i nie lubie gotowad) spoty-
kam okoto 30-letniego pana Jarosta-
wa, ktéry — okazato sie — obchodzit
swoje imieniny. Z tej okazji uczynit bar-
dzo mity gest — mianowicie czestowat
gosci cukierkami. Oczywiscie wzietam
stodycz i podziekowatam. Razem z nim
siedziata starsza pani. Pan Jarek moéwi:
»,Mama jest lekarzem czterech specja-
lizacji. Zachorowata. Wtasnie urato-
watem jej zycie.” Patrze na nich nie-
zwykle wzruszona i zaciekawiona. Z
pozoru normalni, zwykli ludzie. Klien-
ci restauracji, ktérzy po prostu we-
szli do niej, by zjes¢ — bardzo smacz-
ny zresztg — obiad. A tymczasem ma-
ja do opowiedzenia tak piekna histo-
rie. Pytam, czy moge jg opisaé. Mdowiag
— Tak, oczywiscie! A do tego zaprosili
mnie na majowke. Doswiadczam cze-
gos$ niezwyktego - niezwyktego ,ob-
cowania dusz”. Ludzie opowiadajg mi
swoje historie, a ja mam o czym pi-
sac. Taki to handel wymienny prowa-
dze na uzytek tych zapiskdw w moich
,Sciezkach...”.

3 maja 2024, pigtek
NAPOTKANY CZLOWIEK: Od jakie-

gos$ czasu chodze z kijkami wokét mo-
jego osiedla. To sie tak tadnie i oczy-
wiscie modnie, bo z angielska, nazywa
sie ,nordic walking”. Jestem juz pra-

ZIDARZIENIA

wie menopauzalng babg, kilogramoéw
przybyto... Na swojej SCIEZCE spotka-
tam starszg panig rowniez ubrang na
sportowo, ktéra na dtugich, siwych
wtosach miata pozaktadane réznoko-
lorowe gumki - , frotki”. A wszystko z

fantazjg, z fasonem, z... usmiechem.
Przeciez — tak naprawde — to nie jest
wazne ile mamy lat, tylko tyle mamy
lat na ile sie czujemy. Pani pchata woé-
zek, a w woézku siedziat... psiak. Nie-
zwykle sympatyczny, spokojny, odda-
ny swojej pani. Mowie: ,jak ten kejte-
rek ma dobrze! Musi go pani bardzo
kochac¢!” | od razu wspominam mo-
ja ukochang suczke Bellunie. Jestem
starg psiarg nie rozumiejgcg w ogodle
Swiata skadinad réwniez przecudow-
nych towarzyszy ludzkiego zycia — ko-
curow. | tak nawigzuje sie konwersa-
cja. By¢ moze pani jest osobg samot-
ng, ale widze, ze sie nie poddata, ze
wychodzi do ludzi, ze jest aktywna,
ze po prostu kocha zycie i nie daje
sie wszechobecnej depresji. | chwa-
ta jej za to!

6 maja 2024, poniedziatek
NAPOTKANY CZLOWIEK: Pana Ro-

berta spotkatam juz tradycyjnie dla
mnie na przystanku. Brudny, w kry-
zysie bezdomnosci. Czu¢ niestety al-
kohol. Zaczetam z nim normalnie roz-
mawia¢, co — jak obserwuje — jest za-
wsze pewnym szokiem dla tzw. po-
rzadnych pasazerdéw, ktérzy zapewne
réwniez w jakiejs formie pija alkohol,
ale by¢ moze nie natogowo, by¢ moze
jestto dopiero poczatek strasznej cho-
roby alkoholowej, by¢ moze kontrolu-
ja swoje picie... NIE WIEM. Nie jestem
strozem niczyjego sumienia. Wracajgc
do pana Roberta: zapytatam go o za-
wod: i tutaj peten szok: Pan okazat sie
by¢ pilotem i policjantem. A wiec czto-
wiekiem o bardzo wysokich kwalifika-
cjach. Ma zone, trojke synow, wnuki:
HanieiPiotrusia. Byt niezwykle sympa-
tyczny i grzeczny, niczym mnie nie ob-
razit, dobrze nam sie rozmawiato cze-
kajac na autobus. Powiedziat tylko jed-
ng, smutng rzecz: , $pie w krzakach”...

z1i era kobiet

Wiem. To nie pan Robert sprawit. To
sprawitalkohol, ktéry NISZCZY, RUINU-
JE, BURZY i uderza w najszlachetniej-
szych nawet ludzi, w catkowicie demo-
kratyczny sposdéb — zachorowaé¢ mo-
ze kazdy: od sprzataczki po ministra.
Sympatycznie sie z panem Robertem
pozegnatam i dalej ruszytam w dro-
ge po moich ,Sciezkach i zautkach...”

11 maja 2024, sobota
Do Poznania przyjechata Ewa Woy-

dytto. Jest to bardzo znana w Polsce
psycholozka, specjalistka od leczenia
uzaleznien. Razem ze $p. mezem, pro-
fesorem Wiktorem Osiatyriskim, ktéry
sam byt alkoholikiem, sprowadzili do
Polski ze Stanéw Zjednoczonych me-
tode leczenia alkoholizmu za pomoca
filozofii 12 Krokéw, opartej na ciggtym
i systematycznym rozwoju duchowo-
$ci osoby uzaleznionej i udoskonala-
niu siebie. Pani Ewa Woydyto miata
swoj wyktad w jednej z poznanskich
ksiegarni. Posztam wielce zaciekawio-
na, ale takze zeby porozmawia¢, od-
dac¢ hotd tej specjalistce i terapeutce,
ktéra duzo zrobita dla tak ciezko cho-
rych, uzaleznionych ludzi w Polsce. Pa-
ni Ewa okazata sie by¢ bardzo sympa-
tyczng kobietg z wielka klasg. Szczu-
pta, elegancka, zadbana, energiczna
— a ma juz przeciez 85 lat! — z wiel-
kim przejeciem wygtosita swadj cieka-
wy wyktad. Na widowni prawie same
kobiety. Moim zdaniem jest to zgodne
zduchem czaséw — po erze patriarcha-
tu idzie era kobiet. Kobiet, ktore swia-
domie chcg pracowac nad sobg, do-
skonali¢ sie, byé lepszymi Ludzmi, Zo-
nami, Matkami, Pracownikami, Przy-
jacidétmi. Podczas wyktadu ustyszatam
jedno zdanie, ktdre mnie zaciekawito:
mianowicie, ze ludzi, ktérzy w jakikol-
wiek sposdb pracujg nad sobg cechuje
to, ze s3... pogodni i zadowoleni. Mo-
gg by¢ w niebywale trudnej sytuacji zy-
ciowejajednoczesnie zachowujg jakas
niezwyktg pogode duchaipromieniuje
z nich jakas tajemnicza sita. Zgadzam
sie catkowicie z panig Ewg. Wtasnie to
zjawisko obserwuje na twarzach alko-
holikéw, ktérzy podjeli terapie i trzez-
wiejg — wyzwalajg sie z koszmaru nie-
bywatego cierpienia, odbudowuja re-
lacje rodzinne, zawodowe, przyjaciel-
skie, po prostu zaczynajg zy¢ drugim,
dobrym, trzezwym zyciem. Kupitam
ksigzke Pani Profesor zatytutowang
,Rak duszy” o piekle choroby alko-
holowej. Pani Ewa data mi stosowng
dedykacje. Wielce uradowana wrdci-
tam do domu. Warto zy¢, by doswiad-
czac takich spotkan... Wystarczy tylko
otworzy¢ sie na drugiego cztowieka.
Celina Lesiewicz
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Prosto z miasta

Do swiqt jeszcze troche czasu, dopie-
ro adwent sie rozpoczyna a juz niekto-
rzy politycy, zwtaszcza polityczki, posta-
nowili przemowi¢ ludzkim glosem i za-
powiedzieli szybkie wprowadzenie do ka-
lendarza kolejnego swieta. Dniem wol-
nym od pracy ma zostac¢ wigilia Bozego
Narodzenia. Chetnych do swietowania
w polskiej ziemi nigdy nie brakuje, wiec
zewszqd sypnely sie stowa poparcia dla
tej zacnej inicjatywy. Nawet nie wypada
wiec przypominadc, ze jej inicjatorki do
tej pory stynely z catkowicie odmienne-
go stosunku do wszelkich przejawow re-
ligijnosci. Ale wizja chocby sukcesiku w
wyborczym wyscigu o prezydenture kraju
warta jest wolnej wigilii. Nieliczni prze-
ciwnicy jej ustawowego wprowadzenia tyl-
ko niesmiato mowiq o kosztach dla go-
spodarki. Wynies¢é majq kilka miliardow
zlotych, ale czy takie merkantylne argu-
menty kogos przekonaja? Propozycja wy-
dluzenia swiqt, prawie do tygodnia, jest
tak pociggajaca, ze chyba zZadni politycy
sie jej nie oprq i jesli jeszcze nie w tym
roku, to z pewnosciq w przyszlym wigi-
lie bedziemy mie¢ wolng.

* K K

W gorqczce dyskusji o ustanowieniu
dnia wigilijnego swietem, choé zgodnie z
koscielng naukaq jest to dzien postu, zu-
pelnie przeoczono problem gwiazdorow,
nazywanych obecnie swietymi Mikolaja-
mi a dawniej dziadkami Mrozami. Nie

Wolna wigilia dla gwiazdorow

dosé, ze jest to zawod opanowany wy-
lgcznie przez przedstawicieli jednej plci,
w dodatku meskiej i w profesji tej nie
uwzglednia sie zadnych parytetow plcio-
wych, to jest on wykonywany zasadniczo
tylko w dzienn wigilyny. Przedstawiciel-
ki bardzo feministycznej lewicy forsujgce
uczynienie ustawowo wigilii dniem wol-
nym od pracy zupetnie zapomnialy o tych
waznych dla milionow dzieci oraz kobiet
kwestiach. Latorosla wypisujgce juz w
pocie czota listy do Mikotajow z diugimi
spisami oczekiwanych prezentow, muszq
mie¢ pewnosé, Ze mimo zmian ustawo-
wych bedq oni pracowac i roznosié po-
darki, bo jak w dzisiejszym zmaterializo-
wanym Swiecie Swietowaé bez prezentow?
Bez nich cata magia swiqgt raczej nie za-
dziata. Podczas procedowanych zmian
ustawowych nalezy wiec zagwarantowaé
gwiazdorom prawo do pracy w wigilie
oraz dqzy¢ do feminizacji zawodu gwiaz-
dora. Nie wolno przeciez pozostawiaé go
w rekach jednej samczej ptci. Warto tez
przy okazji uregulowac sytuacje prawno-
-plciowq elfow i sniezynek.
* Kk

Tradycyjni wielkopolscy gwiazdorzy
odwiedzajgcy od wiekéw dzieci w naszym
regionie nie majq obecnie lekko. Przegry-
wajg rywalizacje z brodatymi Mikotajami
bedgcymi typowymi produktami popkul-
tury masowej. A przeciez rodzimy gwiaz-
dor, zakorzeniony w wielkopolskiej trady-

gi zastuguje na ochrone i popularyzacje,
chocéby takq jakq cieszy sie od niedawna
rogal swietomarciriski. Tym bardziej ze
zgodnie z ludowymi zwyczajami odwie-
dzajgcy w wigilie domy gwiazdor przy-
nosit nie tylko prezenty ale rowniez nie
szezedzit rozg dla tych, ktorzy nagrzeszyli
przez miniony rok. Taki gwiazdor miat
by dzisiaj sporo do roboty i to nie tylko
w Poznaniu.
* Kk
Mogtby oczywiscie sypnaé darami dla
ofiar wybuchajgcych ostatnio nagminnie
kamienic lub wspomaéc kulejgce inwestycje
w miejskq infrastrukture. Przede wszyst-
kim jednak gwiazdor powinien przyjrze¢
sie wydatkom z miejskiej kasy i pogrozié
za niektore rozgq. Niby na wszystko w
miescie brakuje pieniedzy, ale jak wyni-
ka z ustaleni radnych na nieudang akcje
promocyjng zwiqzang z propagowaniem
przewrocone] zielonej literki ,,P” lekkq
rekq wydano blisko pot miliona ztotych.
Drugie tyle przeznaczono na wspieranie
dziatari wiadomego srodowiska i orga-
nizowane przez nie tygodnie dumy. Na
co jeszcze wydaje sie w miescie pieniq-
dze przez okragty rok lepiej pewnie nie
wiedzieé. Przynajmniej wtedy swieta be-
dzie mial czlowiek spokojniejsze i moze
Jjednak gwiazdor, mimo usilnych staran
politykow, nie bedzie miat jeszcze wolnej
wigilii 1 zawita jak zwykle z prezentami.
WIST

Wokol Piatkowa

Pierwszy partyzant Rzeczypospolitej

Jadac w kierunku Piatkowa prze-
kraczamy ulice Lechicka. W tematyke
historyczna, wyraznie dominujaca w
doborze postaci patronujacych poszcze-
g6lnym ulicom, wyraznie ,,wpisuja sie”
patroni ulic potozonych miedzy Lechic-
ka i Piatkowska. Jedna ze szczegdlnie
znaczacych postaci jest tu Krzysztof Ze-
gocki, w tradycji okreslany jako pierw-
szy partyzant Rzeczypospolite;j.

Urodzit sie w 1618 roku w Rosta-
rzewie, przypuszczalnie byt stuchaczem
Akademii Lubranskiego lub kolegium
jezuickiego w Poznaniu, a potem stu-
diowal teologie w Akademii Krakow-
skiej. W 1645 roku zostal starosta ba-
bimojskim.

Ostatecznie jednak poswiecil sie
stuzbie wojskowej, tytutowal sie rot-
mistrzem dJego Kroélewskiej Mosci.
Uczestniczyl w walkach z powstanca-
mi Chmielnickiego i z Tatarami, ale
okres najwiekszej chwaly Zegockiego
przypadl na czasy ,potopu” z lat 1655-
1660. Po kapitulacji wielkopolskiego
pospolitego ruszenia pod Ujsciem,
przedostat sie na pogranicze Dolnego
Slaska, do Zielonej Goéry, skad z ba-
zy w Zaborze zaczal na czele party-

zanckiego oddzialu (najpierw pod do-
wodztwem wojewody podlaskiego Pio-
tra Opalinskiego), atakowac oddziaty
szwedzkie dziatajace w okolicach Ba-
bimostu. 4 pazdziernika 1655 roku na
krétko zdobyl Koscian, a potem roz-
bil oddzial landgrafa heskiego Fryde-
ryka Hessen Eschweg, szwagra Karola
Gustawa. Z czasem, juz jako pulkow-
nik, stal sie szczegdlnie znany, takze
wsrod Szwedow. Poczatkowo byt skie-
rowany takze do dowodzenia odsiecza
dla twierdzy jasnogoérskiej i wspoétdzia-
tal ze Stefanem Czarnieckim. Przez
czas jaki$ dowodzit krotko partyzantka
w Zywieckiem i stoczyl potyczki pod
Krakowem, Czarnym Ostrowem, Wie-
luniem, Piotrkowem i Magierowem.
Latem 1656 roku dziatal w okolicach
Poznania, odcinajac szwedzka zaloge
miasta od dostaw zywnosci. Przez ca-
ly okres ,potopu” dzialalnosé jego by-
ta niezwykle skuteczna. Pézniej brat
udzial w walkach na terenie Branden-
burgii i dotart do Danii. Jego udziat
w tej czesci walk ze Szwedami zakon-
czyt sie w 1658 roku. Potem jeszcze
dziatal w Matopolsce, na Podolu i w
Nowej Marchii.

Od tego czasu rozpoczeta sie ka-
riera polityczna Krzysztofa Zegockie-
go. W 1657 roku zostal chorazym wo-
jewddztwa poznanskiego, w 1658 roku
byt marszalkiem sejmiku w Srodzie i
postowal na sejm walny. W nastepnym
roku otrzymal podkomorstwo kaliskie
po Krzysztofie Grzymultowskim. Po za-
konczeniu ,,potopu” Zegocki otrzymal
urzad podkomorzego kaliskiego i staro-
sty koninskiego, w 1666 roku krél mia-
nowal go wojewoda inowroctawskim.

Po émierci zony na przetomie lat
1667-1668 Krzysztof Zegocki przyjat
Swiecenia kaptanskie. Juz w 1669 ro-
ku otrzymat stanowisko biskupa chelm-
skiego, a krotko przed $miercia otrzy-
mal nominacje na biskupa kujawskie-
go. Mimo ostatecznej decyzji poswiece-
nia sie stuzbie Kosciolowi, nie zaniedby-
wal zaangazowania w sprawy publicz-
ne i panstwowe, jako senator bywat
na kolejnych sejmach. Wkrétce po no-
minacji na biskupa kujawskiego w nie-
wyjasnionych okolicznosciach zmart w
11 sierpnia 1673 roku w Goscieszynie,
gdzie tez zostal pochowany.

Marek Rezler
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Festiwalowe wrazenia

KULTURA

Miedzynarodowe wiezi poetyckie

7Z dalekich stron zjechali goscie na
listopadowe spotkanie Klubu Literac-
kiego ,,Dabrowka”. Jego czlonkinie Lu-
cja Dudzinnska wrocila wlasnie z festi-
walu literackiego w Ekwadorze a Ro-
mana Cegielna-Szczuraszek ze spotka-
nia poetyckiego w Polanicy.

Nic zatem dziwnego, ze wrazenia z obu
wypraw zdominowaly pierwsza czeSé spo-
tkania. Obie panie chetnie dzielily sie wra-
zeniami z tych poetyckich eskapad. Zwlasz-
cza opowiesci o wyprawie na kontynent po-
ludniowoamerykanski wzbudzity duze zain-
teresowanie. - Ekwador to piekny i nowo-
czesny kraj. Architektura i przyroda sa za-
chwycajace. W parku obok hotelu spacero-
waly sobie iguany i rozkwitaly bujnie kwia-
ty. Choé przepieknie, to jest tam jednak
troche niebezpiecznie. Na ulicach duzo po-
licji 1 ostrzegano nas przed niektérymi za-
katkami, a w hotelu otrzymalam nawet po-
kéj bez okien, rzekomo wlasnie ze wzgle-
déw bezpieczenstwa. Tamtejsze Srodowisko
literackie skupione wokét zakonu salezjan-
skiego, prowadzacego wiele szkot i uczelni,
podejmowalo nas, literatéw z odleglej Pol-
ski bardzo serdecznie. Spotkaliémy milych,
goscinnych ludzi i przeprowadziliSmy wiele

CIL w grudniu

ciekawych dyskusji ze studen-
tami. Mimo pewnych trudno-
Sci jezykowych zwigzanych z
tlumaczeniami pomiedzy je-
zykami polskim, angielskim
i hiszpanskim, to jednak da-
waliSmy rade i przekonaliSmy
sie, ze literatura i poezja po-
trafia taczyé ludzi - moéwi-
ta L. Dudzinska. Chociaz na
Piatkowo przybyta ona prawie
wprost po trzydniowej podro-
zy powrotnej z Ekwadoru to
ze swada opowiadata o przy-
godach i poetyckich spotkaniach na odle-
gtym kontynencie. Z sympatia wspomniata
takze, ze byla niegdys mieszkanka osiedla
Wiadystawa Jagietly.

Natomiast wrazeniami ze spotkania po-
etow z 12 krajow odbywajacego sie trady-
cyjnie od ponad dwudziestu lat w Polanicy
podzielita sie R. Cegielna-Szczuraszek. Pod-
kreslita, ze dyskusje w tak licznym miedzy-
narodowym gronie o literaturze i jej wpty-
wie na zycie ludzi byly niezwykle ciekawe
i cieszyly sie autentycznym zainteresowa-
niem mieszkancow oraz wladz miasta. Dla
nich a takze dla pisarzy, ktérzy zjechali z
réznych, czesto odleglych krajow byto to
duze wydarzenie. Prowadzacy spotkanie Je-
rzy Grupinski zgodzil sie z wypowiadany-
mi w dyskusji opiniami, ze do$§wiadczenia
przywiezione z tych miedzynarodowych li-
terackich festiwali warto wykorzystaé pod-
czas przygotowywania podobnych przedsie-
wzieé kulturalnych w Poznaniu.

Po omoéwieniu festiwalowych wypraw
powrécono do prezentacji wierszy oraz roz-
méw o poezji. Obie panie zaprezentowaly
swe najnowsze ksiazki ,Bez - Troska. Pro-
by wyrazu” i ,M jak Mi-0§¢”. Tematow do
dyskus;ji byto wiec duzo. (i)

13

Wigilie
mojego dziecinstwa

Swiat otulony bielg.
Piec kaflowy

huczy wesotym ogniem.
Podlogi

pachng swiezq pastq.

Migdatowy zapach strucla,
waniliowy aromat sernika,
miodowo-korzenna wor piernikow.

Smazona ryba

zapachem zglasza

gotowosc

na wigilijny stot.

Stot

z tajemnym pustym miejscem.

Na choince

usmiechniete aniotki
obojetne na sople cukierkow
ostroznie

omijajg ptongce Swieczki.

Ciepto

od kaflowego pieca,
plongceych swieczek,
radosnych koled,
Zyczen z oplatkiem
jak platek sniegu.

A wszystko to
z powodu narodzin
Jjednego Chiopca.
Kiedys.
Przed wiekami.
Elibieta KsigZkiewicz

Grudniowy turniej

Swiateczne piernikowanie

Przedstawiamy grudniowy harmonogram przedsie-
wzieé prowadzonych przez Sasiedzkie Centrum Inicja-
tyw Lokalnych Piatkowo Zachod w Ognisko na fyrtlu,
os. Bolestawa Chrobrego 105, bud. SP Nr 17.

7 grudnia (sobota)
e godz. 10.30 — 12 Pogaduchy do kawuchy... - sasiedzkie
rozmowy o aktywnosciach sgsiedzkich wartych realiza-
cji w 2025 r.;
e godz. 15.30 — 18 Warsztaty - rodzinne pieczenie piernikéw;
8 grudnia (niedziela)
e godz. 10.30 - 17.30 Pierniki na kiermasz - wspélne pie-
czenie i zdobienie piernikéw spolecznosci szkolnej Szko-
ty Podstawowej Nr 17;
14 grudnia (sobota)
e godz. 10.30—12.30 Inic-Ja-Ty-Wy dla Pigtkowa: §wigteczne
haftowanie - warsztaty wykonywania zawieszek;
e godz. 15.00 — 16 Pigtkowska Liga Planszéwkowa, czyli
turnieje w gry planszowe;
e godz. 16 - 20+ Spotkanie z planszéwkami - comiesieczne
spotkanie przy grach planszowych, karcianych i innych;
Inic-Ja-Ty-Wy dla Pigtkowa Zaché6d - pomysty zainicjowane
przez i wspotrealizowane z osobami z osiedla dla spotecznosci
sasiedzkiej. DoradzaMy, szukaMy mozliwosci finansowania i
towarzyszyMy w procesie realizacji.

Kontakt/zgloszenia: cilpiatkowo@gmail.com;
tel.727 918 596.

Pojedynki na szachownicach

Kazdego dnia wiele sie dzieje w klubie ,,Dabrowka”. We
wtorkowe popoludnia spotykaja sie mlodzi milosnicy jed-
nej z najstarszych i najbardziej popularnych gier na $wie-
cie - szachow. Rozgrywki na szachownicach polaczone z
nauka jezyka angielskiego dostarczaja wiele dobrej zabawy
a niekiedy prawdziwych emocji. W grudniu odbedzie sie
w ,,Dabréwce” kolejny turniej szachowy, do udzialu w nim
organizatorzy zapraszaja wszystkich, ktérzy chca spraw-
dzi¢ swe umiejetnosci w kroélewskiej grze.
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Jesli ktos nie rozumie, niech mu gzuby abo jaki wuja objasni.
BARAN (21.03 - 20.04). Catkiem fest przepynkasz $wigta i spotkanie z gwiaz-
dordem. Przestan wigc udawac nyrola i zamiast ciggiem szporag, lajsnij se nowy
ancug abo pojedz na jaki daleki wygib.

BYK (21.04 - 21.05). Zez nygusowania, ciagglego memtania i blubrania po
proznicy niewiele dobrego wyniknie. Po $wigtach trza akuratnie, z fifem brac¢ si¢
do roboty, a wnet uzorgujesz pelna kabzg.

BLIZNIETA (22.05 - 21.06). Bez te ciagle porzundki do ba ci ino glupie, cho-
ciaz cotkiem przyjemne mysli przytaza. Ale wew $wieta przed wiarg si¢ nie sta-
lyj i Zodnych brewerii zez famuta nie wyczyniaj.

RAK (22.06 - 22.07). Wew robocie przyjdzie ci bez te $wigta chapa¢ za dwoch
abo i trzech kumpli, ale za$ potem z kabza pelna bejmoéw bedziesz se mogh
lofrowac po cotkiem swiecie.

LEW (23.07 - 22.08). Daj se juz luz z tym nygusowaniem, ciaglym glapie-
niem si¢ wew telewizor abo komputer. Przyt6z si¢ do porzundkéw i pamietaj
o prezentach dla cotkiej famuty.

PANNA (23.08 - 22.09). Zimg i $wigta trza jako$ przepynkac¢. Zamiast bryn-
cze¢ i marudzi¢ zabieraj si¢ ze szwungiem do porzundkéw. Klamoty wyépnij na
&gemyle, a gzubow i kejtra ustaw jak nalezy.

Vs % % %k Gwiazdy moéwia... po naszymu % % % ™

Wiara ino wew te gwiazdy szpycuje, kalafy zadziyro jak kejter do ksigZyca abo w cajtungi je ciyngiem wtyko. Nasze ,,Echo” tyZ gorsze nie moze by¢
i swoj horoskop musi miec leze¢ na zadniej stronie. Blubry o przyszlosci im barzy tajemnicze, tym prawdziwsze, dlatego podajemy je po naszymu.

WAGA (23.09 - 22.10). Ale za$ szykuje si¢ fest rajza ze starg eka albo famuta.
Ino bacz bys na tych balangach, dylaniu i popijaniu korboli za wiela zdrowia
i bejmow nie przenorat.

SKORPION (23.10 - 22.11). Nie ma si¢ co borcha¢ na famute, lepiej z nig do-
brze zy¢, zwlaszcza wew $wigta. Niechaj gzuby zamiast szuszwoli¢ po catych
dniach, wezma si¢ za porzundki.

STRZELEC (23.11 - 21.12). Przestan si¢ borchac¢ i bryncze¢ na szczunow
i kumpli. Swiateczne spotkania zez gwiazdorem beda cotkiem fest. Ino uwazaj
by nie narobic¢ jakiej poruty.

KOZIOROZEC (22.12 - 20.01). Nie przyzwyczajaj si¢ do $wigtecznej laby
i stodkiego nygusowania. Uwazej tyz na mele oraz blondki i zbytnio si¢ nie staluj
ani z wiarg frechownie se nie poczynaj.

WODNIK (21.01 - 20.02). Zez brynczeniem na robot¢ daj se juz spokoj. Jestes
szportowny szczun i masz wuchtg fifnych pomystow. Jak si¢ akuratnie przyto-
zysz 1 pochapiesz, bejmy same skapna.

RYBY (21.02 - 20.03). Wew $wiceta, pod choinke skapnie ci fest propozycja no-
wej roboty. Bez zbednego stalowania si¢, ze szwungiem zabieraj si¢ wigc do
chapania, a sukces i wuchta bejmow same skapna.

Zastawny. Naklad 3000 egz.

redakcyjnego, skracania oraz zmiany tytuléw.

Wydaweca: ,Wist”. Redaktor naczelny: Walerian Ignasiak. www.echopiatkowa.pl, e-mail: echopiatkowa@02.pl, tel. 501 354 108. Druk: ZSTWN Tomasz

Przedruk z Echa Piatkowa dozwolony wylacznie z podaniem Zrédta. Tekstéw niezaméwionych redakcja nie zwraca. Zastrzegamy sobie prawo do opracowania
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BIURO RACHUNKOWE —

Oferujemy ustugi ksiegowo-podatkowe w zakresie:

- prowadzenie podatkowej ksigzki przychodéw i rozchodow
- ewidencje przychodow dla ryczattowcow
- prowadzenie ksigg handlowych
- prowadzenie calo$ci spraw pracowniczych
(kadry, ptace, ZUS)

- pomoc w zatozeniu dziatalno$ci

- doradztwo z zakresu prawa pracy
- rozliczanie dotacji otrzymanych z UE oraz z Urzedu Pracy
- ubezpieczenia na zycie i majatkowe (auto, dom, firma, podréz)

Posiadamy licencje Ministerstwa Finansow

od 20 lat oraz certyfikat Eksperta ustug ‘% &

ksiegowych wydawany f‘f =
przez Stowarzyszenie " /S ZALUZJE PLISY ROLETY ZASLtONY
%
ksiegowych w Polsce 61-619 Poznan ul. Naramowicka 152 B ¢ A
# tel./fax 61 656 97 03 &
kom. 502 658 521 g
! bi i % EROLETY
tel. 501 721 800, 609 804 676 % biuro@studiorolety.pl g
biuro@ibiurorachunkowe.net Godziny otwarcia: ul. tuzycka
: Pn-Pt 10:00-18:00
ul. Naramowicka 152a, pon-pt 9.00-17.00 seb 10001400 TESCO
Prosimy o telefoniczne umawianie wizyty !

Promowanie sportu

Pigtkowska ,,15” na podium

rekreacyjny

5

Szkola Podstawowa nr 15 im. Jana III Sobieskie-

u
ZAPEWNIAMY:

W) Wi
o
¥ Spotkania w KORONA , prezentacje, gry i zabawy, zajecia plastycrne, zajecia teatralne, 3 Kino Plaza - film,

go na Piatkowie zostala laureatem konkursu ,Szkola
Promujaca Aktywny Styl Zycia” organizowanego przez
Szkolny Zwigzek Sportowy Wielkopolska pod hono-
rowym patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Szkota zajeta drugie miejsce i otrzymata 4.500 zt na or-
ganizacje imprez oraz zakup sprzetu sportowego. Jest je-
dyna poznanska placéwka, ktéra znalazta sie na podium.
Uczestnicy przedstawiali zeszloroczna prace na rzecz pro-
mowania aktywnos$ci fizycznej i zdrowego stylu zycia. W
poznanskiej szkole odbywa sie wiele zaje¢ dodatkowych ta-
kich jak pitka siatkowa, pitka nozna, pitka reczna, fitness/
taniec, tenis stolowy, badminton. Oprécz cyklicznych zajeé
organizowane sa: turnieje, rajdy, festyny i dni tarica. Co ro-
ku uczniowie szkoly zajmuja wysokie miejsca w igrzyskach
dzieci i mlodziezy szkolnej réznych dyscyplin sportowych.

4 Bazen aTLANTSS, 5 Klub KORONA-Os. B. Smialego, Pawilon 104

NIKU - ieje, gry,

p

2 Cent
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Tenisowe treningi dla kazdego

Rozgrywk

2 ¢

Do dlugiej listy mozliwosci ak-
tywnego spedzania wolnego czasu,
oferowanych przez kluby i szkoly
na Pigtkowie, dolacza kolejna pro-
pozycja — bezplatne zajecia tenisa
stolowego. Od listopada, w ponie-
dzialki i $rody w godz. 16-19.30,

kazdy moze pograé rakietkami
przy profesjonalnych stolach usta-
wionych w holu Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego nr 1 na os. Wila-
dystawa Lokietka.

Inicjatorami zachecania mieszkan-
c6éw do sportu oraz propagowania zdro-
wego stylu zycia sa osiedlowi radni,
ktérzy znalezli wsparcie w Zarzadzie
Poznarnskiej Spoéldzielni Mieszkanio-

wej, Administracji osiedla oraz kierow-
nictwia szkoly. Wspdlnie uzgodniono
sprawy organizacyjne, korzystajac z
doswiadczen podobnych zajeé prowa-
dzonych od lat w szkole na os. Bolesta-

ECHO 12/353 (XXVII)

1 rozrywKki z rakietkami

wa Chrobrego i tenisowe rozgrywki ru-
szyly. W ich inauguracji uczestniczyli
Jacek Kotaczek, prezes PSM i jego za-
stepca Grzegorz Mackowiak, ktéry wy-
kazal sie sporymi umiejetnosciami te-
nisowymi. Obecni byli cztonkowie Ra-
dy Osiedla oraz przedstawiciele szkoly.
7 jej strony zajecia poprowadzi znany
sportowiec i doswiadczony wychowaw-
ca mlodziezy Grzegorz Nowak.
Uczestnicy spotkania podkreslali
znaczenie jakie ma aktywnosé fizycz-
na dla zachowania zdrowia zwlaszcza

.

mowil Andrzej Matuszak, ktéry pro-
wadzi podobne zajecia na os. Bolesta-
wa Chrobrego.

Chetnych do trenowania tenisa nie
brakuje. Podczas listopadowych zajeé
ruch przy stotach zakupionych przez
spoétdzielnie, z ktorych korzystaé moga
réwniez uczniowie na lekcjach wycho-
wania fizycznego, byt duzy. Grata mto-
dziez i seniorzy. Osiedlowi radni, kto-
rzy  zainicjowali treningi zapraszaja
do udzialu w nich wszystkich miesz-
kancéw. Tenisowe popoludnia, na
ktére wstep jest wolny odbywaja
sie w poniedzialki i srody, w godz.
16-19.30. Maja oni takze kolejne po-
mysty na popularyzacje sportu wsréd
mieszkancow osiedla, miedzy innymi
poprzez organizacje swigtecznych tur-
niejéw pitkarskich oraz rozgrywek ko-
szykarskich.

wsrod ludzi w kwiecie wieku. Wska-
zywali takze na wartosci sportowej
rywalizacji w wychowaniu dzieci. Wy-
razali przekonanie, ze popotudniowe
treningi z rakietkami i piteczka przy
stotach beda dobra okazja do spotkan
przedstawicieli ré6znych pokolen. —Te-
nis stotowy to znakomita rozrywka dla
wszystkich. Mozna i warto go treno-
waé w kazdym wieku, znakomicie bo-
wiem poprawia kondycje i refleks -




