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SRODA DNIEM PIZZY
KAZDA PIZZA ZA POL CENY

oferta obowiazuje w lokalu, w dowozie i na wynos

Poznan-Piatkowo, ul. Jaroczynskiego 22A,
tel. (61) 822 33 44, (61) 825 35 28

szczegoty na

W Zeltyclh
plomieniach
lisci...

Tylko jesien nam sie w tym roku udata. Wiosna by-
ta kréciutka, lato w zwigzku z tym takze stanowczo zbyt
szybko przebieglo. Jednak jesien dopisala, przez wiele ty-

godni byto pogodnie i czesto nawet stonecznie. Pozwolito
to pieknie wybarwié sie liSciom drzew i krzewéw. Az przy-

jemnie bylo spacerowaé. Na zdjeciu Marii Zieliniskiej dzie-

ci ze Smialtego podczas spaceru.

SKUP

AUT
DO KASACJI

Wydajemy za$wiadczenia do wyrejestrowania pojazdu
tel. 61 88 700 24, 888 993 000

ul. Forteczna 14a, Poznan

WCM REMEDIUM
Jjakos¢ dbania o zdrowie!
OS STEFANA BATOREGO 80AB

LEKARZ RODZINNY
BEZ KOLEJEK i NUMERKOW

BEZ OGRANICZEN NA BADANIA
DODATKOWE iu SPECJALISTOW
NIEZMIENNY PERSONEL
WSZYSTKO NA MIEJSCU

BEZPLATNIE NFZ

CALODOBOWA REJESTRACJA ONLINE:
http://www.wem-remedium.pl/Rejestracja

REJESTRACJA TELEFONICZNA
TEL: 61 8 217 600, 61 8 217 612
GSM: 660 969 123, 784 719 320




Dzien Edukacji Na-
rodowej w tym roku w
Szkole Podstawowej nr
34 im. Wojska Polskie-
go na Osiedlu Bolesla-
wa Smialego obchodzono
podwojnie, bo po pierw-
sze, Dzien Nauczyciela, a
po drugie, 25-lecie istnie-
nia szkoly. Bylo rados$nie
i uroczyscie...

Odbyta sie akademia
z czeScig oficjalng i arty-
styczng, wystgpita Orkie-
stra Deta Wojsk Lotniczych
w Poznaniu, liczne wystawy
(zwiazane z historig szkoly,
prac plastycznych i fotogra-

W SZIKOLEACH
Wojsko przyjechalo do szkoly

fii nt. Wojska Polskiego, pa-
trona szkoty) i spotkania. W
kawiarence ,U Jadzi” spo-
tkali sie nauczyciele z ab-
solwentami, a w sali gimna-
stycznej odbyt sie mecz pitki
noznej absolwentéw z dzien-
nikarzami Glosu Wielkopol-
skiego oraz pitki koszykowej
absolwentéw przeciwko na-
uczycielom.

Szkota Podstawowa nr
34 im. Wojska Polskiego
obchodzi w tym roku srebr-
ny jubileusz istnienia. Z tej
okazji w $wietlicy szkolnej
w S$rode, 9 pazdziernika,
goszczono przedstawicieli

Wojska Polskiego. Wzbu-

dzili oni ogromne zaintere-
sowanie dzieci, szczegélnie
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wsrod chtopcéw. Goscie by-
li w mundurach polowych.
Pierwszy zaprezentowal sie
czolgista, p6zniej komandos
i zwiadoweca... Byto duzo py-
tan i wyjasnien.. Spotkanie
wypadlo nader ciekawie, dla
dzieci to byta lekcja bezcen-
na. Na zakonczenie wszyscy
zrobili sobie fotografie ,ro-
dzinng”.

Maria Zielinska
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KWIACIARNIA
- buKiety
- wigzankKi

- Kompozycje
- dostarczary Kwiaty

KOMPOZYCJE
NAGROBNE

PASMANTERIA
promocja:
pPrzy zakupie 6 szt. widczek
- 7 wtbczka gratis

ADRES
0s. 9 I1I SobiesKiego Pawilon 18
(przy alejce spacerowej
w poblizu sklepu ‘Biedronka)
www. MagdalenaW.pl

Czytaj Echo na
www.echopiatkowa.pl
www.psm.poznan.pl

NYZ

NZOZ MED-FAMILIA
PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO
OS. B. CHROBREGO 118, | pietro

Przyjmujq lekarze z wieloletniq praktykq

Nasi pacjenci chwalg sobie:
- mozliwos¢ leczenia catej rodziny
u jednego lekarza
- mozliwosc rejestracji na okreslong godzine.

Nadal przyjmujemy deklaracje.
Rejestracja pacjentow telefoniczna lub osobista.

tel. 62 828 30 40
tel. 603 575 834

www.medfamilia.pl

RADCA PRAWNY

- rozwod, separacja, podziat majatku

- wtadza rodzicielska, opieka, alimenty

- spadki - nabycie, zachowek, testamenty
- procesy o odszkodowania, umowy, ZUS

tel. 601 999 570
KANCELARIA: os. J. lll Sobieskiego 36/15

Spotkania do uzgodnienia

PRZEPROWADZKI — TRANSPORT

PANDERA - FIRMA USHUGOWO- TRANSPORTOWA

*pelna usluga zaladunku i wyladunku

*zabezpieczenie ladunku na samochodzie

*mozliwo$¢ dostarczenia kartonow

*zamOwienia wyceniane bezplatnie u klienta (Poznan i okolice)
*przew6z mebli antycznych oraz pianin

*transport samochodami dostawczymi z windg zaladowcza
*likwidacje przedmiotéw gabarytowych z mieszkan

PROMOCJE W POZNANIU I OKOLICACH -zadzwon i sprawdz osobiScie!
500-310-977 lub 511-801-827, e- mail : pandera_transport@interia.pl

P
| 123 |Pr:eprowqdzh*

Profesjonalnie-Szybko-Niedrogo
e Przeprowadzki prywatne i firmowe
e Sprzedaz kartonéw przeprowadzkowych
e Uslugi transportowe (pianina)
e Przenoszenie mebli
Kontakt Tel. 61 843 91 61 lub 668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

Konwersacje
z angielskiego
English

D E RSPECJALI36LOG
lek. med. Alfred Hess

Poznan, os. Przyjazni 21N/144
obok kliniki weterynaryjnej

i ,Netto”
codziennie od godz. 8.00

conversations

Rejestracja: tel. 601 81 99 26
tel. 61 823 01 63
LECZENIE: tradziku, tuszczycy,

grzybicy, alergii, choréb skory,
wioséw i paznokci, choréb prze-
noszonych droga ptciowg,
USUWANIE: kurzajek, brodawek,
ktykein, witdkniakéw, naczynia-
kéw, mieczakéw zakaznych itp.

Ewa
669 482 140

ZAKLAD INSTALACYINY
WOD. KAN., GAZ I C.O.
Marek Grzelak
PO sasiedzku”

OS$. Wt Jagietty 7/4, 60-690 Poznan
tel. 61 825 22 86, 601 776 706




N

¢ Stuzby dyzurne piatkow-
skiej Strazy Miejskiej we
wrzesniu przyjely 285
zgloszen od mieszkan-
céw. Najwiecej dotyczy-
to nieprawidtowego par-
kowania (144), spraw
porzadkowych (34) oraz
zakl6cania ciszy nocnej
(32).

Na kota 174 nieprawidto-
wo zaparkowanych samo-
chodéw nalozono bloka-
dy. 66 kierowcow po-
uczono, 108 otrzymato
mandaty.

Straznicy przeprowadzi-
1i 13 lustracji miejsc zna-
nych z bytowania badz
grupowania sie bezdom-
nych. Odbyli tam 7 roz-
moéw prewencyjnych, w
jednym przypadku spo-
wodowali udzielenie bez-
domnemu pomocy me-
dycznej.

Strazniczki szkolne prze-
prowadzity w szkotach
i przedszkolach kilkana-
$cie pogadanek dotycza-
cych szeroko rozumia-
nego bezpieczenstwa i
zasad ruchu drogowe-
go. Wspdlnie z ucznia-
mi Szkoly Podstawowej
nr 34 i Gimnazjum nr 12
uczestniczyly tez w akcji
sprzatania $wiata. Po-
rzadkowano tereny wo-
kot szkoty, park pomie-
dzy osiedlami Smiatego
i Batorego, skraj lasu
od strony Osiedla Ste-
fana Batorego do toréw
kolejowych, teren wokoét
ptywalni, teren przy le-
sie wzdtuz ul. Umultow-
skiej. (na zdjeciach)

14 wrzeénia straznicy
uczestniczyli w pikniku

BEZPIECZENSTWO

Z notatnika miejskiego straznika

osiedlowym na Osiedlu
Jana III Sobieskiego. W
jego trakcie propagowa-
li konieczno$é sprzata-
nia odchodéw pozosta-
wionych przez psy i roz-
dawali woreczki. Rowe-
rzystom rozdawali opa-
ski odblaskowe Wtasci-
ciele roweréw podnosili
problem kradziezy jedno-
Sladow i ich znakowania.
Do Zarzadu Drég Miej-
skich straznicy zglosi-
li fakt ustawienia w pa-
sie drogowym przy ul.
Luzyckiej reklamy (po-
tykacza) przez klub ma-
jacy siedzibe na tej uli-
cy. Kolejne zgloszenia
dotyczyly: zapadnietego
chodnika na Osiedlu Bo-
lestawa Chrobrego (na
wysokosci Zlotego Gro-
sza), $mieci zalegajacych
na ul. Opienskiego, awa-
rii sygnalizacji swietlnej
przy ul. Luzyckiej oraz
Wiechowicza i Umul-
towskiej, Umultowskiej i
Stroinskiego, zapadnie-
tej studzienki przy wul.
Naramowickiej, uszko-
dzonego znaku ,zakaz
zatrzymywania sie” na
ul. Luzyckiej.

Do Wydziatu Gospodarki
Nieruchomosciami zwré-
cono sie z wnioskiem
w sprawie zaparkowa-
nej pomiedzy Osiedlem
Wiadystawa Lokietka a
ul. Jasna Rola ciezarow-
ki marki Man bez ta-
blic rejestracyjnych. Po-
jazd jest wrakiem i sta-
nowi niebezpieczenstwo
dla osdb. Znajduje sie
poza droga publiczng i
w my$l przepiséw powi-

nien by¢é przekazany do
punktu utylizacji jako od-
pad przez zarzadzajace-
go terenem.

Straznicy o$miokrotnie
udali sie na interwencje
na osiedlach: Bolestawa
Chrobrego, Stefana Ba-
torego oraz Bolestawa
Smialego, gdzie przeby-
waly osoby bezdomne.
Wszyscy odméwili udzie-
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lenia sobie pomocy i od-
dalili sie w nieznanym
kierunku.

Patrol, po otrzymaniu
informacji o spozywa-
niu alkoholu w miejscu
publicznym w poblizu
skrzyzowania ulic Szy-
manowskiego i Mieszka
I, pojechat na miejsce,
gdzie mandatem ukarat
jedna osobe. (rafa)
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SPORT
qutkowscy futbollsc1 na podium

12 i 13 pazdziernika
zakonczyly sie tegoroczne
rozgrywki Pigtkowskiej Li-
gi Pilki Noznej we wszyst-
kich kategoriach wieko-
wych. Mecze byly rozgry-
wane na boisku typu OR-
LIK przy Szkole Podstawo-
wej nr 17 na Osiedlu Bo-
lestawa Chrobrego w kaz-
da sobote i niedziele w go-
dzinach od 9 do 19. Roz-
grywki toczone byly od
polowy kwietnia do polo-
wy pazdziernika, z prze-
rwa wakacyjna. W sumie
we wszystkich kategoriach
wiekowych wziely udzial
54 zespoly.

W najmlodszej kategorii
wiekowej, czyli w grupie B
(szkoly gimnazjalne) w me-
czach uczestniczyto 10 zespo-
16w. Rozgrywki prowadzone
byly tutaj systemem kazdy
z kazdym w dwoéch rundach,
czyli mecz i rewanz. Najlep-
szym zespolem okazal sie
przedstawiciel Piatkowa, czy-
li zespot MLODZI PIATKO-
WO. W ostatnim swoim me-
czu zwyciezcy zdecydowanie
pokonali trzeci zespdt w tabeli
ATRAKCYJNY KAZIEMERZ
az 10:1. Na drugim miejscu
uplasowal sie kolejny przed-

TG SOKOE WINIARY POZNAN - I miejsce w grupie C

stawiciel Pigtkowa, reprezen-
tujacy barwy Gimnazjum nr
12, druzyna UKS 12 BATO-
RY II. Zespdt ten stracit tyl-
ko 2 punkty do zwyciezcéw.
Czyli, jak widaé, rywalizacja
toczyta sie do ostatniego me-
czu. Na najnizszym szczeblu
podium uplasowat sie ATRAK-
CYJNY KAZIEMERZ ze stra-
ta 7 punktéw do lidera. Naj-
lepszym strzelcem tej katego-
rii wiekowej okazatl sie przed-
stawiciel zwycieskiego zespo-
tu, czyli MLODyCH PIATKO-
WO, zawodnik Oskar Plank,
zdobywca 47 bramek.

W grupie C (szkoly po-
nadgimnazjalne) takze uczest-
niczylo 10 zespoléw. Niestety
szybko wycofaly sie 2 ekipy.
Rywalizacja toczyla sie w tej
grupie systemem kazdy z kaz-
dym, lecz trzyrundowo. Zde-
cydowanym zwyciezca okazat
sie ponownie juz zesp6t TG
SOKOL WINIARY POZNAN.
Zespot ten w 20 meczach zdo-
byt az 51 punktéw. Na drugiej
pozycji uplasowata sie druzy-
na NON OMNIS MORIAR
POZNAN, ktéra zdobyla 43
punkty i jej pozycja takze by-
la niezagrozona. Walka toczy-
la sie natomiast o trzecia loka-
te. Niestety w ostatniej kolejce

zesp6l 4 KILO WYNGLA w
dwdéch meczach zdobyt tylko 1
punkt, co przy porazce zespo-
tu FC NOWA WIES, dalo tym
ekipom réwna liczbe oczek
- po 34. Decydowaly w tym
momencie mecze bezposred-
nie, w ktorych lepszy okazat
sie zespst FC NOWA WIES
i to wlasnie on stanal na naj-
nizszym podium. Najlepszym
strzelcem okazal sie przedsta-
wiciel TG SOKOL, WINIARY
POZNAN - Grzegorz Walen-
dowski, zdobywca 35 bramek.

W kategorii najstarszej,
czyli grupie OPEN rywalizo-
waly 34 zespoly. Grupa ta
grala w systemie dwurundo-
wym, pierwszym tzw. elimina-
cyjnym i drugim finalowym.
Pierwsza faza to rozgrywki
w dwoch grupach po 17 ekip,
gdzie grano systemem kaz-
dy z kazdym. Po zakoriczeniu
tej rywalizacji organizatorzy
stworzyli dwie nowe grupy,
tzw. mistrzowska i pociesze-
nia. Do grupy mistrzowskiej
zakwalifikowalo sie po 8 naj-
lepszych ekip z dwoéch grup
eliminacyjnych. A do grupy
pocieszenia pozostale zespo-
ly. I tak, po wycofaniu sie z
rozgrywek czterech druzyn,
podziat wygladat nastepujaco:
w grupie mistrzowskiej - 16
druzyn, a w grupie pociesze-
nia 14 zespoléw. Mecze mie-
dzy poszczegdlnymi zespola-
mi, ktére rywalizowaly w gru-
pach eliminacyjnych, zostaly
zachowane, natomiast dogry-
wano mecze miedzy pozosta-
Iymi zespotami.

I tak, w grupie mistrzow-
skiej wygrat zespot AC STU-
DIO, ktory byt od poczatku
gléownym faworytem. Przed
ostatnig kolejka bylo wiadomo
iz ta druzyna wygra, wiec za-
wodnicy AC STUDIO potrak-

towali sobie ulgowo ostatnie
dwa mecze, ktore przegrali z
zespolami FC NOWA WIES
12:2, oraz UKS BATORY 3:0.
Mimo tego wygrali lige z 36
punktami. Tyle samo punktow
na koncie mieli zawodnicy ze-
spotu CZERWONE DIABLY,
ktorzy w ostatniej kolejce po-
konali zespét z piatego miej-
sca BALBINE 4:1. Niestety,
CZERWONE DIABLY w me-
czu z AC Studio przegrali 4:2,
wiec zajeli drugie miejsce. Na
trzecim miejscu podium upla-
sowat sie przedstawiciel Piat-
kowa, druzyna AC MATERA-
CE, z 31 punktami. W grupie
pocieszenia najlepszym zespo-
tem zostatl GREEN SQUAD.
Najlepszym strzelcem zostat
zawodnik zespolu AC MATE-
RACE - Mateusz Schrodter,
zdobywca 49 bramek.

Wizystkie zespoly z miejsc
od pierwszego do trzeciego
otrzymaly nagrody rzeczowe
W postaci sprzetu sportowe-
go (stroje pitkarskie, koszulki
oraz spodenki) oraz pamiatko-
we puchary, a najlepsi strzelcy
- statuetke oraz pitke. Nagro-
dy ufundowal organizator roz-
grywek, czyli Poznanska Spél-
dzielnia Mieszkaniowa. Na za-
konczeniu zmagan, po ostat-
nim meczu, przy wreczaniu
nagréd uczestniczyl kierow-
nik sekcji sportu PSM, An-
drzej Stabecki.

Nastepne zmagania roz-
poczng sie juz w weekend 9-10
listopada, podczas rozgrywek
Piatkowskiej Ligi Halowej Pil-
ki Noznej. Zapisy do rozgry-
wek prowadzone sa do 30 paz-
dziernika, o czym piszemy po-
nizej. Wszystkich chetnych za-
praszamy do udziatu.

Robert Halaburda

PS. Na str. 15 pozostate
zdjecia zwyciezcow ligi

go opiekuna zespotu.

tacznie wynosi:

Liga halowa

Rozpoczety sie zapisy do Piatkowskiej Ligi Halowej
Pitki Noznej edycji 2013/ 2014. Mecze rozgrywane beda
przez piecioosobowe druzyny w szkotach na osiedlach Bo-
lestawa Chrobrego oraz Stefana Batorego.

Utrzymano tradycyjny podzial na grupy wiekowe: B
(roczniki 1998-2000), C (roczniki 1995-1997), D OPEN
(roczniki 1991-1994) oraz E OPEN (roczniki 1990 i starsi).

Wykaz zgloszeniowy powinien zawieraé: imie i nazwi-
sko, date urodzenia; adres zamieszkania, nr telefonu; pod-
pis rodzicéw (gr. B - C), oraz personalia minimum jedne-

Whpisowe od druzyny za cala lige (sezon: jesien, zima)

zaczyna gre

gr. B - 200 zt (z Piatkowa), 250 zt (pozostali);

gr. C - 240 zt (z Piatkowa), 300 zt (pozostali);
- 480 zt (z Piatkowa), 600 zi (pozostali);
680 zt (z Piatkowa), 850 zt (pozostali);

gr. D - OPEN”
gr. E - OPEN” -

Informacje i zapisy odbywaja sie do 30 pazdziernika
2013 r. w Poznanskiej Spétdzielni Mieszkaniowej na Osie-
dlu Bolestawa Chrobrego 117, pokdj 81 od poniedziatku do
piatku w godz. 9 - 13, tel. 61 827 22 81. Telefon kontak-
towy - 662 142 707, e-mail: sport@psm.poznan.pl

Pierwsze mecze rozegrane zostang juz od 9-10 listo-

pada.




¢ URQIDA % SPORT

Mam 40 lat i tyle samo kilograméw nadwagi. Sta-
ram sie schudnaé, ale zawsze tak samo, schudne 5
kilo, to przebieram 8 kilo. Zadna dieta nie pomaga
i nie wiem, co mam dalej robié.

Witam Pania,

w swoim zawodzie niejednokrotnie styszatlam te stowa
i widziatam rozpacz w oczach klientki. Zawsze kazdemu
powtarzam, ze sama dieta nie dziala, trzeba zmienié nie
tylko styl odzywiania, ale i styl zycia. Kiedy my jeste-
§my na diecie, nasz mézg wie, ze to okres przejSciowy
i - jak pani powiedziala - wtedy nastepuje chudniecie.
Ale jak skonczymy diete, to niezauwazalnie wracamy
do starych nawykéw: jedzenia duze ilosci i byle czego!

Warto wiedzieé, ze reakcja jo-jo to nic innego jak
»,gl6d podskérny”, organizm boi sie, ze znowu straci ki-
lokalorie i zaczyna magazynowaé tluszcz w pozostato-
$ciach po poprzednim ttuszczu. Jak wyglada chudniecie
za pomoca diety? Najpierw tracimy wode, sktadniki od-
zywcze, a dopiero na sam koniec tluszcz.

Zmieniajac podejscie do odchudzania, mozna osia-
gnaé lepsze rezultaty. Radze zaczaé od ruchu fizycznego,
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takiego, ktory najbardziej lubimy. Moze to byé basen,
aerobik, taniec, éwiczenia, itp., i ¢wiczymy przynajmniej
raz w tygodniu. Raz w tygodniu wskazane jest tez pdjsé
na masaz, elektrostymulacje, liposukcje ultradzwiekowa
itp. dla wspomozenia ujedrniania skéry.

W swoim gabinecie zaczynam spotkanie od wywia-
du, wtedy wiem, co moge zaproponowaé swojemu pa-
cjentowi i prowadze go krok po kroku. Od razu uprze-
dzam, ze odchudzanie to dtugi i ciezki proces. Wszyst-
ko zalezy od tego, ile zamierza sie schudnac¢ i w jakim
czasie. Najlepsze chudniecie jest powolne, wtedy naste-
puje przerost pomiedzy tkanka tluszczowa a miesniami
i zostaje mniej wolnego miejsca na nowy ttuszcz lub za-
trzymywanie wody w organizmie.

Polecam liposukcje ultradzwigkows - jest to znakomity
zabieg dla oséb, ktore cheag pozbyé sie cellulitu. Dziata-
nie liposukcji nastepuje poprzez nagrzanie tkanki ttusz-
czowej ciepla glowica i odprowadzenie tkanki ttuszczo-
wej glowica ultradzwiekowa . Wytworzona energia po-
woduje rozbicie komoérki ttuszczowej, a uwolnione w ten
sposéb tluszcze (wolne kwasy tluszczowe i glicerol) sa
gléwnie transportowane przez uklad naczyniowy i lim-
fatyczny do watroby, gdzie ulegaja przemianie materii
i staja sie zrédlem energii.

Dodatkowo mozna wykonaé elektrostymulacje mie-
$ni, ktéra poprzez bodziec powoduje zwiekszenie masy
mie$niowej, a tym samym zmniejsza tkanke tluszczowa.

Po bardziej szczegélowe informacje zapraszam do
mojego gabinetu.

styezny Gabingt Kosp,

i av@“‘ SWITkH Nﬂ Hean,

www.gabingtswitlana.pl

Switlana Werk

Autorka tekstu jest kosmetyczkq, wlascicielkq Specjalistycznego
Gabinetu Kosmetycznego SWITLANA

na Os. Bolestawa Chrobrego paw 110. Tel. 794 798 895

Pigtkowska Liga Pitki Noznej

Tabela koncowa po meczach rozegranych 13.10. 2013 r.

GRUPA OPEN - MISTRZOWSKA

Lp. Nazwa druzyny li.mec. pkt br.zd. br.str. rézn. prz./wo
1 AC STUDIO 15 36 87 51 36

2 CZERWONE DIABLY 15 36 88 31 57

3 AC MATERACE 15 31 68 34 34 1wo
4 TRACKATTACK FC 15 27 35 27 8

5 BALBINA 15 25 35 37 -2

6 UKS BATORY .15 24 58 43 15

7 BRYGADANDW POZNAN 15 23 47 39 8

8 MIDAS POZNAN 15 23 55 54 1

9 REAKTYWACJA 15 21 57 51 6

10 FC NOWA WIES 15 20 46 45 1 2wo
11 TOTAL 30 15 19 46 47 1 2wo
12 PI-KO TEAM 15 17 39 37 2

13 BAYERN POZNAN 15 5 25 83 -58 2wo
14 SKLEPIKARZE 15 13 35 50 -15 3wo
15 FC PYZDRY 15 7 24 62 -38 3wol/lp
16 FLORIAN SUCHY LAS 15 2 31 85 -54 3wo

GRUPA OPEN - POCIESZENIA

1 GREEN SQUAD 13 36 58 15 43

2 FCLADS 13 24 50 28 22 1wo
3 TEGIE PYTONY 13 23 48 42 6 1wo
4 CZARNI 13 20 47 32 15

5 DRINK TEAM 13 20 41 28 13  2wo
6 MEODE WILKI 13 18 50 39 M 2wo
7 BLUE DEVILS 13 17 41 41 0 1wo
8 TORPEDA MORASKO 13 16 35 56 -21

9 WILDECKIE ORLY 13 16 30 35 -5 1wo
10 MOBIL POZNAN 13 15 36 33 3

11 WUCHTA WIARY TEJ 13 13 38 46 -8 2wo

12 FENIX TEAM 13 13 35 49 -14 3wo
13 THE CITIZENS 13 10 28 53 -25 4wo
14 COOLIOZUM 13 -5 16 56 -40 8wo/lp
GRUPA B
1 MLODZI PIATKOWO 17 41 110 25 85
2 UKS 12 BATORY Il 177 39 67 35 32
3 ATRAKCYJNY KAZIMIERZ 17 34 63 36 27
4 RO PODOLANY 17 31 72 31 41 2wo
100 TWARZY
5 GRZYBIARZY 17 28 55 35 20 1wo/lp
6 UKS 12 BATORY Il 17 23 77 64 13 1wo/lp
7 UKS 12 BATORY VI 177 20 66 84 -18 1wo
8 UKS 12 BATORY | 17 3 37 102 -65 4wol/lp
9 DAVINCI 17 3 27 94 -67 4wo
10 SUN MARINO 9 0 9 77 -68 3wo
) i GRUPA C
TG SOKOL POZNAN
1 WINIARY 20 51 101 26 75
NON OMNIS MORIAR
2 POZNAK ’ 20 43 87 48 39
3 FC NOWAWIES 20 34 7 63 8 1wo
4 4 KILO WYNGLA 20 34 8 51 35
5 BATORY IV 20 29 83 65 18
6 BADUMTSS 20 12 51 86 -35 4wo
FC BOMBASTIC LOVA
7 LOVA 20 7 38 101 -63 7wo
8 WICHRY TEAM 14 -3 7 84 -77 9wo
9 NOO NIEE TEEJ - zespot wycofany z rozgrywek

10 ZABRAKLO TUSZU - zespodt wycofany z rozgrywek
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PCK DABROWKA :

Sezon kulturalny rozpoczety

Premierowym spektaklem kabaretu Rafalszerze Be-
moli pt. ,Zartissimo” 27 wrzesnia zostal zainauguro-
wany nowy sezon artystyczny w Pigtkowskim Centrum
Kultury Dabrowka. Na dobry poczatek nowego sezo-
nu widzowie mieli okazje zobaczyé interesujacy, inte-
ligentny spektakl z duza dawka muzyki.

Sezon dzialalnosci kulturalnej Dabréwka zaczyna we wrze-
$niu, a konczy w lipcu. W tym roku sezon zakonczono w
lipcu pétkoloniami organizowanymi dla dzieci pozostajacych
w miescie. Ta forma cieszy sie niezmienne duzym powodze-
niem. Tak i w tym roku Dabrowka w lipcu wypehliona byla
dzieémi, dla ktérych zorganizowano atrakcyjny program za-
jeé kulturalno-edukacyjnych oraz sportowych.

W nowym sezonie P.C.K. Dabréwka poszerzyla swoja
oferte i proponuje dodatkowa forme zaje¢ w postaci Pracow-
ni Ceramiki i Rzezby, ktora miesci sie na Osiedlu Jana IIT
Sobieskiego 36. Zajecia odbywaja sie od wtorku do piatku w
godz. 13 - 18. Proponuje réwniez nowe zajecia w Akademii
Ksiezniczek i Ksiazat, gdzie dzieci dowiedza sie, jak dbaé o
zdrowie i urode, elegancje na co dzien itp.

W nowym sezonie w Dabréwce planowane sa comiesiecz-
ne koncerty i spektakle oraz kontynuacje stalych form dzia-
talnosci dla dzieci, mtodziezy, jak i dorostych. Dabréwka otrzy-
mata réwniez nowy podswietlany neon, ktéry zdobi elewacje
budynku, a w planach jest remont sali tanecznej.

Piatkowskie Centrum Kultury Dabréwka organizuje im-
prezy, koncerty, ferie zimowe 1 letnie oraz udziela wsparcia

Czlonkowie kabaretu podczas inauguracyjnego spektaklu ,,Zartis-
simo”

organizacyjnego innym instytucjom przy realizacji przed-
siewzie¢ kulturalnych. Kazdego dnia na prowadzone w DA-
BROWCE zajecia przychodzi ponad 200 uczestnikéw, wypel-
niajac wszystkie dostepne sale. Précz imprez kulturalnych,
kazdego miesiaca odbywaja sie réwniez u nas szkolenia, po-
kazy i kiermasze.
Stale zajecia w okresie wrzesien - czerwiec:

Warsztaty Plastyczne - dla dzieci i mtodziezy

Klub Literacki ,,Dgbrowka”

Drzieciecy zespol estradowy NEW VOICE

Szkola Ruchu i Tarica - zajecia taneczne dla dzieci

i mlodziezy

Klub Malucha

Aerobik
Szkola Rodzenia
Studio Teatr Castingowy MplusM
Senior-Fit — zajecia dla senioréw
Gimnastyka
Sekcja Tai Chi
Pracownia Rzezby i Ceramiki - zajecia dla dzieci
1 mlodziezy
Harmonogram stalych zaje¢ w okresie wrzesien -
czerwiec
Poniedzialek: * Klub Malucha - zajecia dla matych dzieci
* Senior-Fit - zajecia ruchowe dla oséb starszych
* Szkola Rodzenia - zajecia dla przysztych mam
* Aerobik - 3 sekcje - zajecia dla wszystkich
* New Voice - zajecia estradowe dla dzieci
* Studio Teatr Castingowy MplusM
Wtorek: * Klub Malucha
* Tai Chi
* Klub Literacki - spotkania twércow literatury
* Pracownia Rzezby i Ceramiki - zajecia dla dzieci
i mlodziezy
* Zajecia gimnastyczne
_ ™ Studio Teatr Castingowy MplusM
Sroda: * Klub Malucha
* Szkota Ruchu i Tanica
* Pracownia Rzezby i Ceramiki
* Warsztaty Plastyczne
Czwartek: * Klub Malucha
* Senior-Fit
* Szkola Rodzenia

* Aerobik - 3 sekcje
* Szkola Ruchu i Tanca
* Pracownia Rzezby i Ceramiki

* New Voice )
Dokorniczenie na stronie 8

W PROGRAMIE MIEDZY INNYMI:
Jakie zadania, obowigzki i przywileje
ma Ksieiniczka i Ksigig?
SAVOIR VIVRE, zajecia taneczne, sesje fotograficzne,
dbanie o zdrowie i urode, elegancja na co dzien,

Bal Ksigzgcy na zakoriczenie Akademii.

Bo w kaide] dafewezymie drzemie Nsigimiczl,..

Wiecej informacji oraz formularz zgtoszenia na stronie www.akademiaksiezniczekpolska.pl
Kontakt z nami: tel. 505 420 406, akademia@edu-pasja.pl

Zajecia Dabi .
Zapraszamy na spotkanie organizacyjne, ktére odbedzie sie w PCK Dabréwka 28.10.13r (poniedzialek) o godzinie 16:00.
Zajecia dia dzieci od 4 do 10 lat
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KALENDARIUM PSM

4 listopada - dyzur czlonkéw RN

5 listopada - Komisja Czlonkowsko-Samorzadowa
RN

7 listopada - Komisja Inwestycyjno-Eksploatacyjna

RN
12 listopada
28 listopada

- Komisja Rewizyjna RN
- zebranie plenarne RN PSM

Czas na klatkl schodowe

Na poczatku jesieni na Osiedlu Wiladystawa Lokietka wi-
daé wiele tegorocznych nowosci. Administracja w budynkach
9 i 10 wymienita na klatkach schodowych okna na plastikowe.
W tym roku okna wymienione zostang jeszcze w blokach 1,
2, 7, 8 i 11. Oczywiscie dotyczyé to bedzie tylko tych okien,
ktore wezesniej nie byly wymieniane.

Wykonano tez nowe dojscia do budynku 12, do klatek

A tak obecnie

Tutaj nawwrzchma z odwodnieniem

schodowych i lokali uzytkowych. Obecnie rozpoczynaja sie
prace przy dojsSciach do budynku 5, a do konca roku jeszcze
do ,széstki”. Wtedy wszystkie dojscia do tych doméw beda
z pozbruku.

- Przygotowujemy sie do remontéw klatek schodowych,
a wlasciwie ich modernizacji - méwi Aleksander Meyza, kie-
rownik administracji osiedla. - Zamontujemy nowe okna, cza-
sem nowe grzejniki, wszedzie zainstalowane zostanie o$wie-
tlenie LED, nowe szafki licznikowe. Obecne drewniane szaf-
ki wygladaja niezbyt estetycznie, a ponadto nie sa zbyt bez-
pieczne na wypadek pozaru. Chcemy, po prawdzie, podniesé
standard do ,,lekko deweloperskiego”.

Na koncu klatki zostana pomalowane farbami takimi jak
na Osiedlu Jana IIT Sobieskiego, w technologii Caparol, bez
lamperii, catos¢ szpachlowana, wyréwnane zostana niektore
narozniki. A najwazniejsze, ze farby te sa i estetyczne, latwe
do utrzymania w czystosci i ,,odporne” na wandali.

Cate przedsiewziecie podnoszenia standardu klatek scho-
dowych - dodaje kierownik Meyza — obliczone jest na kilka
lat, ale - mam nadzieje - ze bedzie to nowa jakosé. W tym
roku zaczniemy, ale zapewne nie skoniczymy, budynki 9 i 10,
w przysztym - 11 2. (ale)

Sezon kulturalny rozpoczety

Dokorniczenie ze strony 7

Piatek: * Klub Malucha
* Szkota Ruchu i Tanca
* Studio Teatr Castingowy MplusM
* Pracownia Rzezby i Ceramiki
* Warsztaty Plastyczne
KLUB LITERACKI
Spotkania pos$wiecone literaturze, wieczory autorskie,
publikacje, konkursy, wydaje biuletyn ,Protokét Kuturalny”.
WARSZTATY PLASTYCZNE
Zajecia plastyczne skupiaja dzieci i mlodziez, odbywaja
sie w $rody i piatki. Uczestnicy biora udzial w konkursach

krajowych i miedzynarodowych, zawsze zdobywajac nagrody
i wyrdznienia.
PRACOWNIA RZEZBY I CERAMIKI

Zadaniem Pracowni jest rozwijanie zdolnos$ci plastycznych
dzieci, rozbudzanie sprawnos$ci manualnych oraz poczucia es-
tetyki i wrazliwosci poprzez zabawe z glina. Uczestnicy za-
je¢ poznaja rézne techniki pracy w glinie i metody obroébki.
Kazdego miesiaca planowany jest inny temat.

Zapraszamy mieszkaricow do aktywnego udzialu w zaje-
ciach w nowym sezonie artystycznym 2013/14.

Piotr Starzynski
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BSM
Z prac Rady Nadzorczej PSM

Plan finansowy, nowe osiedle 1 pozyczki

Ood

rozpatrzenia
spraw czlonkowskich
rozpoczelo sie¢ wrzesnio-
we (26.) posiedzenie Ra-
dy Nadzorczej Poznan-
skiej Spoldzielni Miesz-
kaniowej. 8 spoldziel-
cow zalegajacych z pla-
ceniem czynszu posta-
nowiono wykresli¢ ze
Spoéldzielni. Z rejestru
czlonkéw oczekujacych
wykreslono tez 38 oséb,
gléownie takich, ktore
nie byly zainteresowane
kupnem mieszkania w
PSM. Czlonkowie Rady
przeglosowali takze wy-
gasniecie spoéldzielczego
lokatorskiego prawa do
lokalu w przypadku jed-
nej osoby.

Wyniki ekonomiczne

PSM za pierwszych siedem
miesiecy roku byly dobre.
Bilans kosztéw i przycho-
déw eksploatacyjnych dla
wiekszosci osiedli byl do-
datni,

za wyjatkiem osie-

dli: Wtadystawa Lokietka
oraz Wtadyslawa Jagielty i
Zygmunta Starego. Ujem-
ne wyniki spowodowane
sa nadwyzka kosztéw nad
wplywami z tytulu wieczy-
stego uzytkowania gruntu,
co ma jednak pokrycie w
rozliczeniach miedzyokre-
sowych. Powodéw do nie-
pokoju nie byto tez w przy-
padku rozliczen mediéw.
Jesli chodzi o optaty za wy-
woéz nieczystosci dla lokali
mieszkalnych, to od lipca
naliczane sa wedlug licz-
by zadeklarowanych osé6b
i odprowadzane do Zwiaz-
ku Miedzygminnego GOAP.
W przypadku oséb, ktére
nie zlozyty deklaracji, zro-
bita to za nich PSM zgodnie
z liczba zamieszkujacych lo-
kal oséb, bedacych w ewi-
dencji Dziatu Czynszéw. W
lipcu wszystkie osiedla po-
siadaly srodki na kontach z
przeznaczeniem na remon-
ty. Zaleglo$ci czynszowe

osiedli w przypadku lokali
mieszkalnych na koniec lip-
ca zmalaly w stosunku do
czerwca o 0,8 procent, na-
tomiast z lokali uzytkowych
- wzrosty o 9,6 proc.

We wrzesniowym nume-
rze Echa informowaliSmy o
planowanej inicjatywie bu-
dowy mini osiedla na te-
renie tzw. bazy Boranta
w Naramowicach. Czton-
kowie Zarzadu PSM poin-
formowali, ze maja przygo-
towane dokumenty do wy-
stapienia na poczatku paz-
dziernika o warunki zabu-
dowy.

Rada zatwierdzila plan
finansowy Zarzadu Poznan-
skiej Spoétdzielni Mieszka-

dlu Stefana Batorego na
sfinansowanie kosztéw bu-
dowy monitoringu wizyjne-
go. Zamiast sptaci¢ ja do
grudnia 2014 roku, osiedle
bedzie mogto ja sptacaé do
konica 2015 roku.

Z funduszu remonto-
wego PSM postanowiono
Osiedlu Jana III Sobie-
skiego wudzieli¢ pozyczki
zwrotnej na dofinansowa-
nie kosztéw remontu loggi
w budynkach o numerach:
1, 3, 4, 5, 8, 14, 15, 19,
20, 23, 32, 33, 34, 351 41.
Kwota pozyczki nie moze
przekroczy¢é 1 miliona zt i
stanowié¢ ma 56 proc. tacz-
nego kosztu remontu. Jej
wykorzystanie nastepowac

niowej na 2014 rok. Zamy-
ka sie on po stronie kosz-
tow kwota 4.944.100 zit, a
po stronie przychodéw kwo-
ta 5.088.300 zt. Zatwierdzi-
la takze plan eksploatacyj-
ny na rok 2014 i korekty
oplat za uzytkowanie loka-
lu na Osiedlu Marysienki.

Rada Nadzorcza za-
poznata sie z ofertami 15
podmiotéw uprawnionych
do badania sprawozdan fi-
nansowych. Do badania
sprawozdania finansowego
PSM za rok 2013 zdecydo-
wano sie wybrac¢ Przedsie-
biorstwo Ustugowe Eksper-
tyz i Doradztwa Finansowo-

-Ksiegowego ,FIN-RACH”
Sp. z o.0. z Pily.
Skorygowano row-

niez wczesniejsza wlasng
uchwale w sprawie pozycz-
ki zwrotnej udzielonej Osie-

bedzie proporcjonalnie do
wysokosci kosztow zafak-
turowanych przez wyko-
nawce czesci wykonanych
prac. Sptata nastapi w 36
réwnych ratach, poczawszy
od stycznia 2015 r.

W zwiazku z zakoncze-
niem prac termomoder-
nizacyjnych budynku nr
47 mna Osiedlu Bolesta-
wa Chrobrego i dokonana
przez Dalkie korekta mocy
zamowionej Rada zatwier-
dzila korekte oplat staltych
centralnego ogrzewania i
cieptej wody dla tego bu-
dynku.

Na koniec czlonkowie
Rady rozpatrzyli pisma lo-
katora z Osiedla Bolesta-
wa Chrobrego oraz miesz-
kancéw z Osiedla Bolesta-
wa Smiatego, i uzgodnili
dla nich odpowiedzi. (big)
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Dziedziczenie mieszkania po malzonku

Gdy umiera wspélmalzonek, po-
zostali cztonkowie rodziny musza sie
zmierzy¢ z licznymi formalnosciami,
miedzy innymi z przejeciem po zmar-
lym mieszkania lub jego czesci. Do-
tyczy to takze mieszkan w budyn-
kach spoéldzielcezych.

W polskim prawie wyrézni¢ mozna
prawo do lokalu w postaci spéldzielczego
wlasnosciowego prawa do lokalu, odreb-
nej wlasnosci samodzielnego lokalu oraz
spoldzielczego lokatorskiego prawa do lo-
kalu. W niniejszym artykule wskazana
zostala sytuacja prawna pozostajacego
przy zyciu matzonka w przypadku dwéch
pierwszych postaci prawa do lokalu.

SPOLDZIELCZE
WEASNOSCIOWE PRAWO
DO LOKALU

‘W polskim ustawodawstwie spotdziel-
cze wlasnosciowe prawo do lokalu zosta-
to uksztattowane jako jedno z ograniczo-
nych praw rzeczowych. Podstawowymi
aktami prawnymi odnoszacymi sie do tej
problematyki sg ustawa z dnia 23 kwietnia
1964 r. Kodeks cywilny oraz ustawa z dnia
15 grudnia 2000 r. o spéldzielniach mieszka-
niowych. Ze wzgledu na nowelizacje drugiej
ustawy z 14 czerwca 2007 roku, ktéra wyeli-
minowala mozliwo§¢ powstawania tego pra-
wa, utrzymujac w obrocie prawnym juz po-
wstale, moglo powstaé i moze przystugiwac
wylacznie w nieruchomosci stanowiacej wia-
sno$c¢ spoldzielni mieszkaniowe;j.

Spétdzielcze wlasnosciowe prawo do lo-
kalu ma charakter zbywalny, dziedziczny i
podlega egzekucji. Posiadacz wtasno$ciowego
prawa do lokalu ma mozliwo$é wyltacznego
korzystania z okreslonego lokalu oraz mozli-
wosé wspotkorzystania z nieruchomosci prze-
znaczonej do wspdlnego uzytku. Prawo czlon-
ka nie jest ograniczone tylko do osobistego,
czy tez wspdlnie z rodzina, uzywania lokalu.

Podmiot uprawniony jest takze do rozpo-
rzadzania przedmiotem swoich praw. Upraw-
nienie to obejmuje rozporzadzanie zaréwno
pomiedzy zyjacymi (inter vivos), jak i na wy-
padek $mierci (mortis causa).

PRAWO DO ODREBNEJ
WEASNOSCI LOKALU

Przedmiotem odrebnej wtasnosci lo-
kalu jest samodzielny lokal, lokal wyod-
rebniony. Mozliwo$§¢é wydzielenia nieru-
chomosci lokalowej daje Kodeks cywilny
w art. 46 § 1, ktéry wskazuje, iz nieru-
chomoscia moze by¢ takze m.in. czesé bu-
dynku, jezeli na mocy przepisow szczegol-
nych stanowi odrebny od gruntu przed-
miot wlasnosci. Przepisami szczegdlnymi
odwotujacymi sie do ustanowienia odreb-
nej wlasnosci lokalu, praw i obowigzkéw
wlascicieli oraz zarzadu nieruchomoscia
wspolng jest ustawa z dnia 24 czerw-
ca 1994 roku o wlasnosci lokali. Usta-
wodawca dopuscit mozliwosé ustanowie-
nia odrebnej nieruchomosci lokalowej w
dwoéch rodzajach: samodzielnego lokalu
mieszkalnego oraz lokalu o innym prze-
znaczeniu. Azeby lokal mégl byé uznany

za samodzielny, musi spetniaé okreslone
wymogi, potwierdzone przez odpowiedni
organ administracji publicznej (staroste)
zaswiadczeniem o samodzielnosci loka-
lu. Postepowanie administracyjne prowa-
dzone w celu jego uzyskania oparte jest
na przepisach art. 217 i nastepnych Ko-
deksu postepowania administracyjnego.
PRAWO WELASNOSCI

w polskim systemie prawnym stano-
wi najpehiejsze prawo do wladania rze-
cza. Tylko prawo wlasnosci daje faktycz-
ng pelnie praw do lokalu, w przypadku
spoldzielczego wlasnosSciowego prawa
do lokalu wtascicielem wszystkich lokali
pozostaje spoldzielnia, a jej czlonkowie
maja jedynie ograniczone prawa rzeczo-
we do lokalu.

W przypadku obu omawianych postaci
prawa do lokalu dziedziczenie odbywa sie na
takich samych zasadach. Dziedziczenie pod-
lega ogélnym regulacjom zawartym w Ksie-
dze czwartej Kodeksu cywilnego zatytutowa-
nej ,Spadki”. Nabycie prawa do lokalu na-
stepuje w chwili otwarcia spadku i nie jest
uzaleznione od przyjecia w poczet cztonkéw
spoldzielni. Spadkobiercy badZz spadkobier-
com przystuguje jednakze roszczenie o przy-
jecie w poczet cztonkéw spéltdzielni, jezeli od-
powiadaja oni wymaganiom statutu.

KRAG SPADKOBIERCOW

oraz kolejnosé dziedziczenia ustawowego
zostaly okreslone przepisami od art. 931 do
935 k.c. Pierwszy krag obejmuje uprawnio-
ne osoby najblizsze spadkodawecy, czyli je-
go malzonka oraz dzieci. Dziedzicza oni
w czes$ciach réwnych, przy czym czes$é
przypadajaca matzonkowi nie moze by¢é
mniejsza niz 1/4 calosci spadku. Jezeli
dziecko spadkodawcy nie dozylo otwar-
cia spadku, udziat spadkowy, ktéry by
mu przypadal, przypada jego dzieciom
w czesciach réwnych. Przepis ten sto-
suje sie odpowiednio do dalszych zstep-
nych (np. dzieci ich dzieci). W przypadku
braku zstepnych powotani do spadku sa
malzonek i rodzice. Kazdy rodzic dzie-
dziczy zawsze 1/4 caloSci z wyjatkiem,
gdy ojcostwo nie zostalo ustalone, wéw-
czas matka dziedziczy rowniez polowe.
W polskim systemie prawa spadkowego
istnieje takze mozliwo$é dziedziczenia te-
stamentowego.

ZAPIS WINDYKACYJNY

Do dziedziczenia ustawowego docho-
dzi wtedy, gdy spadkodawca nie pozo-
stawit po sobie waznego prawnie testa-
mentu, badz gdy testament taki istnieje,
jednakze zadna z wymienionych w nim
0s6b nie chce, badz tez nie moze zostaé
spadkobierca. W przypadku dziedzicze-
nia testamentowego nalezy wskazaé na
stosunkowo nowsg instytucje prawng za-
pisu windykacyjnego. Istota zapisu spro-
wadza sie do tego, ze z chwila otwarcia
spadku wywoluje on tzw. skutek rzeczo-
wy, tj. nastepuje przeniesienie wlasno-
$ci przedmiotu zapisu na zapisobierce.
Z uwagi jednak na dalekie skutki praw-

ne zapisu, ustawodawca ustanowit mozli-
wo$¢ zastosowania zapisu windykacyjne-
go jedynie w testamencie sporzadzonym
w formie aktu notarialnego.
WIELU SPADKOBIERCOW
Gdy istnieje wielu spadkobiercéw, czton-
kostwo moze naby¢ tylko jeden z nich wylo-
niony zgodnie z okreslonymi w ustawie regu-
tami. W wypadku zgtoszenia sie kilku upraw-
nionych, rozstrzyga sad w postepowaniu nie-
procesowym. Po bezskutecznym uplywie wy-
znaczonego przez spoéldzielnie terminu wy-
stapienia do sadu wyboru dokonuje spolk
dzielnia. W przypadku odziedziczenia prawa
przez wielu spadkobiercéw mozliwym jest do-
konanie podziatu w dowolnym czasie lub jego
zaniechanie, czego wynikiem jest trwale po-
zostanie w wspétwlasnosci prawa do lokalu.
Rozstrzygniecie w sadowym postepowaniu
o dziat spadku moze polegaé: na przyznaniu
prawa jednemu sposréd spadkobiercéw, na
ustanowieniu wspotwlasnosci spadkobiercéw
w okreslonych cze$ciach utamkowych oraz
zarzadzenie sprzedazy nieruchomosci w try-
bie przepiséw o egzekucji z nieruchomosei i
podziale pomiedzy spadkobiercéw uzyskanej
kwoty. Dwa pierwsze rozwigzania moga za-
stosowac takze sami spadkobiercy w umowie
o dziat spadku. Zaznaczy¢ trzeba, ze umowa
taka, jako przenoszaca prawa do lokalu, wy-
maga zachowania formy aktu notarialnego.
Bez tego umowa bedzie niewazna. Wy-
pis aktu notarialnego nalezy przekazac
do spotdzielni, ktora jest wlascicielem ca-
lego budynku. Ponadto, istnieje mozliwo$é
zbycia nieruchomosci na wolnym rynku przez
wspolwlascicieli oraz podziat uzyskanej w ten
sposob kwoty pienieznej miedzy nimi.
NABYCIE SPADKU
Dla nabycia spadku koniecznym
jest: wystapienie do sadu, aby uzyskaé
postanowienie o stwierdzeniu nabycia
spadku, albo sporzadzenie sadowego
badZz notarialnego dziatu spadku. W
polskim systemie prawnym funkcjonuje
rozwigzanie alternatywne, ktéorym jest
notarialne poswiadczenie dziedziczenia.
Dla jego uzyskania nalezy notariuszowi
przediozy¢ stosowne dokumenty oraz
o$wiadczenia potencjalnych spadkobier-
cow. Notariusz sporzadza protokot dzie-
dziczenia i akt poswiadczenia dziedzi-
czenia. Notariusz moze sporzadzi¢ akt
poswiadczenia dziedziczenia tylko, jezeli
wszystkie osoby brane pod uwage jako
spadkobiercy ustawowi lub testamento-
wi stawia sie jednoczesnie przed nota-
riuszem i zgodnie zazadaja poswiadcze-
nia dziedziczenia. Wszelkie zmiany, do
ktérych doszto w wyniku spadkobrania,
czy to testamentowego czy ustawowego,
nalezy zglosi¢ do sadu wieczystoksiego-
wego, w celu uaktualnienia stanu praw-
nego lokalu w ewidencji.
Konrad Rozowicz
Doktorant Wydziatu Prawa i Administracji
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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Wiecej do zabawy
Mali mieszkancy z Osiedla Stefana Batorego otrzyma-
li w pazdzierniku nowy plac zabaw. Miesci sie pomiedzy
budynkami 45, 46 i 47. To juz drugi w tym roku nowy
plac zabaw, pierwszy oddano do uzytku obok budynkéw

Jednoreki bandyta
dla psow?

Wrzué

Zagraj

Wygraj

Na terenie wybiegu
dla psé6w pomiedzy bu-
dynkami 11 a 20 na
Osiedlu Bolestawa Chro-
brego pojawil sie... reku-
perator.

To urzadzeni przypomi-
na maszyne do gier. Celem
jej postawienia jest promo-
wanie ekologicznych za-
chowan. Po wrzuceniu wo-
reczka z psimi odchodami
mozna uslyszeé¢ oklaski,
a pociagajac za dzwignie
bierze sie udzial w loso-

waniu nagrody - pileczek
dla psow.

Rekuperator pozosta-
nie na osiedlu przez mie-
sige, potem ustawiony zo-
stanie w innym miejscu. Dla
wlascicieli czworonogéw z
Chrobrego pozostang dwa
dystrybutory woreczkéw na
psie kupy - Psi pakiet, ja-
kie znajduja sie wejsciach
na ten wybieg. Bedzie wiec
mozna kontynuowaé dobry
zZwyczaj sprzatania po swo-
im pupilu. (bf)

NA OSIEDLAGH L

Dzialo sie w KORONIE

1 pazdziernika w cyklu ,Badz zdrowy i ciesz sie zyciem”
odbylo sie spotkanie z kosmoenergeta, Kinga Ciechanow-
ska. Zaprezentowata terapie dZwiekiem mis tybetanskich.

9 pazdziernika cztonkowie klubu wybrali sie na grzybo-
branie do Pawlowa. Bylo ognisko z pieczeniem kietbasek
oraz jajecznica ze strusiego jaja.

11 pazdziernika odbyl sie wernisaz prac Ryszarda Ro-
galskiego (na zdjeciu) zatytutowany ,,Akwarela, akryl”. R.
Rogalski jest cztonkiem klubu od 10 lat. Maluje kwiaty,
pejzaze, ale - jak nam powiedzial - najbardziej lubi mar-
twa nature. Przedmioty ustawia sam.

- W domu nie zawsze udaje mi sie udaje - powiedzial.
- Brakuje dobrego §wiatta. Nieraz zona musi lampe trzy-
mad, by podswietlié. Jestem samoukiem. Mialem dwa uda-
ry, teraz poruszam sie na wézku. Zona z cérka naméwi-
ly mnie na malowanie. Teraz to moja pasja. Mialem juz
osiem wystaw, jedna w Niemczech, siedem w Polsce, z te-
go cztery indywidualne. W Poznaniu pokazywalem swo-
je prace w Dabréwce, w Domu Zolnierza, w Dowédztwie
Wojsk Lotniczych oraz dwukrotnie w Koronie. Ciesze sie,
ze moje prace sie podobaja.

Dziesieé os6b wyszto z klubu z pracami pana Ryszar-
da. (big)

KLUB LITERACKI DAgﬂeWK A

PIATKOWSKIE CENTRUM KULTURY

7 XI 2013 o godz. 18 (czwartek) w ,Bistro”. VII Turniej Wierszy
o ,Pierscien Dabrowki”, jury Stefan Pastuszewski. Fundatorzy
wyroznien: PSM, Jolanta Ciecharowska, Mariola Kalicka, Anna
Kokot, dr Jan Majewski, Rozalia Nowak, Stefania Pruszynska,
Kazimierz Rafalik, Juliusz Rozmilowski. Teksty do turnieju
(1 nieopublikowany wiersz w 2 egz. A4) prosimy zgtaszac¢ 16.30-
17.30 w ,Bistro”. Wiersze czytaja autorzy.

19 XI 2013 o godz. 18 (wtorek). Prezentacja ksiazki Kaliny
I. Zioly pt. ,Okno niepamieci”. Omowienie — Danuta Bartosz.
Nowe wiersze Jolanty Ciecharowskiej.

29 XI 2013 o godz. 18 (piatek). Biblioteka Raczynskich (Pl
Wolnosci). 50-lecie debiutu Jerzego Grupinskiego oraz promocja
ksiazki ,Kuszenie Swietego Poetego” (biblioteka Toposu).

3 XII 2013 o godz. 18 (wtorek). W 20-lecie debiutu — tworczosc
Ireny Banaszkiewicz-Niedzielskiej. Marek Stomiak 45-lecie
debiutu pt. ,Préby liryczne” CKSP ,Odnowa” 1968.

17 XII 2013 o godz. 18 (wtorek) w ,Bistro”. Wigilia Klubu
Literackiego. Homilie wygtosi Stanistaw Adamkiewicz. Spiewa
— Aspazja, instrumenty klawiszowe — Romuald Andrzejewski.
Prosimy o wigilijne wiersze.

Spotkania odbywajq sie w Sali nr 40 Zarzadu PSM lub w ,, Bistro”
na Os. Bolestawa Chrobrego 117. Prowadzi Jerzy Grupinski.
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Prosto z miasta

Nawet

Dlaczego w Poznaniu pod-
czas hitlerowskiej okupacji nie
byto powstania? Wiadomo, by-
to prawnie zakazane. Dlacze-
go jednak w Poznaniu nie by-
to referendum w sprawie od-
wolania prezydenta? Przeciez
prawo na to pozwala. War-
szawa je sobie zafundowala i
caly kraj wstrzymywal oddech,
czekajgc na jego wyniki. Prasa
o nim bez przerwy pisata, te-
lewizja pokazywata, a ludnosé
w kotko gadata. Promocja jak
sie patrzy, i to za darmo. A
wladze Poznania ptacq grube
bejmy, zeby w krajowych, nie
mowiqce juz o swiatowych, me-
diach cos o miescie nad War-
tq napisano lub chocby skry-
tykowano. Tymczasem przez
jakies referendum, z ktorego
i tak nic nie wyniklo, o na-
szej stolicy zrobilo sie glosno.
A moglo byé tak o Poznaniu.

referendum nie mamy

*

Kto jeszcze pamieta, zZe
wiosng miodzi poznariscy rad-
ni, bardzo ambitni i troche
mniej opozycyjni, szumnie za-
powiadali referendalng akcje.
Plany mieli bogate i juz wi-
dzieli siebie na samorzqdo-
wych stanowiskach. Jednak
na widzeniach oraz paru kra-
somaowczych przemdowieniach
sie skoriczyto. Zapatu i ocho-
ty do roboty nie wystarczylo
im bowiem na diugo. Paru
warszawiakom, tez miodym i
ambitnym, jednak bardziej sie
chciato 1 mimo wszystko spo-
ro osiggneli. Ostatnimi cza-
sy pani prezydent co rusz ja-
kies nowe inwestygje w stolicy
otwierala, przy okazji kawka
i herbatkq przechodniow cze-
stowata, a ile przy tym jeszcze
naobiecywata. Az mito byloby
tego stuchac, gdyby nie ttukgce

sie po gtowie pytanie — a dla-
czego nie w Poznaniu.
.

U nas tradycyjnie miejskie
wladze niczego dobrego nie
obiecujg 1 stowa dotrzymujq.
Przez lata poznaniacy przy-
wykli juz do takiej spokajnej i
odpowiedzialnej formy rzqdze-
nia. Zadne sukcesy w posta-
ci olimpiady do zorganizowa-
nia, mimo z uporem maniaka
powtarzanych proéb o jej przy-
znanie, nam nie grozq. Prze-
trzymalismy inwestycyjny ka-
taklizm zwigzany z pitkarski-
mi Euro oraz zbudowaniem
paru obiektow do statego ich
utrzymywania i doptacania do
nich, teraz wiec musimy zajqé
sie posprzataniem po tych eks-
trawagancjach oraz podlicze-
niem zyskow i strat. Ale pro-
blem w tym, Ze jednym pozna-
niakom, rozkochanym w swym

miescie, wychodzq prawie sa-
me zyski, natomiast innym
poznaniakom, tez rozkocha-
nym w swym miescie, prawie
same straty. Trudno jakos te
nasze poznariskie po-rachunki
zbilansowad.
.

Byla szansa doktadnie to
wszystko podliczy¢ przy oka-
zji referendum. Jego wiosen-
ni inigjatorzy jednak zawiedli.
Obecnie probujg cos tam na-
prawiaé, pomstujgc w mediach
i1 gdzie popadnie na miejskich
urzednikow, ZzZe nieudolni, ze
niekompetentni 1 ze w ogole
do niczego. By¢ moze, ale jed-
nak az cisnie sie pytanie — A
wy panowie radni, wielcy kry-
tycy, to co potraficie? Nawet
glupiego referendum nie umie-
cie w Poznaniu zorganizowac.

WIST

Patroni ulic piatkowskich

Kazimierz Tymieniecki (1887 — 1968)

Ulica Kazimierza Ty-
mienieckiego jest bocznag
od Ksiecia Mieszka I, 1a-
czy z ulica Umultowska.
Jej patron urodzit sie 19
grudnia 1887 r. w Kiel-
cach, w rodzinie ziemian-
skiej. Jako mtody chtopiec
w 1905 roku uczestniczyt
w strajku szkolnym; mimo
wydalenia z gimnazjum,
ukonczyl prywatne gimna-
zjum w Warszawie. Potem
studiowal historie na Uni-
wersytecie Jagiellonskim
- wtedy tez utrwalil swo-
je zainteresowania dzieja-
mi S$redniowiecza. W la-
tach 1912 - 1913 utrwalat
swoja wiedze za granica: w
Lipsku i w Paryzu.

Po powrocie podjat pra-
ce w Archiwum Akt Daw-
nych w Warszawie, zas od
1915 roku dziatal na reak-
tywowanym Uniwersytecie
Warszawskim, gdzie pro-
wadzil wyktady z histo-
rii $redniowiecznej i na-
uk pomocniczych historii.
W 1919 roku znalazt sie
w gronie uczonych, ktérzy
przybyli do Poznania dla
skompletowania kadry no-

wo powotanej tu Wszechni-
cy Piastowskiej; z Uniwer-
sytetem Poznanskim (kon-
kretnie: z Katedra Historii
Sredniowiecznej tej uczel-
ni) profesor zwiazany byt
juz do konca zycia. Po-
woli tez zaczal sie zajmo-
wacé osadnictwem i geneza
miast Wielkopolski, Pomo-
rza i Slaska. Organizacyj-
nie zwiazany byl z Polskim
Towarzystwem Historycz-
nym, Towarzystwem Na-
ukowym  Warszawskim,
Towarzystwem Naukowym
we Lwowie, zas od 1920
roku - Poznanskim Towa-
rzystwem Przyjaciét Na-
uk. Redagowal ,Roczni-
ki Historyczne” - jedno z
czolowych fachowym pism
polskiego $rodowiska tej
specjalnosci. Politycznie -
choé¢ formalnie z zadna
partia nie byt zwigzany -
sympatyzowal z Narodowa
Demokracja, nic wiec dziw-
nego, ze to wlasnie K. Ty-
mieniecki byl promotorem
doktoratu honoris causa
Uniwersytetu Poznanskie-
go, nadanego Romanowi
Dmowskiemu w 1923 roku.

W 1939 roku K. Tymie-
niecki zostal aresztowany
przez wladze okupacyjne
pod zarzutem podejmowa-
nia wrogich dziatan wo-
bec narodu niemieckiego.
Ostatecznie jednak zostatl
zwolniony i wysiedlony do
rodzinnej Kielecczyzny, po-
tem przeniést sie do Mila-
néwka koto Warszawy; ak-
tywnie uczestniczyl w pra-
cach tajnego Uniwersyte-
tu Ziem Zachodnich. Po
wyzwoleniu natychmiast
wroécit do Poznania i pod-
jal dziatalno$¢é na przedwo-
jennych zasadach; stal sie
organizacyjnym i nauko-
wym filarem badan nad
$redniowieczem podejmo-
wanych na Uniwersytecie
Poznanskim, pézniejszym
im. Adama Mickiewicza.
Kierowal tez Wydziatem
Historii i Nauk Spotecz-
nych Poznanskiego Towa-
rzystwa Przyjaciét Nauk,
za§ w latach 1956 - 1961
K. Tymieniecki byt pre-
zesem Towarzystwa. Byt
takze jednym z zalozycie-
li Instytutu Zachodniego.
Swoje przezycia okupacyj-

ne opisal w bardzo cieka-
wym pamietniku ,Wspo-
mnienia z jesieni 1939 r.”
(Wroctaw 1972).

Opublikowal 636 pozy-
cji naukowych, gtéwnie do-
tyczacych dziejow $rednio-
wiecza w Polsce, wsrod
nich ,Procesy tworcze for-
mowania sie spoleczen-
stwa polskiego w wiekach
$§rednich” (1921), ,Dzieje
Niemiec do poczatku ery
nowozytnej” (1948), ,Zie-
mie polskie w starozytno-
$ci. Ludy i kultury najdaw-
niejsze” (1951), ,Historia
chtopéw polskich” (1965
- 1969).

Profesor Kazimierz Ty-
mieniecki byl jednym =z
najwybitniejszych history-
kow polskich, doktorem
honoris causa uniwersy-
tetow w Warszawie, Kra-
kowie, Poznaniu i Wrocta-
wiu. Byt jednak skromny i
naturalny, mieszkat w Po-
znaniu przy ulicy Grodzi-
skiej. Zmart 13 pazdzierni-
ka 1968 roku, spoczywa na
Cmentarzu Junikowskim.

Marek Rezler
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RODZINNA 1

Psvchoterapia pary leczacej nieplodnos¢é

Marzenie o dziecku

Nieptodnos¢ jest chorobga spoteczng i dotyka co pig-
ta pare w Polsce. Czesto problemy z zajsSciem w cigze
maja podtoze w czynnikach natury psychicznej, gteboko
nieswiadomych i powodujacych blokade na poziomie fi-
zjologicznym.

Nieptodnos¢ przenika na cate zycie pary — wptywa na sto-
sunek do siebie, do partnera, do seksu i do swojego ciata.
W okoto 30 procentach przypadkoéw przyczyna nieptodnosci
pozostaje niewyjasniona, a jej skutki wptywajg na wszystkie
dziedziny zycia. Na podstawie moich doswiadczen w pracy
z parami moge utozyc liste trudnosci wywotanych nieptod-
noscia. Do najczestszych nalezy poczucie niskiej wartosci,
a nawet pewnej innosci czy niepetnosprawnosci. Nastepuje
takze spadek poczucia sprawstwa, kontroli na skutek ko-
niecznosci catkowitego zawierzenia lekarzom, aparaturze i
lekom. Kobiety skarzg sie czesto na utrate kontaktu z wia-
snym ciatem. Nieskuteczne leczenie prowadzi do poczucia
bezradno$ci i beznadziei. i

NA HUSTAWCE

Kolejna miesigczka taczy sie czasami z wybuchem roz-
paczy i rezygnacji, a po kilku przeptakanych dniach znowu
przemienia sie w nerwowe wyczekiwanie i badanie oznak
nadchodzacej owulacji. Taka hustawka nastrojow jest wy-
niszczajaca emocjonalnie. Zycie traci sens samo w sobie. W
chwilach najwiekszej potrzeby wsparcia i bliskosci innych lu-
dzi wiele par leczacych nieptodnos¢ izoluje sie od kontaktéw
towarzyskich. Obawiajg sie niewygodnych pytan, niezrozu-

POGOTOWIE Komputerowe
tel. 693 313 315

+*»instalacja systeméw operacyjnych Windows

*s*rozwigzywanie problemoéw z dzialaniem
komputera
¢ diagnozowanie probleméw sprzetowych
s*usuwanie wirusow 1 programow
»instalacja i konfiguracja sieci
(routery, WI-FI, modemy ADSL, kablowe itp.)
+»udostepnianie internetu dla innych komputeréow

»instalacja dodatkowych akcesoriow i sterownikow

dojazd gratis, faktury

Gabinet Weterynaryjny

Profilaktyka, diagnostyka i leczenie chordéb
psow i kotow, ND
chirurgia, czipowanie )

i wystawianie paszportéow ? Z

B &

Os. B. Smialego, ul. Wachowiaka 1
tel. 61 825 55 61

Czynny codziennie w godz. 9 — 19

soboty 14 - 17, niedziele 15 - 17

mienia, wscibstwa. Szczegdlnie bolesne sg naciski rodzicéw
czy tesciow, by wreszcie ,dali im wnuka”. Wzbudza to poczu-
cie winy i prowadzi do réznego rodzaju gier rodzinnych oraz
udawania, ze ,wszystko jest w porzadku”.

Napiecie udziela sie matzonkom. Zaczyna sie obwinianie
siebie lub partnera, ujawniajg sie roznice w oczekiwaniach
i stosunku do leczenia. Mogg sie takze pojawi¢ zaburzenia
seksualne, takie jak brak satysfakcji z seksu, brak orgazmu
czy trudnosci z erekcja, seks czesto staje sie obowigzkiem.
Poniewaz to kobiety kontrolujg cykl owulacyjny, ich partnerzy
czujg sie odrzuceni albo traktowani instrumentalnie, odma-
wiajg kochania sie na rozkaz. Zycie osoby, ktéra wpadta w
wir walki z nieptodnoscig, przypomina btedne koto: frustracja
i niepowodzenie prowadzg do préb dziatania, a gdy te kon-
czg sie porazka, wzrasta presja, by wreszcie osiggna¢ cel .
Do tego dochodzg negatywne skutki procedury medycznej:
utrata zaufania do lekarzy, uboczne efekty przyjmowania le-
kow hormonalnych, a takze poniesione naktady finansowe
na zabiegi, leki i dojazdy.

ZLOSC, AGRESJA, LEK

Nieptodnos¢ jako choroba jest bardzo obcigzajgca psy-
chicznie oboje partnerow i moze powodowac inne problemy.
Kobiety niespokojne o brak dziecka odwracajg uwage od do-
brych relacji z partnerem i zyjg wytacznie myslg o zajsciu w
cigze. Mezczyzni czujg presje opiekowania sie nimi, a jedno-
czesnie czujg rodzaj odrzucenia. Nieptodnos¢ czesto rujnuje
samoocene obojga matzonkéw. Czuja sie bezwartosciowi,
wstydzg sie braku dziecka, majg wrazenie, ze sg gorsi od
0so6b, ktére majg dzieci. U kobiet czesto pojawiajg sie ob-
jawy depresyjne, brak sensu zycia, zto$¢, agresja, a takze
objawy leku. Mezczyzni czesto uciekajg w prace zawodowa.
Wszystkie te objawy i zachowania nie pomagajg w leczeniu,
a wrecz je utrudniaja.

ROZLADOWANIE NAPIECIA

Coraz wiecej par pragnacych dziecka zwraca sie o po-
moc do psychoterapeuty. Znane jest zjawisko blokady psy-
chicznej przeszkadzajacej poczeciu dziecka, co wynika ze
zbytniej koncentracji na problemie. Pomoc psychologiczna
osobom borykajgcym sie z nieptodnoscig moze umozliwic
uwolnienie sie od negatywnego sposobu myslenia, dostrzec
pozytywne wartosci w tym, co jest tu i teraz, a nie tylko w
tym, co bedzie. Moze pomdc w roztadowaniu napiecia i od-
wrdceniu uwagi, znalezieniu sposobow na adaptacje do sy-
tuacji i lepszego znoszenia samego leczenia. Zlikwidowanie
objawow napiecia daje wiekszg szanse na pomysine zakon-
czenie. Psychoterapia jest w takich przypadkach pomocna
i stosowana rownoczes$nie z dobrg opieka medyczng daje
w wielu przypadkach oczekiwany efekt w postaci zajscia w
cigze. Nieptodnos¢ moze stac sie lekcjg zycia, ktora — cho¢
trudna i bolesna — otwiera nieznane dotad obszary mozliwo-
Sci tkwigce w psychice.

Malgorzata Remlein
psycholog

Autorka jest psychologiem. Pracuje z osobami, ktore: doswiadczajq

lekow, obnizonego nastroju, depresji, zaburzen nerwicowych orazg
psychosomatycznych, majq problemy w relacjach z innymi, znajdujq sie

w sytuacji kryzysu Zyciowego. Prowadzi terapie par (réwniez LGB).

Gabinet Psychologiczny — tel. 660 140 488 www.malgorzataremlein.pl

»Echo Piagtkowa”
Gazeta najblizsza i teraz juz bezplatna

Zapraszamy do reklamy

Tel. 61 822 78 57, 601 56 87 32
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naszymu. Jesli ktos nie rozumie, niech mu gzuby abo jaki wuja objasni.

BARAN (21.03 - 20.04). Nie ma sie co borcha¢ na chlabre
i zimno, zwlaszcza ze szykuje sie wygib ze stara wiara albo famutg
i kejtrem. Lofrowanie po lasach albo nad morzem bedzie catkiem
fest.

BYK (21.04 - 21.05). Ale za$ fest rajza w cieple kraje ci sie
szykuje. Ino na tych balangach za frechownie se z wiara nie po-
czynaj, bo jeszcze w kalafe dostaniesz albo poruty se narobisz.

BLIZNIETA (22.05 - 21.06). Zez nygusowaniem i glapieniem
sie wew komputer trza juz konczyé. Zabieraj sie ze szwungiem do
chapania, a wnet pustawa kabza sie zapelni bejmami.

RAK (22.06 - 22.07). W cieplejsze dni warto ze starg wiara
zorganizowac jaki wygib za miasto na grzyby lub insze atrakcje.
Z tego lofrowania i blubrania wyniknie co§ ciekawego.

LEW (23.07 - 22.08). Zez ciaglego breczenia i borchania sie
na kumpli nic dobrego nie bedzie. Jestes szportowny szczun, masz
fifa do roboty i potrafisz uzorgowaé wuchte bejméw.

PANNA (23.08 - 22.09). Warto sie przylozy¢ do akuratnego
pozalatwiania spraw urzedowych i przejrzenia papieréw. Porzundek

Qv kwitach a takze w domowych szafonierkach ale za§ musi byc.

% % % Gwiazdy moéwia... po naszymu %k % %

Wiara ino wew te gwiazdy szpycuje, kalafy zadziyro jak kejter do ksi¢zyca abo w cajtungi je ciyngiem wtyko. Nasze ,,Echo” ty: gorsze nie
moze byc¢ i swoj horoskop musi miec leze¢ na zadniej stronie. Blubry o przyszlosci im barzy tajemnicze, tym prawdziwsze, dlatego podajemy je po

~

WAGA (23.09 - 22.10). Bez to glapienie sie wew telewizor
do tba ci przychodza ino ghlupie, chociaz cotkiem przyjemne mysli.
Ale za$ sie ustatkuj i zodnych brewerii zez wiarg nie wyczyniaj.

SKORPION (23.10 - 22.11). Kolejne zmiany wew robocie ja-
ko§ przepynkasz. Bez zbednego stalowania sie i madrowania z wia-
ra przyloz sie akuratnie do roboty, a troche bejméw uzorgujesz.

STRZELEC (23.11 - 21.12). Wew biurze, zwlaszcza przy sze-
fach za wiela nie blubraj ani tyz sie zbytnio nie staluj. Calkiem
spokojnie, z fifem réb swoje, a wnet skapna ci bejmy i awanse.

KOZIOROZEC (22.12 - 20.01). Przydato by sie zaprowadzié
troche porzundku wew pokojach i szyfonierkach. Nazbieralo sie
w nich wiele zbyréw i klamotow, ktére najlepiej wyépnaé na gemyle.

WODNIK (21.01 - 20.02). Daj se troche luzu i jesienna pora
zadbaj o zdrowie. Zwlaszcza ze w krzyzu co$ tam strzyka. Ino sie
wiec nie staluj i bacz, by$ zdrowia i bejméw nie przenoratl.

RYBY (21.02 - 20.03). Po chapaninie wew biurze nalezy ci
sie troche nygusowania. Moze jednak lepiej zabrac¢ catka famule
z gzubami do galerii i lajsnaé¢ im po jupce albo inszym ancugu.

Wydawca: ,Wist”. Redaktor naczelny: Walerian Ignasiak. Adres redakcji: 60-681 Poznar, Os. B. Chrobrego 117, pokdj 81, www.echopiatkowa.pl,
e-mail: echopiatkowa@o2.pl. Dyzur red. poniedzialki 16.30 - 17.00. Druk: Drukarnia Colgraf. Naklad 3000 egz.
Przedruk z Echa Piatkowa dozwolony wylacznie z podaniem Zrédla. Tekstéw niezaméwionych redakcja nie zwraca. Zastrzegamy sobie prawo do opracowania

redakcyjnego, skracania oraz zmiany tytutéw.
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26 1 27 wrze$nia Klub Korona na Osiedlu Bolestawa
Smiatego obchodzit 20-lecie istnienia. Przez ten czas zdo-
bywano wiele do$wiadczen, rozbudowano klub, zmieniali
sie instruktorzy. Zalozycielem i pierwszym prowadzacym
byl Kazimierz Rybarczyk, kolejng instruktorka - Teresa
Ptonka, a obecnie - Ludmita Klos.

Z okazji jubileuszu odbylo sie uroczyste spotkanie z wy-
stepami senioréw. Przybyli zaproszeni goscie: Michat To-
klowicz, wiceprezes Poznanskiej Spétdzielni Mieszkanio-
wej, Rafal Kups$, przewodniczacy Rady Nadzorczej PSM,
kierownik administracji i cztonkowie rady osiedla, instruk-
torzy z innych piatkowskich klubéw, przyjaciele klubu ze
Stemplewa...

Pamiatkowe dyplomy otrzymali najstarsi stazem czton-
kowie, wyrédzniajacy sie i najbardziej aktywni klubowicze.
Historie klubu przedstawila Maria Zentkowska, o klubie
moéwita tez Irena Gawronska. Genowefa Piechowiak za-

Améd

SRODA DNIEM PIZZY
KAZDA PIZZA ZA POL CENY
oferta obowigzuje w lokalu, w dowozie
i na nos
szczegoty na www.ahmed.pl

Poznan-Piatkowo, ul. Jaroczynskiego 22A,
tel. (61) 822 33 44, (61) 825 35 28
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$piewata piosenke o klubowych seniorach. Hanna Koska,
na co dzien prowadzaca gimnastyke, napisala hymn klu-
bu, ktory wszyscy odspiewali. Wystapit zespét ,Wiosenne
krokusiki” z tazarskiego klubu ,Krag”; ktérego cztonkinie
licza sobie nierzadko 80 lat. Na zakonczenie zaspiewal ze-
sp6t wokalny ,,Korona” prowadzony przez Beate Luczak.

Dzien wczesniej seniorzy goscili Zbigniewa Wodeckie-
go. Wokaliste beda wspominaé bardzo dlugo, wiekszosé
pan byta nim zauroczona. (kl)

Polec
Wielkopolska SKOK

Odbierz
200 z¢

za kazda
Zaproszong OSODQ
Poznafi, os. B. Chrobrego 117
tel. 61 827-22-95

pn. 9.00-17.00, wt.-pt. 8.00-16.00
Poznah, ul. Stowianska 38b

tel. 61 825-02-01, pn.-pt. 9.00-17.00

OSKOKx

regulamin programu dostgpny na
www.wielkopolskaskok.pl

www.wielkopolskaskok.pl

Infolinia 801 801 001*

“optala za polgczenie 0,35 zi (z VAT)




