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SRODA DNIEM PIZZY
KAZDA PIZZA ZA POL CENY

oferta obowiazuje w lokalu, w dowozie i na wynos

Poznan-Pigtkowo, ul. Jaroczynskiego 22A,
tel. (61) 822 33 44, (61) 825 35 28

szczegoty na
www.ahmed.pl

Nie tylko dla
mieszkancow

Wrzesien rozpoczal powrdt dzieci i mlodziezy do szkot,
0 czym piszemy na stronie 16. A dwa tygodnie pézniej
na Osiedlu Jana III Sobieskiego odbyl sie kolejny piknik
dla mieszkancow osiedla. SpotkaliSmy tam miedzy inny-
mi Ole Konieczna (na zdjeciu), ktéra na festyn przyjecha-
la z rodzicami az z Robakowa, zachecona atrakcjami i wy-
stepami artystow, o czym piszemy na stronie 2. Trwaja
rozgrywki ligi piatkowskiej na boiskach oraz zapisy do li-
gi halowej (str. 4).

Kwiaciarnia Floresy
Zygmunta Starego 12

tel. 61 224 18 84

www. floresy.eu
* Aranzacje florystyczne

* Bulkety okolicznosciowe
* Aranzacje balkonéw, strotki Swigteczne

* Bukiety 1 dekoracje Slubne
Zadzwon | zZamow

* Wigzank pogrzebowe fwlaty | dowdz |

* Obstuga kwiatowa Firm

Masz zuzyty sprzet RTV wb AGD ?

Przynies 90 i zostaw bezplatnie W naszym punkcie

zlbumma | przetwarzania RWHA@D 4

A 3

WCM REMEDIUM
jakos¢ dbania o zdrowie!
OS STEFANA BATOREGO 80AB

LEKARZ RODZINNY
BEZ KOLEJEK i NUMERKOW

BEZ OGRANICZEN NA BADANIA
DODATKOWE iu SPECJALISTOW
NIEZMIENNY PERSONEL
WSZYSTKO NA MIEJSCU

BEZPLATNIE NFZ

CALODOBOWA REJESTRACJA ONLINE:
http://www.wem-remedium.pl/Rejestracja

REJESTRACJA TELEFONICZNA
TEL: 61 8 217 600, 61 8 217 612

GSM: 660 969 123, 784 719 320




ZIDARZIENIA

Piknik az

Organizatorzy Pikni-
ku Osiedlowego na Ja-
na III Sobieskiego mieli
wiele szczescia. Po po-
poludniowym ulewnym
deszczu, pozniej sie lek-
ko rozpogodzilo. A o go-
dzinie 16 rozpoczal sie
program dla dzieci i ro-
dzicow.

Na zewnatrz sprzet po-
zarowy pokazywali straza-
cy, straznicy miejscy nato-
miast promowali akcje Kej-
ter tyz poznaniak. W sali

Klubu Sportowego ,Sobie-
ski” konkursy dla dzieci
organizowal Kabaret Pod
Spodem. Powodzeniem cie-
szyly sie takze przyrzady
sportowe do d¢éwiczen na
powietrzu.

Pokaz walk w zapasach
zgromadzil sporo publicz-
nosci. Zawodnicy pod prze-
wodnictwem Edgara Baba-
yana pokazywali, jak trenuja
i jak walcza. Dla wielu oséb
zaskoczeniem bylo, ze ¢wi-
czenia byly bardziej zrecz-

Nie tylko dla mieszkanc
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nosciowe niz silowe. Na ko-
niec poproszono ochotnika z
sali o rozegranie walki z za-
wodnikiem. Po krétkiej na-
uce chwytéw odwazny dJe-
drek bez wysitku ,pokonal”
znacznie od siebie wiekszego
przeciwnika, przewracajac
go mate kilka razy. W na-
grode otrzymal upominek, a
organizatorzy zaprosili chet-
nych na treningi.
Tymczasem w Mc Tos-
ku jedzono, pito i tanczo-
no przy dzwiekach zespo-

do polnocy

tu New Omen. Podobato
sie dzieciom, zadowoleni z
mozliwosci potanczenia byli
Ewa Sottysiak i Marek Ko-
lodziejczak. Bawiono sie tu-
taj do péinocy!

W klubie rej wodzit Piotr
Kuzniak, byly Trubadur i
znakomity muzyk. Pézniej
dla dorostych wystapit Ka-
baret Pod Spodem, a po nim
zesp6l Babylon w repertu-
arze Boney M i innych zna-
nych zespoléw. Wiecej na
zdjeciach powyzej. (big)
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NZOZ MED-FAMILIA
PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO
OS. B. CHROBREGO 118, | pietro

Przyjmujq lekarze z wieloletniq praktykq

Nasi pacjenci chwalg sobie:
- mozliwosc leczenia catej rodziny
u jednego lekarza
- mozliwosc rejestracji na okreslong godzine.

Nadal przyjmujemy deklaracje.
Rejestracja pacjentow telefoniczna lub osobista.

tel. 61 828 30 40
tel. 603 575 834

www.medfamilia.pl

RADCA PRAWNY

- rozwdd, podziat majgtku, alimenty

- wtadza rodzicielska, kontakty z dzieckiem
- spadki - nabycie, zachowek, testamenty
- ZUS - odwotania w spr. emerytur i rent

tel. 601 999 570
KANCELARIA: os. J. lll Sobieskiego 36/15

Spotkania do uzgodnienia

500-310-977 lub 511-801-827, e- mail : pandera_transport@jinteria.pl
e |

PRZEPROWADZKI — TRANSPORT

PANDERA - FIRMA USHUGOWO- TRANSPORTOWA

*pelna usluga zaladunku i wyladunku

*zabezpieczenie ladunku na samochodzie

*mozliwo$¢ dostarczenia kartonéw

*zamOwienia wyceniane bezplatnie u klienta (Poznan i okolice)
*przewo6z mebli antycznych oraz pianin

*transport samochodami dostawczymi z winda zaladowcza
*likwidacje przedmiotéw gabarytowych z mieszkan

PROMOCJE W POZNANIU I OKOLICACH -zadzwon i sprawdz osobiScie!

P
| 123 |Pr:eprowqdzh*

Profesjonalnie-Szybko-Niedrogo
e Przeprowadzki prywatne i firmowe
e Sprzedaz kartonéw przeprowadzkowych
e Ustugi transportowe (pianina)
e Przenoszenie mebli
Kontakt Tel. 61 843 91 61 lub 668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

SPECJALISTA

Konwersacje
z angielskiego
English

DERMATOLOG

lek. med. Alfred Hess

Poznan, os. Przyjazni 21N/144
obok kliniki weterynaryjnej
i ,Netto”
codziennie od godz. 8.00

conversations

Rejestracja: tel. 601 81 99 26
tel. 61 823 01 63
LECZENIE: tradziku, tuszczycy,

grzybicy, alergii, chordb skéry,
wioséw i paznokci, choréb prze-
noszonych drogg ptciowg
USUWANIE: kurzajek, brodawek,
ktykcin, witokniakow, naczynia-
kow, mieczakow zakaznych itp.

Ewa
669 482 140

ZAKLAD INSTALACYINY
WOD. KAN., GAZ I C.O.

Marek Grzelak
PO sasiedzku”

OS. Wt Jagietty 7/4, 60-690 Poznan
tel. 61 825 22 86, 601 776 706
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Z notatnika miejskiego straznika

¢ W sierpniu stuzby dyzurne piat-

kowskiej Strazy Miejskiej Pozna-
nia przyjelty 351 zgloszen od
mieszkancow. Najwiecej dotyczy-
to nieprawidlowo zaparkowanych
samochodéw (151), spraw porzad-
kowych (43), zaktécania porzadku
i ciszy nocnej (37) oraz spozywa-
nia alkoholu w miejscach publicz-
nych (31).

Straznicy kontrolowali czipowanie
pséw, zadnych nieprawidtowosci
nie ujawnili.

Sprawdzili tez osiem takséwek,
i tutaj zadnych nieprawidlowosci
nie stwierdzili.

W sierpniu piatkowscy strazni-
cy miejscy zlustrowali 18 miejsc
znanych z bytowania badZz gru-
powania sie bezdomnych. Prze-
prowadzili 11 rozméw prewencyj-
nych, spowodowali, ze jednej oso-
bie udzielono pomocy medyczne;j.
Na poczatku sierpnia patrol otrzy-
mal informacje o bezdomnym
przebywajacym na Os. Bolestawa
Chrobrego 19 a. Mezczyzna od-
moéwit udzielenia sobie pomocy i
oddalit sie w nieznanym kierun-
ku. Kilka dni pézZniej na tym sa-
mym osiedlu, ale w budynku 22,
bezdomny réwniez odmoéwil udzie-
lenia sobie pomocy i poszedl w
znanym sobie kierunku. Podobne
zdarzenia mialy miejsce w budyn-
kach u zbiegu ulic Braille’a i Sze-

ligowskiego, na Osiedlu Bolestawa
Smialego 1 i 5 oraz 14 f, Jana III
Sobieskiego 1, na Kurpinskiego, a
nawet na cmentarzu przy ul. Low-
mianskiego... Zaden z nich nie wy-
razit ochoty na przewiezienie do
schronisk. Wyjatkiem byt bezdom-
ny z Osiedla Jana III Sobieskiego
7 a, ale tego pogotowie ratunkowe
zabralo do szpitala.

Na kota nieprawidlowo zaparko-
wanych aut straznicy natozyli sto
blokad. 31 oséb pouczyli, manda-
ty otrzymalo 68 oséb. W jednym
przypadku poinformowali Komisa-
riat Policji Poznarn Pétnoc o kra-
dziezy blokady z kota volkswage-
na na Os. Stefana Batorego 57.
14 sierpnia zawiadomili ten sam
komisariat o dewastacji przez mto-
dziez klatki schodowej na pietna-
stym pietrze budynku 26 na Os.
Bolestawa Chrobrego.

Straz Miejska Poznania z Piatko-
wa poinformowata Komisariat Po-
licji Poznan Péinoc o usunieciu 30
lipca przez nieznane osoby z ul.
Umultowskiej fiata uno.
Straznicy zwrécili sie Zarzadu
Drog Miejskich o zabranie po-
jemnikéw na odpady wtérne oraz
o uporzadkowanie terenu przy ul.
Rubiez z pozostalych nieczystosci.
W ZDM zgtosili tez informacje o
koniecznosci pilnej naprawy na-
wierzchni ul. Strézynskiego i Gie-

burowskiego 28-41, stwarzaja one
bowiem zagrozenie dla uczestni-
kéw ruchu drogowego.

Kolejne zgtoszenie do tej instytu-
cji dotyczylo awarii sygnalizacji
Swietlnej (braku czerwonego $§wia-
tta) u zbiegu ulic Mieszka I i Al.
Solidarnosci, Szymanowskiego i
Szeligowskiego oraz Sarmackiej i
Umultowskiej.

Do Wydziatu Gospodarki Nieru-
chomos$ciami municypalni wnio-
skowali o redukcje zakrzewienia i
wykoszenie terenu przy Os. Wila-
dystawa Lokietka pomiedzy ulica-
mi Luzycka a Jasna Rola oraz o
usuniecie zalegajacych $mieci na
Os. Bolestawa Chrobrego 47.
Straznicy zabezpieczyli tasma
uszkodzong studzienke telekomu-
nikacyjna na chodniku przy ul.
Obornickiej 288. Nakazali wtasci-
cielowi - TP SA - niezwloczng
naprawe.

Rannego gotebia znalezionego na
Osiedlu Wiadystawa Lokietka 104
patrol zawiézl do fundacji ,Ptasi
azyl” w Nowym ZOO.

Na ulicach Dziegielowej, Bozyda-
ra oraz Szarych Szeregéw znale-
ziono psy nieposiadajace czipow.
Zabrali je pracownicy Schroniska
dla Zwierzat. Do schroniska zabra-
li tez rannego kota znalezionego
przy ul. Rubiez. (rafa)

sZabawili” sie
w piatek trzynastego

W piatek, 13 wrzesnia, kilkoro mtodych nudzacych sie
0s6b podpalito wiatrotap wejscia G do budynku 15 na Osie-
dlu Bolestawa Chrobrego. Ogien ugaszono, ale osmalit $cia-
ny wejscia, zniszezylt tez szybe w drzwiach. Czy byli to ci
sami sprawcy, ktorzy zdewastowali klatke schodowa w blo-
ku 26 - o czym moéwia straznicy miejscy w tekscie obok.
Na zdjeciu - zniszczone drzwi bez szyby w ,pietnastce”.

WKkrotce rusza liga halowa

Rozpoczety sie zapisy do Pigtkowskiej Ligi Halowej Pifki
Noznej edycji 2013/ 2014. Mecze rozgrywane bedg przez
piecioosobowe druzyny w szkotach na osiedlach Bolestawa
Chrobrego oraz Stefana Batorego.

Utrzymano tradycyjny podziat na grupy wiekowe: B
(roczniki 1997-1999), C (roczniki 1994-1996), D OPEN
(roczniki 1990-1993) oraz E OPEN (roczniki 1989 i starsi).

Wykaz zgtoszeniowy powinien zawierac: imie i nazwisko,
date urodzenia; adres zamieszkania, nr telefonu; podpis
rodzicow (gr. B - C), oraz personalia minimum 1 opiekuna
zespotu.

Wpisowe od druzyny za calg lige (sezon: jesien, zima)
facznie wynosi:

gr. B — 200 zt (z Piatkowa), 250 zf (pozostali);

gr. C — 240 zt (z Pigtkowa), 300 zt (pozostali);

gr. D — OPEN” - 480 zt (z Piagtkowa), 600 zt (pozostali);

gr. E— OPEN” - 680 zt (z Pigtkowa), 850 zt (pozostali);

Informacje i zapisy odbywajg sie do 30 pazdziernika
2013 r. w Poznanskiej Spotdzielni Mieszkaniowej na
Osiedlu Bolestawa Chrobrego 117, pokéj 81 od poniedziatku
do pigtku w godz. 9 — 13, tel. 61-827-22-81.

Telefon kontaktowy — 662-142-707,

e-mail: sport@psm.poznan.pl

Pierwsze mecze rozegrane zostang juz 10 listopada.
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Od 1 lipca, czyli od
wprowadzenia nowego
systemu gospodarowania
odpadami komunalnymi
na piagtkowskich osiedlach
nikt nie odbiera tzw. ga-
barytéw, czyli wyrzuca-
nych przez mieszkancow
starych mebli i réznych
innych sprzetow. Zalegaja
w altankach $mieciowych
i coraz bardziej utrudniaja
dostep do pojemnikéw na
odpady. A te sa opréznia-
ne normalnie, choé zda-
rza sie, ze pojemniki na
frakcje segregowane sg
przepelnione. Jednak ge-
neralnie z wywozem ,,nor-
malnych” odpadow wiek-
szych problemoéw nie ma.
Nie wiadomo tylko, co ro-
bié¢ z odpadami wielkoga-
barytowymi.

Do 1 lipca byly one sys-
tematycznie wywozone wraz
z innymi odpadami. Lokato-
rzy przywykli, ze wystarczy
podrzuci¢ zbedne szafki czy
fotele do $mietnika, a wnet
zostang stamtad uprzatnie-
te. Teraz jednak firma odbie-
rajaca odpady ,gabarytow”
juz nie zabiera. Ich sterty ro-
sng na Smietnikach, niszcze-
ja, gnija i strasza mieszkan-

PORZADKI % SPORT

Wielkie problemy Z W1e1k1m1 gabarytami

cow. Tak jest na wielu spot-
dzielczych osiedlach. Ich wia-
dze prébuja interweniowac,
tym bardziej ze oplaty za od-
biér odpadéw znacznie wzro-
sty a jakos¢é ustug drastycz-
nie spadia.

Pisma kierowane do
wladz miasta i Zwiazku Mie-
dzygminnego ,Gospodarka
Odpadami Aglomeracji Po-
znanskiej” spotykaja sie jed-
nak ciagle z podobnymi od-
powiedziami. Przedstawiciele
Zwiazku wyjasniaja, ze zgod-
nie z Regulaminem ZM GO-
AP odpady wielkogabaryto-
we odbierane sa bezplatnie
z nieruchomosci raz w roku,
wedtug ustalonego harmono-
gramu, sa takze biezaco przyj-
mowane bezplatnie w Punk-
tach Selektywnej Zbiérki Od-

padéw Komunalnych. W Po-
znaniu sg takie trzy i znajduja
sie przy ul. 28 Czerwca 1956,
Wrzesinskiej i Meteorytowej.
Do nich wtasnie mieszkarncy
powinni dostarczaé¢ odpady
wielkogabarytowe. Moga to
uczyni¢ wilasnymi $rodkami
transportu lub skorzystaé z
ustug Zakladu Zagospoda-
rowania Odpadéw w Pozna-
niu albo innych specjalistycz-
nych firm.

Takie rozwigzanie wyni-
ka z mozliwosci finansowych
Zwiazku oraz zasady réwne-
go traktowania mieszkancow
doméw jednorodzinnych, ka-
mienic i spotdzielezych blo-
kow - wszyscy maja zapew-
niony bezplatny odbiér odpa-
déw wielkogabarytowych w
PSZOK, ale tez wszyscy po-

winni na wlasny koszt do nich
je dostarczy¢.

Wiadze GOAP podkresla-
ja, ze podobne rozwiazania sa
stosowane w wiekszosci kra-
jow europejskich i dzieki po-
stawie tamtejszych wtascicie-
li nieruchomosci zapewniaja
nalezyte zagospodarowanie
odpadéw oraz zachowanie
czystosci 1 porzadku. Maja
jednak Swiadomosé, ze przy-
jete ustalenia odbiegaja od do-
tychczasowych przyzwycza-
jen mieszkancéw spotdziel-
czych osiedli, dlatego rozwa-
zaja mozliwosci zorganizowa-
nia czestszego, na przyklad
raz na kwartal, odbioru od-
padéw wielkogabarytowych.
Jednak uzaleznione jest to od
mozliwosci finansowych. Na
podstawie przeprowadzonych
analiz ekonomicznych, kté-
re uwzglednia takze wyniki
przetargu na wybér firm od-
bierajacych odpady, Zgroma-
dzenie Zwigzku bedzie mo-
glo podja¢ decyzje o zmia-
nach Regulaminu. Tymcza-
sem jednak ,gabaryty” zale-
gaja w Smietnikach. A lokato-
rzy beztrosko podrzucaja ko-
lejne fotele i szafki, choé¢ to
oni powinni je dostarczyé do
PSZOK... w)

Ergometr dla wszystkich

Pod tym tytulem 27 listopada w Szkole Podstawowej
nr 35 na Osiedlu Wladyslawa Lokietka zostana rozegra-
ne zawody pod nadzorem merytorycznym Klubu Sporto-
wego Posnania.

Kazda szkota moze zglosié¢ dowolna ilos¢ dziewczat i chtop-
c6w. Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna, a na podsta-
wie wynikéw indywidualnych wylonione zostang najlepsze dru-
zyny. Suma punktéw uczniéw z danej szkoly (pierwszych 12 za-
wodnikéw w klasyfikacji indywidualnej) bedzie stanowi¢ wynik
druzyny szkolnej.

Zawody rozegrane zostang na ergometrze wioslarskim typu
Concept II na dystansie 200 m. Rozgrywki toczy¢ sie beda sie w
nastepujacych kategoriach: I kategoria - 5 kl. dziewczeta; II ka-
tegoria — 5 kl. chtopcy; III kategoria — 6 kl. dziewczeta; IV ka-
tegoria — 6 kl. chlopcy; V kategoria - nauczyciele wychowania
fizycznego.

Honorowym patronem imprezy bedzie czterokrotny mistrz
swiata (2005, 2006, 2007, 2009) i mistrz olimpijski z Pekinu
(2008) w wioslarstwie Michat Jelinski, gosciem specjalnym be-
dzie dwukrotny mistrz olimpijski z Sidney 2000 i Ateny 2004
Tomasz Kucharski.

Na otwarcie zawodéw uczestnicy powinny przyjechac z logoty-
pem lub numerem szkoly. Nagrodzonych bedzie pierwszych 6 za-
wodnikéw i zawodniczek w kazdej kategorii, kazdy z nich otrzyma
statuetke i nagrode rzeczowa. Puchar przechodni dla najlepszej
szkoly po dwoch kolejnych zwyciestwach przejdzie na wlasnosc.

Na miejscu mozna bedzie zakupié za 1 zt certyfikat udziatu
w zawodach z podpisami olimpijezykow.

Zgloszenia do zawodow nalezy przesta¢ do dnia 23 listopada
2013 r. na adres maciejhoffmann@o2.pl

Istnieje mozliwos¢é wypozyczenia ergometru w celu przygo-
towania i wylonienia reprezentacji szkolnej. W wszystkich spra-
wach technicznych prosimy o kontakt z Grzegorzem Nowa-
kiem tel. 606 901 121.

Sportowe lato z PSM

Dziat Sportu i Rekreacji Poznanskiej Spoétdzielni Mieszkanio-
wej dla dzieci i miodziezy z osiedli piatkowskich podczas letnich
wakacji zorganizowal zajecia. Od 1 lipca az do 23 sierpnia, od po-
niedziatku do piatku w godz. 9 - 14 odbywaly sie zabawy spor-
towo-rekreacyjne. Dzial Sportu uruchomil dwie bazy sportowe,
z ktoérych mogta korzysta¢ mlodziez.

Pierwsza baza miescita sie w Gimnazjum nr 12 na Os. Ste-
fana Batorego. W holu szkoty wystawionych byto pieé stotéw do
ping-ponga, z ktorych moglt skorzystaé¢ kazdy chetny. Do dyspo-
zycji uczestnikéw byly takze rakietki tenisowe oraz piteczki. Na
boisku szkolnym prowadzone byly zajecia z pilki noznej. Podczas
tych zajeé mozna bylo podszkoli¢ technike pitkarska oraz wzigé
udzial w réznego typu grach taktyczno-zadaniowych z piltki noz-
nej. Podczas niepogody do dyspozycji uczestnikéw byta sala gim-
nastyczna. Dla najmltodszych chetnych prowadzone byly na bo-
isku szkolnym lub w sali gimnastycznej r6znego typu zajecia re-
kreacyjne. Byly zabawy ruchowe, turnieje oraz zabawy z réznych
dyscyplin sportu. Duzy nacisk polozono na lekkoatletyke.

Druga baza miescila sie w obiekcie sportowym przy kortach
tenisowych na Osiedlu Jana III Sobieskiego. Na obu kortach pro-
wadzone byly zajecia przede wszystkim z tenisa ziemnego. Co-
dziennie od poniedziatku do piatku dzialala szkétka tenisa ziem-
nego dla najmlodszych. Oprocz tych zaje¢ mozna bylo skorzystaé
z kortéow ceglanych. Dla najmltodszych zostaly przeprowadzone
takze okazjonalne turnieje tenisowe. W zajeciach mogli uczestni-
czy¢ uczniowie szkol pigtkowskich. Kazdy mégl takze za darmo
wypozyczy¢ rakiete tenisowa oraz pitki do gry.

Na boisku pitkarskim obok kortéw codziennie byly prowadzo-
ne zajecia sportowo-rekreacyjne, z ktorych najwiekszym powodze-
niem cieszyla sie gra w pitke nozna.

Wszystkie zajecia odbywajace sie w ramach akcji Lato z PSM
2013 byly bezptatne. Poznanska Spétdzielnia Mieszkaniowe na
okazjonalne turnieje z réznych dyscyplin ufundowata dla mtodych
uczestnikéw stodkie upominki oraz wode. (rh)
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Mam na imie Zosia w tym roku skonczylam 35 lat.
Moim problemem sg zmarszczki wokotl oczu i obok no-
sa, duzo sie $mieje. Dowiedzialam sie o nowej meto-
dzie usuwania zmarszczek falami radiowymi, ale nie
wiem na ile to jest skuteczne i bezpieczne?

Tak naprawde, fale radiowe FR sa od dawna wykorzysty-
wane w wspomaganiu leczenia po urazach, zlamaniach itp.
Do niedawna metoda ta byta wykorzystywana takze przez le-
karzy estetykéw do odmladzania i liftingu. Poniewaz jednak
kosmetologia sie rozwija, to po zdobyciu przez kosmetycz-
ki doswiadczenia podczas szkolen i otrzymaniu dyplomu po-
twierdzajacego kwalifikacje, w niektorych gabinetach mozna
poddacé sie takiemu zabiegowi.

U mnie w gabinecie takze jest taki sprzet. RF Radio fre-
kwencja plus laser biostymulujacy. Zabieg takim urzadze-
niem jest calkowicie bezpieczny, ale jak kazde urzadzenie
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www.gabingtswitlana.pl

z wykorzystaniem fal elektromagnetycznych ma tez prze-
ciwwskazania. Niektore z nich to: cigza, nowotwoér, choro-
by przewlekle oraz zakazne nieleczone. Te przeciwwskaza-
nia nazywamy bezwzglednymi, sa tez posrednie, z ktérymi
zapozna sie Pani w gabinecie kosmetycznym, lub moze je
znalez¢é w internecie.

RF Radio frekwencja emituje fale elektromagnetyczna
o czestotliwosci radiowej, dziala w obrebie skory wlasciwej,
pobudzajac komérki skéry do produkeji i regeneracji witdkien
kolagenowych. Dziatanie biostymulacyjne niskoenergetyczne-
go promieniowania laserowego powoduje poprawe ukrwie-
nia i odzywienia tkanek, pobudzenie do regeneracji komoérek
i naczyn krwiono$nych. Pierwsze efekty sa widoczne po oko-
lo 3-5 tygodniach.

Zabiegi FR i z biolaserem mozna wykonaé osobno lub
lacznie dla jeszcze lepszych rezultatow. Od razu po zabiegu
skoéra jest jasniejsza, napieta, bardzo mocno nawilzona, ale
tak naprawde najlepsze efekty sa widoczne po okoto 3-5 tygo-
dniach. Najlepsze rezultaty wystepuja u oséb w wieku 30-55
lat, u ktorych skora tatwiej reaguje na bodzce stymulujace,
u osob starszych wyniki sa réwniez dobre, gdy kuracja jest
intensywniejsza. W kolejnych artykutach przedstawie oxybra-
zje, liposukcje ultradZwiekowa, mezoterapie beziglowa i inne
zabiegi. Wszystkim czytelnikom dziekuje za nadsylanie py-
tan na mojg poczte mailowa. Pozdrawiam bardzo serdecznie

Switlana Werk

Autorka tekstu jest kosmetyczkq, wlascicielkq Specjalistycznego
Gabinetu Kosmetycznego SWITLANA

na Os. Bolestawa Chrobrego paw 110. Tel. 794 798 895,.

Poznanska Spoétdzielnia Mieszkaniowa

Tabela po meczach rozegranych 15 wrzesnia 2013 r.

GRUPA OPEN - MISTRZOWSKA

Lp. Nazwa druzyny limec. pkt br.zd. brstr. rézn. prz./wo
1 AC STUDIO 10 30 68 22 46
2 CZERWONE DIABLY 10 23 58 23 35
3 TRACKATTACKFC 10 19 283 22 1
4 UKS BATORY 10 17 41 27 14
5 TOTAL 30 10 17 35 26 9
6 MIDAS POZNAN 10 17 40 37 3
7 AC MATERACE 9 16 38 20 18 1wo
8 BRYGADANDW 10 16 31 28 3
POZNAN
9 BALBINA 10 15 26 29 3
10 REAKTYWACJA 10 13 42 39 3
11 PI-KO TEAM 9 1 25 26 1
12 FC NOWAWIES 10 8 20 33 -13 2wo
13 BAYERN POZNAN 9 6 14 42 28
14 FLORIAN SUCHY LAS 9 4 23 53 -30 1wo
15 SKLEPIKARZE 10 2 19 40 -21 2wo
16 FC PYZDRY 10 2 14 50 -36 2wo/1p
GRUPA OPEN - POCIESZENIA
1 GREEN SQUAD 10 27 46 10 36
2 TEGIE PYTONY 9 21 35 26 9
3 MLODE WILKI 10 15 42 30 12 2wo
4 FENIXTEAM 9 15 33 30 3 1wo
5 FCLADS 7 14 32 14 18 1wo
6 CZARNI 9 13 33 24 9
7 THE CITIZENS 9 13 27 29 -2 1wo
8 TORPEDA MORASKO 9 9 24 45 21
9 MOBIL POZNAN 9 8 27 28 -1

10 DRINK TEAM 8 8 18 19 -1 2wo

11 BLUE DEVILS 8 8 24 29 -5 1wo

12 WILDECKIE ORLY 8 8 15 23 -8

13 WUCHTAWIARY TEJ 8 8 21 30 9 1wo

14 COOLIOZUM 13 -5 16 56 -40 8wo/lp

GRUPA B

1 MLODZI PIATKOWO 12 31 79 18 61

2 UKS 12 BATORY II 13 27 52 33 19

3 100 TWARZY 12 25 51 22 29
GRZYBIARZY

4 ATRAKCYJNY KAZIMIERZ 13 25 47 21 26

5 RO PODOLANY 12 22 56 25 31 2wo

6 UKS 12 BATORY llI 13 21 68 42 26

7 UKS 12 BATORY VI 13 11 41 67 -26 1wo

8 DAVINCI 183 7 21 74 47

9 UKS 12 BATORY | 12 3 29 80 -51 2wollp

10 SUN MARINO 9 0 9 77  -68 3wo

GRUPA C

1 NON OMNIS MORIAR 14 34 61 26 35
POZNAN .

2 TG SOKOL POZNAN 13 33 65 18 47
WINIARY ]

3 FC NOWAWIES 183 24 50 33 17 1wo

4 BATORY IV 14 19 50 42 8

5 4 KILO WYNGLA 12 18 49 28 21

6 FC BOMBASTIC LOVA 14 13 38 71 -33 1wo
LOVA

7 BADUMTSS 14 11 38 56 -18 2wo

8 WICHRY TEAM 14 -3 7 84 -77 9wo

9 NOO NIEE TEEJ - zespot wycofany z rozgrywek

10 ZABRAKLO TUSZU - zespot wycofany z rozgrywek
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NA OSIEDILACH
qutkowskl ETAP do zdobycia pracy

Tylko praca daje oka-
zje odkryé mam nas sa-
mych, pokazaé to, czym
naprawde jeste$Smy, a nie
tylko to, na co wyglada-
my. — te slowa Josepha
Conrada uswiadamiaja, ja-
ka wartoscia jest praca,
co w nas zmienia i jak
nas ksztaltuje. Dlatego po-
trzebne sa podmioty, ktére
wskaza ludziom szczegol-
nie doswiadczonym przez
los, bez szansy na lepsze
jutro — droge do DOMU.

Takim wlasnie podmio-
tem jest Centrum Integra-
cji Spolecznej Piatkowo, kté-
re dziala na rzecz potrze-
bujacych wsparcia, pomocy,
ale przede wszystkim eduka-
cji zawodowej 1 mozliwosci
zatrudnienia. Praca - to mot-
to Centrum, kazdy, kto jej po-
trzebuje, dzieki Centrum mo-
ze ja zdobyd.

Centrum Integracji Spo-
lecznej Piatkowo prowadzo-
ne jest przez Stowarzyszenie
ETAP od 2006 roku na tere-
nie calego miasta Poznania,
w szczegélnosci na terenie
Pigtkowa. Jego celem jest ak-
tywizacja spoteczna i zawodo-

wa 0s6b bezrobotnych lub za-
grozonych wykluczeniem spo-
tecznym i przygotowanie tych
0s6b do pracy w formie za-
trudnienia badz samozatrud-
nienia przez spéldzielnie so-
cjalne.

W Centrum uczestnik tra-
fia na jeden z wybranych
warsztatow  zawodowych,
gdzie nabywa umiejetnosci,
ktére pomoga mu w podjeciu
zatrudnienia. W czasie trwa-
nia programu uczestnik ma
mozliwo$é odbycia dwumie-
siecznego kursu komputero-
wego, podczas ktérego zdo-
bywa wiedze z podstawowych
programéw umozliwiajacych
prace z komputerem, progra-
moéw biurowych czy bezpiecz-
nej obstugi Internetu. Zajecia
w Centrum Integracji Spo-
tecznej odbywaja sie 5 dni w
tygodniu przez 12 miesiecy.

Poniedzialek jest dniem
edukacji ogdlnej, gdzie uczest-
nicy programu sg wyposazani
w wiedze na temat przedsie-
biorczosci, metod aktywne-
go poszukiwania pracy, au-
toprezentacji, rozmowy kwa-
lifikacyjnej, etyki pracy, inte-
gracji spotecznej, uczestnicza
w warsztatach psychologicz-
nych i motywacyjnych oraz
w warsztatach planowania zy-
cia. Od wtorku do piatku od-
bywa sie edukacja zawodowa
podczas warsztatow zawodo-
wych takich jak:

Warsztat  ogrodniczy:
zajmuje sie konserwacja te-
ren6éw zielonych, pielegna-
cja ogrodow przydomowych.
Podczas zimy warsztat wyko-
nuje tez prace zwiazane z od-
$niezaniem.

Warsztat budowlany: zaj-
muje sie wykonywaniem prac
ogélnobudowlanych w tym,
remontéw i wykonczenia w

budynkach, biurach i miesz
kaniach prywatnych.

Warsztat porzadkowy:
wykonuje prace porzadkowe
zwigzane ze sprzataniem bu-
dynkéw, w tym klatek scho-
dowych, mycie okien oraz
dozorstwo; prace w biurach
obejmuja odkurzanie, mycie
okien, mycie posadzek, sprza-
tanie pomieszczen sanitar-
nych.

Warsztat opieki nad oso-
ba starsza i niepelnospraw-
na: celem jest pomoc osobom
chorym, samotnym i niepel-
nosprawnym. Uczestnicy re-
alizuja go poprzez wykony-
wanie zlecenn na zewnatrz, u
0s6b starszych, gléwnie na te-
renie Pigtkowa i Winograd.

Warsztat produkcyjny:
zajmuje sie wykonywaniem
zlecenn zewnetrznych, takich
jak: skladanie toreb ozdob-
nych, etykiet i znakowanie
toreb, foliowanie produktéow,
wykonywanie kartek okolicz-
nosciowych itp.

Uczestnicy moga réwniez
skorzysta¢ z praktyk zawo-
dowych na zewnatrz, gdzie
sprawdza swoje umiejetnosci
1 otrzymaja szanse na zna-
lezienie pracy. Inna mozli-
woscig zatrudnienia jest za-
ktadanie przez absolwentéw
spétdzielni socjalnych, gdzie
tworza dla siebie miejsca pra-
cy 1 moga w przysztosci da-
waé prace innym ludziom o
podobnych doswiadczeniach.

Pobyt w Centrum zalicza-
ny jest do okresu zatrudnie-
niowo-sktadkowego. Kazdy
uczestnik otrzymuje $wiad-
czenie integracyjne w wy-
sokosci zasitku dla bezro-
botnych, codziennie obiad,

badania lekarskie, szkolenia
BHP, odziez robocza. Na ko-
niec kazdy uczestnik otrzy-
muje certyfikat zakoriczenia
programu.

Waznym elementem po-
bytu w Centrum jest sta-
le wsparcie ze strony psy-
chologa, doradcy zawodowe-
go, pracownika socjalnego i
prawnika.

Stowarzyszenie ETAP
dziala w partnerstwie lokal-
nym, ktére zaktada dtugofalo-
we dzialania na rzecz oséb wy-
kluczonych i zagrozonych wy-
kluczeniem spotecznym. Part-
nerami sa: Poznanska Spoél-
dzielnia Mieszkaniowa, Miej-
ski Osrodek Pomocy Rodzi-
nie, Caritas przy Parafii Mi-
losierdzia Bozego, Samorzad
Pomocniczy Miasta Pozna-
nia, Os. Jana III Sobieskie-
go i Marysienki, Szkota Pod-
stawowa nr 15, Przedszkole
nr 182, Spétdzielnie Socjalne
sTamaryszek”, ,Tajemniczy
Ogrod”, ,Super Lad” i ,MO-
NIA”. Prowadzenie Centrum
Integracji Spolecznej Piatko-
wo jest wspierane przez part-
neréw lokalnych, a w szcze-
golnosci przez Poznanska
Spoéldzielnie Mieszkaniowa,
ktéra udostepnia tereny zie-
lone do prowadzenia prac
ogrodniczych, porzadkowych
oraz prac remontowych w
ramach warsztatéow zawodo-

wych.
Katarzyna Pigthkowska
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Na Osiedlu Bole-
slawa Chrobrego za-
konczono docieplanie

16-pietrowych budyn-
kow 37 i 38. Prawdopo-
dobnie jeszcze w tym ro-
ku rozpocznie sie docie-
planie bloku 27, admi-
nistracja osiedla otrzy-
mala juz pozwolenie na

Przy bloku 12 trwa wymiana nawierzchm' na pozbruk

Docieplone budynki 37 i 38 prezentujq si¢ elegancko i nowoczesnie

S
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KALENDARIUM PSM

26 wrzesnia

1 pazdziernika

3 pazdziernika

- zebranie plenarne RN PSM

- Komisja Inwestycyjno-Eksploatacyjna
RN PSM

- Komisja Czlonkowsko-Samorzadowa
RN PSM

15 pazdziernika - Komisja Rewizyjna RN PSM
31 pazdziernika - zebranie plenarne RN PSM

Modernizacja osiedla — tak,
dla dogeszczania — nie

roku docieplany bedzie
blok 41.

- W tym roku wykona-
no wiele robo6t drogowych
na osiedlu - moéwi Jerzy

$niej nie bylo) przed budyn-
kiem 2. Wyremontowano
nawierzchnie wokoél pawi-
lonu 110 (miesci sie w nim
m.in. administracja, przy-

Czapczyk, kierownik admi-
nistracji osiedla. - Powsta-
ta nowa droga (jezdnia wraz
z chodnikiem, ktérego wcze-

chodnia, sklep Biedronki i
inne), trwa obecnie remont
nawierzchni wzdtuz budyn-
ku nr 12. Gdy te prace zo-

Przy okazji docieplenn wybudowano nowy podjazd dla wozkow
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Nowe chodniki kolo administracji osiedla

stang zakonczone, wymie-
niana na bruk bedzie na-
wierzchnia wzdtuz budyn-
kéw 31 5. Natomiast wzdluz
budynkéw 28 i 30 remonto-
wana bedzie nawierzchnia
asfaltowa.

Trwa mycie i malowanie
péinocnej elewacji bloku nr
15. Powodem prac sa glony.
To wuciazliwo$é wiekszosci
polnocnych $cian ocieplo-
nych budynkéw na wszyst-
kich osiedlach. Kazdego ro-
ku na Chrobrego oczyszcza-
ny jest w ten sposéb przy-
najmniej jeden budynek.

Na ukoniczeniu jest wy-
miana wodomierzy na ra-
diowe, zainstalowano ich
okoto 2 tysiecy. Teraz roz-
poczyna sie wymiana po-
dzielnikéw ciepta, réwniez
na radiowe. Dzieki temu aby
spisac liczniki nie trzeba be-
dzie wchodzié do mieszkan,
same wysla sygnat o zuzyciu
wody lub ciepta osobie sto-
jacej pod blokiem. Podziel-
niki ciepta beda wymienia-
ne sukcesywnie przez czte-
ry lata. Jak obecnie zainsta-
lowanym konczyt sie bedzie
10-letni okres waznos$ci, zo-
stang wymienione na nowe.
W tym roku zatozonych zo-
stanie 3600 takich podziel-
nikéw.

W listopadzie rozpocz-
nie sie remont czterech
dzwigéw w budynku nr 15
- opowiada kierownik. - To
bedzie duzy koszt. Na Kklat-
kach schodowych budynkow
15, 16, 17, 18 i 20 trwa wy-
miana o$wietlenia na ener-
gooszczedne lampy ledowe.

Lampy reaguja na ruch,
wiec uruchamiaja sie, gdy
kto§ przechodzi, a potem
gasna. Przez caly czas pala
sie jedynie lampy przy dzwi-
gach. Dwa lata temu zalo-
zono je na prébe w budyn-
ku nr 11. Oszczednosé pra-
du jest ogromna, nawet do
20 procent. I najwazniejsze,
ze mieszkancom bardzo sie
spodobaty. Niektorzy nawet
za nie dziekowali, co bardzo
rzadko sie zdarza.

W tym roku zmoderni-
zowane zostaly rozdzielnie
elektryczne w budynkach
13, 28, 29, 30 i 47. W ostat-
nich juz blokach korczo-
na jest wymiana zaworéw
podpionowych. Na biezaco
odbywaja sie modernizacje
placéw zabaw. Administra-
cja ustawita na nich 20 no-
wych tawek. Choé malych
mieszkancéow na osiedlach
nie ma juz tylu co kiedys, to
do mieszkajacych tu dziad-
kéw przywozone sa wnuki.
Place zabaw wiec znéw tet-
nig zyciem.

Duze przestrzenie mie-
dzy blokami, park, dobra in-
frastruktura (4 przedszko-
la, zlobek, podstawéwka,
gimnazjum i liceum) to
atuty tego osiedla. Rzad-
ko gdzie tak jest. Czasa-
mi mieszkancy narzekaja
na podatek gruntowy lub
optaty za wieczyste uzytko-
wanie, ale gdy ich zapytac,
czy sa za dogeszczaniem
osiedla nowymi blokami i
pawilonami, co spowodowa-
loby zmniejszenie oplat, mé-
wig stanowczo nie. Stanowi-

Wyremontowany plac zabaw przy bloku 26

inwestorom i deweloperom
zainteresowanym kupnem
tu gruntéw. (maja)

sko administracji osiedla i
rady jest takie samo, odma-
wiaja licznym potencjalnym

LOKALE UZYTKOWE

DO WYNAJECIA:
WL Lokietka 9 E

podpiwniczenie budynku mieszkalnego
zejsScie z zewnatrz, 4 pomieszczenia

nadajacy si¢ na sklep lub biuro

c.o. i zaplecze sanitarne

w dobrym stanie

powierzchnia 62,2 m?

czynsz 715,30 zt netto (bez ogrzewania i wody)
¢ do wynajecia od zaraz.

WL Lokietka 5B

podpiwniczenie budynku mieszkalnego
osobne zej$cie, 3 pomieszczenia
nadajacy si¢ na sklep, biuro lub ustugi
c.0. i zaplecze sanitarne

powierzchnia 53,4 m?

czynsz ok. 940 zl brutto (z ogrzewaniem)
wolny od 1. 1. 2014 r.

WL Lokietka 11 A

podpiwniczenie budynku mieszkalnego

osobne zej$cie, 2 pomieszczenia

nadajacy si¢ na biuro, sklep, ustlugi lub magazyn
c.0. i zaplecze sanitarne

w dobrym stanie

powierzchnia 14,0 m?

czynsz ok. 305 zl brutto (z ogrzewaniem)

e do wynajecia od 1. 12. 2013 r.

Informacje w Administracji Osiedla
Wtadystawa Lokietka 102 - pawilon, tel. 61 822-74-61,
adm.lokietek@psm.poznan.pl
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Nagrody w VII Turnieju Mlodych Pior w ,,Dabrowce”

...za Boze, Chmury 1 Trupa w szafie

Tradycyjnie kazdego roku w mlodziez szkolna sta-
je w literackie szranki i probuje swoich sil w Turnieju
Miodych Pior. Organizuje go i prowadzi Jerzy Grupinski,
poeta, czlonek Stowarzyszenia Pisarzy Polskich i opie-
kun Klubu Literackiego ,,Dabréwka”. Podczas VII turnie-
ju, podobnie jak w poprzednich, nie brakowalo emocji,
a jury, po wysluchaniu autoréw czytajacych swoje utwo-
ry, przyznalo nagrody i wyroéznienia.

W kategorii poezji pierwsze miejsce zajal Sebastian Szlinka
ze Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawcezego dla Miodzie-
zy Niepelnosprawnej im. Zbigniewa Tylewicza (opieka artystycz-
na Katarzyna Jezidtkowska) za wiersz ,Boze”. Druga nagroda
uhonorowano Magdalene Nowak z Gimnazjum nr 12 im. Jacka
Kuronia i jej wiersz ,,Chmury” (opieka artystyczna Elzbieta Ko-
kot). Nagrode trzecig otrzymata Marta Fintzel z Gimnazjum nr
11 za wiersz ,,Powatpiewanie czy zdecydowanie” (opiekun Nata-
lia Szulc). Wyréznienia otrzymaly uczennice Specjalnego Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego dla Mlodziezy Niepelnosprawnej
Anita Firlej i Kinga Grunos (opiekun Katarzyna Jezidtkowska).

W kategorii prozy pierwsza nagrode przyznano Andzelice
Zdrojewskiej z Gimnazjum nr 12 im. Jacka Kuronia za opo-
wiadanie kryminalne ,,Trup w bibliotece” i Alicji Brodziak z te-
go samego gimnazjum za ,Rzymski romans” (opiekunka Elz
bieta Kokot).

Laureatom i ich opiekunom gratulujemy, zyczac wytrwalosci
w pisaniu i dalszych wyréznien. Byé moze po latach, patrzac na
wlasnie wydana swoja ksiazke, beda mogli powiedzieé, ze debiu-
towali w Klubie ,,Dabréowka”, a pierwsze utwory zaprezentowali
na tamach ,Echa Pigtkowa”. (BL)

Sebastian Szlinka

Boze

Boze wiem, ze czasami zle robie
Moze masz mnie za nic
Malenki czlowiek

wsrod tylu boskich stworzen
Bezradny prosze:

-Wskaz mi droge Panie

Nie wiem jak zy¢é

Nie chce juz nigdy

Z bezsilnosci plakacé

walczac o przetrwanie

Magdalena Nowak

Chmury

Zbyt duzo ciezkich snéw i marzen
Tworza sie chmury pod szarym niebem
Powoli nadchodza, zastaniajac swiat
Te niespelnione zmienia sie w deszcz
Kroplami pekajacymi o bruk

Tworza sie kaluze smutku

Plyna ulicami

Ludzie

Nie marzcie!

Marta Fintzel

Powatpiewanie czy zdecydowanie
Wielka wojna toczy sie,

odpowiedzi tak i nie

ciagle kraza w mojej glowie.

Nikt mi dzisiaj nie podpowie

Blaha sprawa, a tak wazna
ciagle dreczy mnie, jak kazda,
bo choé mate ma znaczenie,
dla mnie znaczy bardzo wiele.

Nie $pie, drecze sie po nocach,
zapominam o drobnostkach.
Losy $wiata waza sie,

chociaz nie wiem jak i gdzie.

Ciagle mysle, mézg wytezam.
Pytam ciocie, cioci meza.
Boze daj zdecydowanie,

Bym wybrata swe ubranie.

Andzelika Zdrojewska

Trup w bibliotece (fragment)

Kiedy zjawiliSmy sie w antykwariacie powoli sie §ciemniato.
Anita postanowila zostaé¢ na zewnatrz. Bala sie, ze w srodku
bedzie zbyt duzy batagan i zbyt wiele kurzu. Co6z, to jej spra-
wa... Okolica wydawala sie w miare spokojna. Malo samocho-
doéw, malo przechodniéw i jeden tramwaj, ktérym mozna bylo
dojechaé do centrum miasta. Sam sklep miescit sie w zniszczo-
nej kamienicy, wybudowanej w latach osiemdziesiatych. Wtasci-
ciel wydawat sie bardzo mily. Byl w podeszltym wieku, ale stuch
mial nienaganny. Kiedy zapytaliSmy o ksiazke, pokazal nam dwa
egzemplarze, ktore lezaty do$é dtugo pod lada, gdyz byty cate
zakurzone. Zanim wyszliSmy z nowymi - starymi zakupami za-
daliSmy mezczyznie jeszcze jedno pytanie:

- Czy widzial pan moze szczupta brunetke po czterdziest-
ce? - spojrzalam na niego pytajaco, a on po krétkim milcze-
niu powiedzial.

- Nie, nie przypominam sobie...

Z pewnoscia siebie dodatam..

- Ktamie pan!

- Ze co prosze?! - powiedzial z lekkim oburzeniem i zasko-
czeniem. Po szybkiej wymianie spojrzenn mezczyzna odpuscit.

- Skad to wiesz i dlaczego o nig pytacie?

- Kiedy ustyszal pan pytanie, uniést pan lekko jedno ramie,
a sam opis spowodowal, ze zaczal pan mrugaé troszke za szyb-
ko i za czesto. Co znaczy, ze jaka$ mysl przemkneta panu przez
gtowe. To sa mikroekspresje, tak dla pana informacji. Teraz pro-
sze powiedzieé¢, co pan wie.

- Dzieciaki, widzialem ja wczoraj wieczorem, zostawita to na
jednej z potek - wyjat z gablotki lancuszek pani Eli - zanim
zdazytem wybiec, zeby oddaé zgube. Skoro ja znacie, to weZcie
to i oddajcie jej. Jak na razie przynosi mi tylko pecha.

Podziekowatam mu i razem z reszta udaliSmy sie z powro-
tem do biura. Nie mieliSmy wyboru, musieliSmy zbadacé te ksiaz-
ki, poniewaz jutro moze by¢ juz za p6zno. Na poczatku nic nie
znalezliSmy, wiec znowu postanowiliSmy sie podzielié. Pracowa-
lismy w tych samych parach co poprzednio. Mijaly godziny, a
my nadal nic nie znalezliSmy. Nie bylo ani jednego tropu, ksigz-
ka zaprowadzila nas do nikad, antykwariat tez. Nie wiedzialam,
co powinniSmy zrobié. Bylam bezradna. Ze lzami w oczach za-
komunikowatam moim przyjaciolom, ze to juz koniec. Zadnych
dowodow, teorii czy podejrzanych. Pani Ela po prostu zgineta
jak turysci na drodze tez w Kanadzie. W najlepszym wypadku
naprawde byla w podrézy dookota Swiata.

KLUB LITERACKI DA&KGWK A

PIATKOWSKIE CENTRUM KULTURY

15 X 2013 o godz. 18 (wtorek) Maria M. Pocgaj — ,Herbata
z gwiazdek”. Andrzej Szmal - opowiesci, zapiski i zdjecia
Wedrowca.

25 X 2013 o godz. 18 (piatek) Dawid Jung — prezentacja
tworczosci oraz inicjatyw wydawniczych - Biblioteka
Wspoétczesnej Poezji Polskiej. Debiut Omira Sochy — ,Poczatek
choroby”. Recenzja Jerzy Grupinski.

Spotkania odbywaja sie w sali nr 40 Zarzadu PSM lub
w ,Bistro” na Osiedlu Boleslawa Chrobrego 117. Prowadzi je
Jerzy Grupinski
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PORADNIA DOMOWA

Przedszkolak poszedl do szkoly

Przedszkolak szykujacy
sie do pierwszej klasy wie o
szkole tyle, ile mu powiedzg
rodzice, starsze rodzenstwo,
czy koledzy. To, jakie nasta-
wienie bedzie miat do szko-
ty, w gtdwnej mierze zaleze¢
bedzie od tego, jakiego
rodzaju informacji udzielg mu
inni.

Doswiadczenia z
przedszkola rowniez majg
istotny wptyw na to, jak
moze ono postrzegaé szkote,
dzieci, nauczycieli, a takze jak
przezyje rozstanie z rodzicami
w pierwszych dniach szkoty.
Moga one pomac lub utrudnic
dziecku wejscie w nowy etap
zycia. Istotna jest motywacja
dziecka, czylito, czy ono samo
wyraza chec péjsciado szkoty,
czy jest tym wydarzeniem
podekscytowane, sprawia mu
to rados¢. Warto przygotowac
dziecko pozytywnie, anizeli
opowiada¢ o hipotetycznie
zagrazajgcych sytuacjach,
ktére  mogtyby jedynie
zwiekszy¢ juz istniejacy
lek i napiecie. Jesli beda to
opowiesci o0 surowej pani
nauczycielce, o tym, ze w
szkole jest trudno i strasznie,
ze dzieci potrafig by¢ okrutne
i nie wolno nikomu ufac,
dziecko z pewnoscig zanim
przekroczy prog szkoty bedzie
czuto strach i zagrozenie.
Dobrze jest sprawi¢, by szio
ono z nastawieniem, iz szkota
tomiejsce, gdzie moze poznac
nowe osoby, zdoby¢é nowe
doswiadczenie i ciekawe
informacje. Niech samo sie
przekona, jaka szkota jest
naprawde. i

WSPOLNE
PRZYGOTOWANIA

Poczatek, czyli okres ada-
ptacyjny, jest niemal dla kaz-
dego dziecka trudnym okre-
sem w zyciu, dlatego tez war-
to sie do tego wspdlnie przy-
gotowaé. Oto przedszkolak
wchodzi w zupetnie nowag dla
niego role, role ucznia, gdzie
podstawowg forma dziatalno-
Sci dziecka nie bedzie juz za-
bawa, jak to miato miejsce w
przedszkolu, a nauka. Dziec-
ko nie wie, co kryje sie pod
nazwa ,szkota” i czego ma sie
po niej spodziewac. Zwigzane
z nowg sytuacjg uczucie nie-
pokoju, napiecia i niepewno-
$ci moze towarzyszy¢ dziec-
ku. Aby maluch chetnie cho-
dzit do szkoty, warto zwréci¢

uwage na swoje nastawienie
do szkoty i do nauki.

Nie straszymy dziecka no-
wa panig, starajmy sie budo-
wac dobry obraz nauczyciela
jako dobrego dorostego, do
ktérego dziecko moze sie za-
wsze zwréci¢. Rodzic ma da-
wac dziecku wsparcie. Mozna
usigs¢ z dzieckiem i powspo-
minac szkolne czasy kogos z
rodziny, na przyktad mamy, ta-
ty lub starszego rodzenstwa.
Poopowiada¢ o tym, jak sie
czulismy, jak wygladaty pierw-
sze dni, co byto ciekawe, co
nas interesowato. Dzieki temu
dziecko bedzie miato szanse
oswoi¢ sie z tematem szko-
ty i jej powszednioscig. Do-
brze zatem przypomnie¢ so-
bie swo¢j pierwszy dzien w
szkole, emocje i przemysle-
nia, a tatwiej bedzie nam zro-
zumie¢, co przezywa dziecko
w tym czasie i jak mozemy mu
w tym pomoc. Postarajmy sie
z tego zrobi¢ ciekawe i pozy-
tywne wydarzenie.

WSPARCIE

Warto wspdlnie z dziec-
kiem zaaranzowac¢ kacik do
nauki, w ktérym ustawimy je-
go biurko i przygotujemy miej-
sce na tornister i ksigzki. Wy-
prawa do sklepu po przybory
szkolne moze by¢ wspaniatg
zabawa, jezeli pozwolimy, by
moglo zdecydowa¢ o rodza-
ju oktadki na zeszytach, ko-
lorach pisakéw, czy rodzaju
piornika. To takze doskona-
ty czas na rozmowe o szko-
le. Dobrym rozwigzaniem jest
zapisanie dziecka do szko-
ty, do ktérej bedzie chodzi¢
ktos, kogo juz zna, np. kole-
ga czy kolezanka z podworka
lub przedszkola. Wowczas nie
bedzie czuto sie tak samotne i
wystraszone.

W pierwszych tygodniach
dziecku nalezy poswie-
ci¢ szczegolnie duzo uwadgi,
wspiera¢, pokazywac goto-
wos¢ do pomagania, dawac
informacje, ze moze na nas
liczy¢. Skupmy sie na tym, co
dziecko czuje po powrocie do
domu, co sie wydarzylo przy-
jemnego, ciekawego, a co by-
fo dla niego trudne i stanowi-
to problem. W tym okresie nie
zarzucajmy dziecka pytania-
mi o0 wyniki, prace domowe,
zadania i dzienniczek. Okaz-
my zainteresowanie stanem
emocjonalnym dziecka, jego
przezyciami, odbiorem nowe-

go miejsca. Wykazujmy sie
cierpliwoscig i zrozumieniem
dla trudnych emocii i pytan.
Dziecko w pierwszych la-
tach szkolnych zapewne be-
dzie potrzebowato wsparcia
dorostego: wspolnego pako-
wania plecaka, przypomina-
nia, jakie ma zajecia, wspol-
nego odrabiania lekcji, pil-
nowania, czy wszystko jest
zrobione i przygotowane na
nastepny dzien. Po pewnym
czasie nabierze nawyku sa-
modyscypliny. Wyrabiamy w
ten sposob u dziecka samo-
dzielnos¢, ksztattujemy wy-
trwatos¢ i systematycznosc.
Wazne jest, aby nie wyre-
czac dziecka w kazdej czyn-
nosci. Poczatkowe tygodnie
szkoly to czas adaptacji, za-
tem moze pojawiac¢ sie wie-
le r6znych zachowan i emo-
cji. Jesli jednak z czasem do-
strzezemy trudnosci, deficyty
w pewnych obszarach, wow-
czas warto poinformowac¢ o
swoich obawach nauczycie-
la lub psychologa szkolnego.
Moga to by¢ trudnosci w
skupianiu sie dziecka na da-
nej czynnosci i wytrwaniu w
niej przez dtuzszy czas, cze-
ste zmeczenie i nieumiejet-
no$¢ wysiedzenia w tawce,
problemy w obszarze koor-
dynacji wzrokowo-ruchowej,
trudnosci z zapamietywa-
niem wierszykow, piosenek,
nieumiejetnos¢ kontroli emo-
¢ji, nagte wybuchy ztosci, pta-
czu, niedostosowanie sie do
zasad i regut szkolnych a tak-
ze wycofanie i unikanie kon-
taktu z réwiesnikami i doro-
stymi. Péjscie do szkoly jest
nietatwym czasem dla dziec-
ka, pamietajmy jednak, aby
nie nada¢ temu wydarzeniu
zbyt duzego znaczenia, aby
dziecko nie zyto presja, iz jest
to milowy krok w jego zyciu. |
tak jest to sytuacja dosc stre-
sujgca. W tym czasie bgdzmy
blisko dziecka, wspierajmy je
i pomozmy mu przejsé przez
ten okres w jak najmniej stre-
sujgcy sposob.
DOJRZALOSC SZKOLNA
Pierwszoklasista powinien
by¢ gotowy do pdjscia do
szkoty pod wzgledem fizycz-
nym, emocjonalnym, umysto-
wym i spotecznym. Jest to
tak zwana dojrzatos¢ szkol-
na, czyli rownowaga pomie-
dzy mozliwosciami dziecka,
a tym, jakie oczekiwania sta-

wia przed nim szkofa. Bra-
ki w jednym lub w tych kil-
ku obszarach moga powodo-
wacé trudnosci w szkole. Doj-
rzatos¢ fizyczna objawia sie
0golng sprawnoscig organi-
zmu dziecka. Ma to znacze-
nie w sytuacji, kiedy dziecko
musi przebywac wiele godzin
w szkole, siedzac po 45 minut
w tawce. Zmeczenie, znudze-
nie, czesto infekcje czy cho-
roby utrudniajg dziecku pra-
ce i powodujg braki w nauce.
Istotna jest réwniez dobra ko-
ordynacja wzrokowo-rucho-
wa przy pisaniu cyfr, liter, wy-
razéw, a potem zdan, wyci-
naniu i klejeniu obrazkéw czy
wykonywaniu innego rodzaju
zadan plastycznych.
Dojrzatos¢ emocjonalna to
umiejetno$¢ panowania nad
swoimi emocjami, tzn. dziec-
ko umie powsciagnaé swoj
gniew, ztoS¢, przerazenie, a
takze euforige czy rados¢. Nie
ulega tak silnie emocjom, uze-
wnetrznia je umiarkowanie,
zamiast gwattownie i w spo-
sOb niekontrolowany. Dojrza-
tos¢ spoteczna polega na pra-
widtowym nawigzywaniu kon-
taktow z rowiesnikami a takze
osobami dorostymi. Dziecko
przestrzega regut, odznacza
sie wzgledng samodzielno-
$cig, zna pojecie dobra i zta,
a takze rozroznia proste sy-
tuacje spoteczne. Dojrzatos¢
umystowa to zainteresowa-
nie szkota, nauka, zacieka-
wienie zjawiskami otaczaja-
cymi dziecko. Jest to rowniez
umiejetnos¢ skupienia uwagi
na jednej czynnosci, prawidfo-
wa wymowa, stownictwo, spo-
strzegawczos$¢. Zauwazyc to
mozna w rozmowie, a takze w
rysunkach dziecka bogatych
w kolory, szczegdty, a takze w
samym sposobie rysowania.

Malgorzata Remlein

psycholog

Autorka tekstu jest psychologiem.
Prowadzi psychoterapie indywidualng
oraz terapie par (rowniez LGBT).
Pracuje z osobami nad poprawq ich
samopoczucia psychicznego i fizycz-
nego, budowaniem poczucia wlasnej
wartosci, glebszym poznaniem siebie

i uporzqdkowaniem relacji z innymi.
Specjalizuje sie w psychoterapii zabu-
rzen nerwicowych zwiqzanych ze stre-
sem i pod postaciq psychosomatycznq
oraz zaburzen lekowych. Prowadzi
warsztaty dla osob, ktore cheq budo-
wacé dobre relacje oraz tworzyc szcze-
Sliwe zwiqzki. Gabinet Psychologiczny
— tel. 660 140 488,
www.malgorzataremlein.pl
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Prosto z miasta

Jesieni, niby szaro, smet-
nie, a tu zewszqd wiegje opty-
mizmem. Oj, powiato nim i to
w najrozniejszych dziedzinach.
Najwiekszy ciezar gatunkowy
ma oczywiscie ten plynqcy z go-
ry. Z urzedowym optymizmem
obwieszczono rodakom koniec
kryzysu, ktorego rzekomo ni-
gdy w naszym kraju nie bylo.
Po tak radosnej nowinie nie
straszne nam juz inne przejawy
optymizmu. Zycie tu i teraz nas
uodpornito. Damy rade, prze-
trzymamy czasy nieuchronnie
nadchodzqcej prosperity.

* K &

Nasz rodzimy optymizm
w catej krasie objawia sie w
stuzbie zdrowia. Wbrew po-
wszechnym narzekaniom na
Jjej upadek poznariscy medy-
¢y wykazali sie w minionych
tygodniach nie lada optymi-
zmem. Pewnej starszej pa-

ni termin operacji ortope-
dycznej wyznaczyli na rok...
2022. Tylko niespetna 10 la-
tek 1 juz do leczenia. Oto ja-
sne, perspektywiczne spojrze-
nie w przysztosé, petne wiary
w cierpliwosé i sily zdrowot-
ne pacjentki. Rownie ufnie po-
traktowali lekarze romskiego
chiopca, ktory z krwawigcymi
ranami szukal u nich pomocy.
W publicznej placowcee opie-
ki zdrowotnej otrzymat rade,
by poszedt sobie do gabinetu
prywatnego. Wiasciwie to nic
nowego. W mniej czy bardziej
zawoalowanej formie takq po-
rade od przedstawicieli pari-
stwowej stuzby zdrowia otrzy-
mujq dzisiaj wszyscy pacjenci.
* % ok

Prawdziwy wybuch optymi-
zmu nastgpit z wezesniejszym
o0 miesiqc uruchomieniem ru-
chu tramwajowego na trasach,

ktorych budowa powinna byé
Jjuz ukoriczona przed blisko
dwoma laty. Rado$¢ z faktu,
ze tramwaje znow jadq Grun-
waldzkq, a z Pigtkowa wresz
cie mozna dojecha¢ na Dwo-
rzec Zachodni, mqcq nieco in-
formacje, ze liczba pasazerow
znacznie sie zmniejszyla. Lu-
dzie odwykli od miejskiej ko-
munikacji i niechetnie kupujg
bilety na tramwayj czy autobus.
Trudno, pasazerow mniej, ale
za to kontrolerow bedzie wie-
cej. Przynajmniej tramwaje nie
bedq po proznicy puste jeZdzic.
* K Kk

Jesieniq w polityce, jak
zwykle, ci odlatujg, tamci po-
zostajq, ale kazdy tryska opty-
mizmem. Bo to ponoc on przy-
cigga sukcesy. Tych jakos nie
widaé, ale partyjnego hurra-
optymizmu ci u nas dostatek.

Optymizm nam powiewa

* Kk

Wzorem optymizmu od lat
sq sympatycy sportu. Wpraw-
dzie biatoczerwoni przegrywa-
Jja gdzie tylko mogq. Nawet
amatorzy z San Marino zdota-
i strzeli¢ naszym orfom bram-
ke, ale to przeciez drobiazg. Po-
razka ta czy inna - niewaz-
ne. Bo tak naprawde, Polacy,
nic sie nie stato. Zawsze znaj-
dziemy sobie jakis sukces. Jak
przegrajq pitkarze, koszykarze
czy siatkarki, to trafi sie zwy-
cieski zZuzlowiec albo biegacz
ka narciarska.

* K &

I powiewa, i zawiewa nam
tym optymizmem z kazdej stro-
ny, z kazdego obrazka, z kaz-
dej wypowiedzi. Jeszcze troche
tak powieje, a trzeba bedzie
naprawde zwiewac.

WIST

Patroni ulic piatkowskich

Henryk Sniegocki (1893 —

Ulica Henryka Sniegoc-
kiego znajduje sie pomiedzy
Obornicka i Zygmunta Woj-
ciechowskiego, prostopadta
do Jerzego Suszki. Jej pa-
tron byl jednym ze szcze-
gblnie zasluzonych organi-
zatoréw skautingu wielko-
polskiego i konspiratoréow
niepodlegtosciowych przed
wybuchem Powstania Wiel-
kopolskiego.

Urodzil sie 18 stycznia
1893 roku w Koscianie. W
Poznaniu uczeszczat do Se-
minarium Nauczycielskie-
go. W 1912 roku wstapit do
skautingu wielkopolskiego;
to w mieszkaniu jego rodzi-
céw przy ul. Pétwiejskiej od-
bylo sie zaprzysiezenie gru-
py pierwszych szesciu dru-
hoéw zastepu ,Poznan”. W
1913 r. H. Sniegocki wsta-
pit do zakonspirowanego
Towarzystwa Tomasza Za-
na. W trzy lata pézniej byt
juz komendantem druzyn
Miejskiej Komendy Skauto-
wej w Poznaniu, a wkroétce
- Gléwnej Kwatery Skau-
towej na Rzesze Niemiec-
ka. Mtodzi skauci niemal
od poczatku istnienia or-

ganizacji czynnie wlaczyli
sie w duchowe przygotowa-
nia niepodlegltosciowe. Po-
czatkowo byto to gléwnie
samoksztalcenie, kultywo-
wanie tradycji i rocznic na-
rodowych, jednak w miare
uplywu czasu coraz czesciej
w programie pojawialy sie
elementy szkolenia wojsko-
wego.

W czasie I wojny swiato-
wej H. Sniegocki byt jednym
z organizatorow demonstra-
¢ji patriotycznych w Pozna-
niu. Zmobilizowany, juz w
1915 roku pod pozorem cho-
roby wrocit do stolicy Wiel-
kopolski i od razu wlaczyt
sie do pracy organizacyjne;j.
Nie przerwal jej nawet po
delegalizacji skautingu pol-
skiego w panstwie niemiec-
kim, za co byt karany. W lu-
tym 1918 r. wszedl w sktad
tajnej Polskiej Organizacji
‘Wojskowej Zaboru Pruskie-
go, a w listopadzie, w wyni-
ku tzw. zamachu na Ratusz
poznanski zostatl dotaczony
do sktadu Wydzialu Wyko-
nawczego Rady Robotniczo
- Zomierskiej w Poznaniu.

Po wybuchu Powstania

Wielkopolskiego 27 grud-
nia 1918 roku organizo-
wal 1 Wojskowa Kompa-
nie Skautowa, a pobzniej
uczestniczyt w zwycieskiej
wyprawie na zdobycie sta-
cji lotniczej w Lawicy. W
1919 roku H. Sniegocki
uczestniczyt w zjezdzie kon-
stytucyjnym Zwiazku Har-
cerstwa Polskiego w War-
szawie, a poOzniej byl ko-
misarzem plebiscytowym
na Warmii, w powiatach
kwidzynskim i sztumskim,
wreszcie zastepca komisa-
rza plebiscytowego na po-
wiat kozielski. W 1919 roku
uczestniczyl w II powstaniu
Slaskim i w akcji plebiscy-
towej w powiecie lubliniec-
kim. W okresie miedzywo-
jennym pracowal jako na-
uczyciel w Wielkopolsce i
na Polesiu, réwnoczesnie
kontynuujac czynna dzia-
talnosé w ZHP. a w latach
1926 - 1928 byt komendan-
tem Choragwi Wielkopol-
skiej tego Zwiazku.

W pazdzierniku 1939
roku aresztowany przez ge-
stapo i osadzony w poznan-
skim Forcie VII, w nastep-

1971)

nym roku zostal wysiedlo-
ny do Czestochowy, orga-
nizowal tam tajne naucza-
nie, oficjalnie pracujac w
spéldzielczosci. Po powro-
cie do Poznania w latach
1945 - 1952 kierowat szkotg
podstawowa na poznarnskiej
Wildzie, réwnoczeénie spo-
tecznie pracowat w §rodowi-
sku nauczycielskim. Oczy-
wiscie, natychmiast wrécit
tez do pracy w harcerstwie,
wizytowal obozy, dziatat w
Komisji Historycznej Cho-
ragwi Wielkopolskiej ZHP.
Do konca bardzo aktywny,
niezalezny w sadach, ener-
giczny i konsekwentny, cie-
szyl sie ogromnym szacun-
kiem i autorytetem. Wyso-
ki, z charakterystyczna si-
wa czupryna, zdecydowany
i weredyczny, wiele krwi
napsut dziataczom partyj-
nym i bezkrytycznym wiel-
bicielom nowego ustroju.
Byl tez autorem cennych
dla historyka wspomnien z
pracy w skautingu i w har-
cerstwie. Zmarl w Poznaniu
1 grudnia 1971 r., spoczywa
na cmentarzu junikowskim.

Marek Rezler
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Speed badminton na Chrobrego

W Szko-
le Podstawo-
wej nr 17 ru-
szyly zajecia
dla dzieci w
wieku 8-14
lat ze speed
badmintona.
Ta nowa dys-
cyplina spor-
tu to pota-
czenie squ-
asha, tenisa
i badminto-
na. Zajecia
odbywaja sie
w piatki o go-
dzinie 17.00
w hali szkoly. Dodatkowe informacje i zapisy u instrukto-
ra Macieja Zoka tel.793 799 254. (HG)

Zaproszenie do ping ponga

Poznanska Spoétdzielnia Mieszkaniowa zaprasza wszyst-
kie chetne osoby do udzialu w bezptatnych zajeciach teni-
sa stotowego. Odbywaja sie one w Gimnazjum nr 12 na
Osiedlu Stefana Batorego w poniedzialki i érody w godzi-
nach 15.30 - 19.30.

Za okazaniem dowodu tozsamo$ci mozna wypozyczy¢é
sprzet sportowy u instruktora prowadzacego zajecia. (rh)

POGOTOWIE Komputerowe
tel. 693 313 315

+»instalacja systeméw operacyjnych Windows
*#*rozwigzywanie problemow z dzialaniem
komputera
+»»diagnozowanie probleméw sprzetowych
«*usuwanie wirusow 1 programéw
+»instalacja 1 konfiguracja sieci
(routery, WI-FI, modemy ADSL, kablowe itp.)
+»»udostepnianie internetu dla innych komputeréw

»instalacja dodatkowych akcesoriéw i sterownikéw

dojazd gratis, faktury

Gabinet Weterynaryjny

Profilaktyka, diagnostyka i leczenie choréb
pséw i kotow, 2
chirurgia, czipowanie &L

1 wystawianie paszportéow G

tel. 61 825 55 61

Czynny codziennie w godz. 9 — 19
soboty 14 - 17, niedziele 15 - 17

Rozwod a lokatorskie
prawo do mieszkania

Obecnie orzekanych
jest okolo 65 tysiecy roz-
wodow rocznie, a jeszcze
w latach 1990-2002 bylo
ich od 40 do 45 tysiecy
rocznie.

Wzrastajaca liczba rozwo-
déw powoduje wiele zmian dla
bytych matzonkéw. Oproécz
konsekwencji wynikajacych
bezposrednio z Kodeksu ro-
dzinnego i opiekuniczego trze-
ba pamietaé takze o innych,
uregulowanych w odrebnych
ustawach.

Zasadnicze kwestie od-
noszace sie do lokatorskie-
go spoéldzielczego prawa do
lokalu zostaly unormowane
przez ustawodawce w usta-
wie z dnia 15 grudnia 2000 r.
o spoéldzielniach mieszkanio-
wych (Dz. U. nr 119 z 2003
r., poz. 1116 z p6zn. zm., zwa-
nej dalej u.s.m.). Zostaly tam
wskazane skutki prawne orze-
czenia rozwigzania waznego
zwigzku matzenskiego przez
sgd (rozwéd). Ustawodawca
w art. 13 ustawy okreslit obo-
wiazki bylych malzonkéw w
stosunku do spoétdzielni.

I tak po ,ustaniu maltzen-
stwa wskutek rozwodu [...]
matzonkowie powinni w termi-
nie jednego roku zawiadomic
spotdzielnie, ktoremu z nich
przypadlo spotdzielcze lokator-
skie prawo do lokalu mieszkal-
nego, albo przedstawi¢ dowaod
wszczecia postepowania sqdo-
wego o podziat tego prawa”. W
przypadku uchylania sie przez
matzonkéw od tego obowiaz-
ku ,,spotdzielnia wyznaczy im w
tym celu dodatkowy termin, nie
krotszy niz 6 miesiecy, uprze-
dzajgc o skutkach, jakie moze
spowodowaé jego niezachowa-
nie”. Niezachowanie terminu,
wskazanego przez spotdziel-
nie, do zawiadomienia o tym,
ktéremu z bylych malzonkéw
przypadto spéldzielcze pra-
wo do lokalu mieszkalnego,
moze powodowacé zastosowa-
nie przez spoéldzielnie dalece
idacej sankcji cywilnoprawnej
(poprzez podjecie stosownej
uchwatly) wygasniecia wskaza-
nego prawa do lokalu.

Uregulowanie art. 13
u.s.m jest spdjne z regulg
ogblng wskazang w art. 9 ust.
5 ustawy, okreslajaca ze spot-
dzielcze lokatorskie prawo do
lokalu mieszkalnego moze na-
leze¢ tylko do jednej osoby,
ustanawiajac wyjatek podyk-
towany spoteczno-gospodar-
czym przeznaczeniem pra-
wa na rzecz malzonkéw. Jed-
nakze w sytuacji orzeczenia
przez sad rozwodu ustaje wiez
prawnorodzinna laczaca mal
zonkéw w wyniku czego od-
pada okoliczno$é uzasadnia-
jaca przynalezno$é prawa na
ich rzecz. Malzonkowie zobo-
wigzani sa do dokonania wy-
boru, ktéremu z nich przy-
pada prawo do lokalu, wybor
ten moze jednak zostac za-
stapiony stosownym orzecze-
niem sadowym. Nadmienié
nalezy, ze jesli w sprawie to-
czy sie stosowne postepowa-
nie uniemozliwiajace ztozenie
o$wiadczenia w terminie ro-
ku, matzonkowie powinni za-
wiadomié o tej okolicznosci
spéldzielnie oraz przedstawic
dowdd na okolicznosé wszeze-
cia postepowania.

Wyjatkiem od obowigzku
wskazania malzonka jest sy-
tuacja, w ktorej spoéldzielcze
prawo do lokalu przypadalo
tylko jednemu z malzonkow
(nie wchodzitlo do majatku
wspélnego malzonkéw). Wte-
dy nie mamy do czynienia
ze zmiang podmiotowa, mal-
zonek byl i jest nadal jedy-
nym uprawnionym z tytulu
spotdzielczego lokatorskiego
prawa do lokalu. Jezeli spél-
dzielcze lokatorskie prawo do
lokalu przypadlo temu z by-
tych matzonkéw, ktory nie jest
czlonkiem spétdzielni, powi-
nien on zgodnie z art. 13 ust.
1 u.s.m w ciagu trzech miesie-
cy zlozyé odpowiednia dekla-
racje cztonkowska. Okres ten
liczony jest od dnia, w ktorym
zostalo zlozone w spotdziel-
ni odpowiednie oswiadczenie
badz zostato prawomocnie za-
konczone odpowiednie poste-
powanie sadowe.

Konrad RoZowicz

,<Echo Piatkowa”
Gazeta najblizsza i teraz juz bezplatna

Zapraszamy do reklamy

Tel. 61 822 78 57, 601 56 87 32
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BARAN (21.03 - 20.04). Z wielka rula réb dalej swoje, a do
kabzy troche bejméw uzorgujesz. Ale za$§ przed toba wuchta spraw
i kwitéw, w ktorych musisz szybko zaprowadzi¢ porzundek.

BYK (21.04 - 21.05). Jesienny wyjazd na betki zez famula
czy kumplami bedzie catkiem udany. Warto réwniez wybraé sie do
jakiego marketu i lajsnaé se nowe jupki lub ancugi.

BLIZNIETA (22.05 - 21.08). Daj se luz zez spotkaniami ze
starag wiara, bo sie ino na watrobe rozchorujesz. Zapomnij tyz o
nocnych lofrowaniach, bo calkiem zdrowie i bejmy przenorasz.

RAK (22.06 - 22.07). Z tego nygusowania, memtlania i gla-
pienia sie wew telewizor nic dobrego nie wyniknie. Zez szwungiem
zabieraj sie do roboty, a bejmy same skapna.

LEW (23.07 - 22.08). Zez famula, gzubami i starg wiara trza
dobrze zyé. Przestan wiec na nich brynczeé, ani tyz nie poczynaj
se z nimi zbyt frechownie, a najlepiej fundnij im stodkie.

PANNA (23.08 - 22.09). Skaplo ci wreszcie pare dni urlo-
powej laby i nygusowania zez famula. Ale zas na zdrowie uwazej i
biytnio sie nie staluj, bo se ino biedy napytasz.

% % % Gwiazdy méwia... po naszymu %k %k % ~

Wiara ino wew te gwiazdy szpycuje, kalafy zadziyro jak kejter do ksigiyca abo w cajtungi je ciyngiem wityko. Nasze ,,Echo” ty; gorsze nie
moze byc i swoj horoskop musi miec leze¢ na zadniej stronie. Blubry o przyszlosci im barzy tajemnicze, tym prawdziwsze, dlatego podajemy je po
naszymu. Jesli ktos nie rozumie, niech mu gzuby abo jaki wuja objasni.

WAGA (23.09 - 22.10). Po letniej chapaninie niespodzianie
skapnie ci daleka rajza abo jakie insze szkolenie. Ino za$ pilnuj
kabzy i na balangach za frechownie se nie poczynaj.

SKORPION (23.10 - 22.11). Jeste$ szportowny szczun, masz
fifa do roboty i zawsze dasz se rade. Ale wew robocie lepiej za wiele
nie blubraj, ino przykladaj sie akuratnie, to troche bejméw uzorgujesz.

STRZELEC (23.11 - 21.12). Zez wiekszym optymizmem wra-
caj z wojazy i przestan mysleé¢ o kolejnych reformach wew robocie.
Jako$ je przepynkasz i jeszcze bejmy ci skapna.

KOZIOROZEC (22.12 - 20.01). Znajoma wiara szykuje sie na
rajzy, a tobie przyjdzie chapaé za dwéch abo i trzech, ale zas potem
z kabza pelna bejméw bedziesz se moégt polofrowaé po kumplach.

WODNIK (21.01 - 20.02). Zamiast bez colkie dnie stodko ny-
gusowac i glapié sie wew komputer, lepiej zapros$ stara wiare na jaki
wygib. Zez tego lofrowania i blubrania moze wyniknie co dobrego.

RYBY (21.02 - 20.03). Nie ma sie co borchaé na jesienna

chlabre. Lepiej z wiekszym szwungiem braé sie do roboty, ale zas
na zdrowie trza uwazac, by se go nie przenorad.

redakcyjnego, skracania oraz zmiany tytuléw.
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Budowa na Osiedlu Bolestawa Chrobrego boiska do pla-
zowej pitki siatkowej, czyli popularnej plazéwki, byta strza-
lem w dziesiatke. W ciepte dni na placu przy budynku nr
7 nie brakuje graczy.

Podczas wakacji zostaly takze rozegrane na nim tur-
nieje pitki noznej plazowej. W turnieju Dual Cup druzy-
ny liczyly dwéch zawodnikéw. Czas gry jednego meczu
wynosit 5 minut, poniewaz gra w piasku jest bardzo wy-
czerpujaca. Zawodnicy grali na bramki o wymiarach 1,60

ZIDARZENIA 5
Dual Cup, czyli nozna plazowka

m na 1,15 m specjalng pitka, ktora jest lzejsza od trady-
cyjnej pilki noznej.

W dwéch turniejach braty udziat dzieci oraz dorosli.
W kilku meczach o koicowym rezultacie decydowaty rzuty
karne. W turnieju dla dzieci zwyciezyta druzyna Juventus
Chrobry, a w turnieju dla dorostych AC Materace. Wszy-
scy uczestnicy zostali nagrodzeni medalami oraz upomin-
kami ufundowanymi przez Administracje Osiedla Bolesta-
wa Chrobrego. (HG)

Spotkanie ze szwedqu plsarkq

AJ'A Linp

Rushowy Wiy

ipr Wizine

TREAMARY

16 wrzesnia w czytel-
ni Szkoty Podstawowej nr
34 na Osiedlu Bolestawa
Smiatego goscita szwedz-
ka pisarka Asa Lind, ktéra
stynie z chetnie czytanych

przez dzieci ksiazek, m.in.
»,Piaskowego Wilka”.

Kiedy rodzice nie maja
czasu dla dziecka, bohater-
ka ksiazki - Karusia idzie
nad brzeg morza i spotyka
sie z Piaskowym Wilkiem.
On zawsze ma dla niej czas
i ttumaczy Karusi zagadki
otaczajacego ja $wiata. Na
przyklad, ze wszechswiat nie
ma kornica, albo ze siniaki to
medale, ktore dostaje sie za
odwage. Albo Ze tata dlatego
nie moze przyj$¢ sie wyka-
paé z Karusiag w morzu, bo
gazeta, ktéra czyta, zahipno-
tyzowata mu oczy. Piaskowy
Wilk potrafi przekonaé Ka-
rusie, ze nie musi bacé sie
ciemnosci...

Spotkanie przebiegto w

bardzo sympatycznej atmos-
ferze. Pani Asa opowiadata
o sobie, swoim dziecinstwie,
dzieci z drugiej klasy zadawa-
ly jej r6zne pytania, a pdzniej
wszyscy - Asa Lind i dzieci
w grupach malowaly, jak wy-

obrazaja sobie plaze, na kté-
rej mieszka Piaskowy Wilk.
Na zakonczenie pisarka
rozdawata dzieciom auto-
grafy i wpisywala dedyka-

cje do ksiazek.
Maria Zielinska




Po wakacjach dzieci i
mlodziez znéw powrdcilty do
piatkowskich szkoét. Wszy-
scy od$wietnie ubrani stawi-
li sie w starsi o rok w kla-
sach. Pierwszy dzien szko-
ly byl jednak najwiekszym
przezyciem dla pierwszokla-
sistéw i ich rodzicéw.

W Szkole Podstawowej
nr 34 na Osiedlu Bolestawa
Smialego uczniowie przygo-
towali dla swoich kolegow
powitanie na scenie. Pézniej
wszyscy udali sie do Kklas,
gdzie zapoznali sie z nowym

szczegoly na

Poznan-Pigtkowo, ul. Jaroczynskiego 22A,
tel. (61) 822 33 44, (61) 825 35 28

SZIKOLA % REKILAMA
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I

planem lekcji, nowymi ko-
legami i kolezankami oraz
nauczycielami. Dzi§ moga
obejrzeé¢ te pamietne chwi-
le na zdjeciach. (emzetka)

Fot. Maria Zielinska

Ame

SRODA DNIEM PIZZY
KAZDA PIZZA ZA POL CENY

oferta obowigzuje w lokalu, w dowozie

nos

www.ahmed.pl

~Witaj s

zkolo!

&

iR i

PR.ZEDSZKO.LE 2-5 lilt ;
W bajko' o] krainie

ul. Wachowiaka 8a (os. B. Smialego)
www.wbajkowejkrainie.pl tel.5S08 869 178

ODDLUZANIE MIESZKAN
WELASNOSCIOWYCH,
SPOLDZIELCZO-LOKATORSKICH
Masz problem z sptata hipoteki,

czynszu, kredytow

ZADZWON!!!
TEL. 665 132 884, 727 915 305
www.goldenleo.pl

KRIOLIPOLIZA - ZAMRAZANIE TKANKI TLuszcdeF_] au
LIPOLASER - ROZBIJANIE TLUSZCZU LASEREM g‘ ' 4
ENDERMOMASAZ + RF g

2. BELLEZA
6 STUDIO KSZTALTOWANIA SYLWETKI

tel. 882 740602,
www.bellezastudio.pl

[~




