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Pierwszy w Poznaniu Zespol Szkolno-Przedszkolny

Festynowo poczate

re serwowaly pyry z gzikiem, placki
ziemniaczane, chlebek ze smalcem lub
kietbaske z grilla. Spragnieni mogli sie
udaé¢ do kawiarenki, a gotowi na dal-
sze atrakcje pojechaé bryczka, przeje-
chaé¢ sie na kucyku lub pociagiem al-
bo... pobawié sie w dmuchanym zam-
ku i trampolinie.

Wiszyscy opuszczali teren szkoty po
festynie zadowoleni, rozbawieni i naje-
dzeni. Ogromnie sie cieszymy, zZe nasz
pierwszy Jesienny Festyn tak wspania-
le sie udat i chcielibyémy podzieli¢ sie
Pierwszy Jesienny Festyn od- niu ziemniakiem, wyscigach, lepieniu  ; Panstwem nasza radoscia.

byl sie 29 wrzesnia na Osiedlu z masy solnej. Katarzyna Buziak,
Wiladystawa Lokietka, a $cislej Po zawodach mozna sie bylo posi- nauczycielka
na terenie szkoly. Od pierwszego li¢ w jadlodajniach pod chmurka, kté- w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1

wrzesnia stanowi ona pierwszy i
jedyny w Poznaniu Zespo6t Szkol-
no-Przedszkolny, i nauczyciele po-
stanowili uczcié ,narodziny” festy-
nem dla dzieci i ich rodzicéw.

W programie festynu byly gry, za-
bawy, konkursy i rézne smakowite
potrawy. OglosiliSmy wyniki konkur-
su na jesienny plakat, najsmaczniej-
szg potrawe z ziemniaka i stworka z
ziemniaka wykonanego przez dzieci.
Ponadto urzadziliSmy réwniez wysta-
we zdjeé z wakacji, na ktorg sktadali
swe prace rodzice, nauczyciele i dzieci.

Podczas festynu zorganizowaliSmy
moc atrakcji dla dzieci i dorostych.
Wielu tatusiéow z duma ogtaszalo swe
wyniki w konkursie obierania ziem-
niaka na czas, a mamy rywalizowa-
ly w zawodach uzyskania najdtuzszej
obierki z jabtka. Rodzice wygrywali
nagrody dla swoich pociech. Wspdl-
nie tanczono, §piewano i brano udziat
w zabawach z chustami. Dzieci mo-
gly wykazaé sie zrecznoscia w rzuca-
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nici,aplikacje, koraliki,witoczki,
muliny,gumy,igly i wiele innych
niezbednych dodatkow krawieckich

KOMPOZYCIE NAGROBNE,

ZNICZE - DUZY MY BOR,
ART. DO PI'ELEGNACTI

NAGROBKOW

KWIACIARNIA

kwiaty ciete, doniczkowe, rabatkowe,
bukiety, wiqzanki,

kompozycje florystyczne

DEWOCJONALIA

(ASORTYMENT PRZENIESIONY
ZE SKLEPU OBOK KOSCIOZLA)
art. do chrztu, srebro

UPOMINKI

ADRES
os. J III Sobieskiego Pawilon 18

(przy alejce spacerowej w poblizu sklepu Biedronka)
www.MagdalenaW.pl

GWIAZDKA TUZ, TUZ...
ZAPROS GWIAZDORA
DO SWOJEGO DOMU

TEL. 516 033 822

NvZ

NZOZ MED-FAMILIA
PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO
OS. B. CHROBREGO 118, | pietro

Przyjmujq lekarze z wieloletniq praktykq

Nasi pacjenci chwalg sobie:
- mozliwosc leczenia catej rodziny
u jednego lekarza
- mozliwosc rejestracji na okreslong godzine.

Nadal przyjmujemy deklaracje.
Rejestracja pacjentow telefoniczna lub osobista.

tel. 62 828 30 40
tel. 603 575 834

RADCA PRAWNY

Porady, reprezentacja w sadzie, m.in.:
— rozwdd, kontakty z dzieckiem, alimenty,
— spadki — dziat, zachowki, testamenty,
— nieruchomosci, lokale, odszkodowania,
— prawo administracyjne, prawo pracy.

tel. 601 999 570

Kancelaria: os. J. lll Sobieskiego 36/15
Termin spotkania do uzgodnienia

500-310-977 lub 511-801-827, e- mail : pandera_transport@interia.pl

PRZEPROWADZKI — TRANSPORT

PANDERA - FIRMA USIUGOWO- TRANSPORTOWA

*pelna ustuga zaladunku i wyladunku

*zabezpieczenie ladunku na samochodzie

*mozliwo$¢ dostarczenia kartonow

*zamoéwienia wyceniane bezplatnie u klienta (Poznan i okolice)
*przew6z mebli antycznych oraz pianin

*transport samochodami dostawczymi z windg zaladowczg
*likwidacje przedmiotéw gabarytowych z mieszkan

PROMOCJE W POZNANIU I OKOLICACH -zadzwon i sprawdz osobiscie!

Va3 N
Iﬁlprzeprowadzh*

Profesjonalnie-Szybko-Niedrogo
e Przeprowadzki prywatne i firmowe
e Sprzedaz kartonéw przeprowadzkowych
e Uslugi transportowe (pianina)
e Przenoszenie mebli
Kontakt Tel. 61 843 91 61 lub 668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

SPECJALISTA

Aerobik dla kobiet

w kazdym wieku!
Gimnastyka,

DERMATOLOG

lek. med. Alfred Hess

Poznan, os. Przyjazni 21N/144
obok kliniki weterynaryjnej

Streching, Pilates
Pigtkowskie Centrum
Kultury Dgbréwka

Wtorki, 18-19
Kontakt:

600 941 898

i ,Netto”
codziennie od godz. 8.00

Rejestracja: tel. 601 81 99 26
tel. 61 823 01 63
LECZENIE: tradziku, tuszczycy,

grzybicy, alergii, choréb skory,
wioséw i paznokci, choréb prze-
noszonych droga ptciowa
USUWANIE: kurzajek, brodawek,
klykcin, witdkniakéw, naczynia-
kéw, mieczakdw zakaznych itp.

www.medfamilia.pl

Poznanska Spoétdzielnia Mieszkaniowa

Osiedle Bolestawa Chrobrego 117,
60-681 Poznan
tel. 61 8272-200, fax 61 8223-053

Godziny przyjmowania interesantéw w Zarza-
dzie i administracjach osiedli: poniedziatek 12 - 17
wtorek, sroda, czwartek, pigtek 9 - 12

Dyzur cztonkéw Zarzadu:
poniedziatek 15 - 17
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Sposoby na paJ jaczka

N \stgezny Gabingt Kosp,

w@‘ SWITLANA "’%

www.gabingtswitlana.pl

Mam czesto zaczerwienione po-
liczki i pajaczki naczyn na twa-
rzy, co mozna z tym zrobié? Ja-
kg metode moze pani polecié¢ naj-
bardziej? - zapytata pani Krystyna.

Bardzo czesto popekane naczynka
na twarzy i dekolcie, tzw. ,pajaczki”
(fachowo nazywane teleangiektazja-
mi), sq powaznym problemem wielu
0s6b. Pojawiajace sie czerwone sieci
naczynek szpeca skoére i sprawiaja, ze
wyglada ona na ciagle zaczerwienio-
na. Takie schorzenie dotyka nie tylko
starsze osoby, ale i mlodsze. Obecnie
jest wiele metod usuwania i zamyka-
nia naczynek, ja proponuje w swoim

O\

gabinecie elektrokoagulacje. To bez-
pieczna i nieinwazyjna metoda.

Przed zabiegiem nalezy wykonaé
badania krwi (cholesterol, glukoza,
morfologia), po to zeby wykluczycé
zmiany chorobowe i dopasowaé od-
powiednia metode.

Teleangiektazje dziela sie na pier-
wotne (samoistne - najczesciej zwia-
zane z zespolami wrodzonymi, doty-
czacymi skory i narzadéw wewnetrz-
nych) oraz wtérne (nabyte - sa wy-
nikiem dzialania czynnikéw zewnetrz-
nych, schorzen skéry, choréb ogdlno-
ustrojowych). Czasem pojawiaja sie ja-
ko reakcja na niektére leki.

Czynnikami zewnetrznymi, ktére
sprzyjaja rozszerzaniu i pekaniu na-
czyn, sa m.in.: wiatr, duze wahania
temperatur, duza wilgotnosé powie-
trza, przewlekla ekspozycja na ston-
ce, zbyt czeste korzystanie z solarium,
dlugotrwate stosowanie sterydéw, sto-
sowanie laseréow biostymulujacych.

Przy pomocy elektrokoagulacji
mozna usuwacé nastepujace rodzaje
zmian naczyniowych:

* naczyniaki jamiste, ptaskie i starcze

e teleangiektazje (naczynka na sko-
rze twarzy, ndég tzw. pajaczki na-
czyniowe i drobne zylaki)

* tradzik rézowaty.

Jak mozna usuwaé pekniete na-
czynka? Oprécz wspomnianej elektro-
koagulacji takze za pomoca kriochi-
rurgii. Jaka jest miedzy nimi réznica?

Elektrokoagulacja to inaczej tzw.
diatermia chirurgiczna. Jest to ko-
agulacja tkanek za pomoca pradu wy-
sokiej czestotliwo$ci. Specjalna elek-
troda dotyka sie kazdego naczynka,
powodujac jego zamkniecie. Elektro-
koagulacja to jedna z najskuteczniej-
szych metod usuwania naczynek na
twarzy i gérnej czesci ciata. Skoéra
po zabiegu jest lekko podrazniona
i zaczerwieniona, jednak proces go-
jenia jest dosé krotki i w zaleznosci
od wrazliwosci skéry trwa od jedne-
go do kilku dni.

Kriochirurgia, natomiast, to za-
mykanie naczynek na twarzy odbywa-
jace sie przy uzyciu podtlenku azotu
lub ciektego azotu. Kriochirurgia jest
przeznaczona gtéwnie dla oséb z prze-
ciwwskazaniami do elektrokoagulacji.

Switlana Werk

Autorka tekstu jest kosmetyczkq, wlascicielkq
Specjalistycznego Gabinetu Kosmetycznego
SWITLANA na Osiedlu Bolestawa Chrobrego
paw. 110. Tel. 794 798 895,
www.gabinetswitlana.pl

Planetarlum udoskonalone... plernlczkaml

2 pazdziernika klasy
drugie, trzecie i czwarte
ze Szkoly Podstawowej
nr 35 na Osiedlu Wiady-
slawa Lokietka wybraly
sie na ,galaktyczna wy-
prawe” do planetarium w
Toruniu. Byla to napraw-
de niezwykla podroéz!

Moglismy dzieki niej le-
piej poznacé nie tylko plane-

ty naszego uktadu stonecz-
nego, ale rowniez dzialanie
skomplikowanych urzadzen
krazacych dookola Ziemi.
W sali zajeé praktycznych
sami mogliSmy sprawdzid,
jak tworzy sie traba po-
wietrzna, dlaczego plane-
ty sa nieco sptaszczone i
jak powstaje zorza polar-
na... To doskonata lekcja,

ktorej nigdy nie zapomni-
my. Zachecamy wszystkich
do podobnych wycieczek,
zwlaszcza, ze mozna je udo-
skonali¢ smakiem torun-
skich pierniczkéw. Sa prze-
pyszne!
Uczniowie klasy 1V a
Katarzyna Buziak
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NA OSIEDLACH
W smlalych kolorach

Wiestaw Konieczny, kierownik administracji, w rozmowie ze swoim
zastepcq, Grzegorzem Adamskim (7 lewej)

Blok 16 po termomodernizacji, a obok odnowiony Smietnik

Jasne, pastelowe kolory
docieplonego bloku nr 16 sa
najlepsza wizytowka dzia-
tan termomodernizacyjnych
prowadzonych systematycz-
nie od kilku lat na Osiedlu
Bolestawa Smialego. Prace
przy budynku usytuowanym
w centralnym punkcie osie-
dla, przy skrzyzowaniu ulic
Umultowskiej i Wiechowi-
cza, dobiegly konca. Cieszy
oko kolorowa elewacja oraz
odmieniona estetyka placé-
wek handlowych w dolnej

kondygnacji gmachu. Wraz
z docieplaniem §cian prze-
prowadzono takze remont
loggi.

- Termomodernizacje to
najwazniejsze osiedlowe
przedsiewziecia inwestycyj-
ne. Wazne dla mieszkan-
c6w, bo poprawiaja nie tyl-
ko wyglad budynkéw, ale
przede wszystkim warun-
ki zycia oraz obnizaja kosz-
ty ich eksploatacji. Cieszy-
my sie z oddania szesnast-
ki, ale w kolejce juz czeka-

ja nastepne bloki. Jeszcze
w tym roku z wygospoda-
rowanych na osiedlu $rod-
kéw zaczniemy docieplanie
budynku 19, ktére chcemy
zakoniczy¢é wiosng przyszie-
go roku. Przygotowana jest
takze dokumentacja dla bu-
dynkéw 20 i 21, i nieba-
wem wystapimy do miesz-
kancéow o wyrazenie zgody
na rozpoczecie robét. Chce-
my jak mnajszybciej prze-
prowadzaé termomoderni-
zacje, ale realizacja zamie-
rzen uzalezniona jest od
pieniedzy - méwi Wiestaw
Konieczny, kierownik Admi-
nistracji Osiedla Bolestawa
Smiatego.

A tych, choé¢ zawsze by-
lo za mato, moze byé w
nadchodzacym roku nieco
mniej. Rada Osiedla zde-
cydowala bowiem - po raz
pierwszy chyba w spétdziel-
czej historii - o obnizeniu
o 3 grosze stawek oplat
na fundusz remontowy. W
2013 roku beda one wyno-
si¢ 1,67 zt od metra kwa-
dratowego Natomiast staw-
ki oplat eksploatacyjnych
podniesiono o 9 groszy do
1,49 zt za m kw. Obnizenie
optat remontowych zmniej-
szy w ciaggu roku wplywy o
kilkadziesiat tysiecy zitotych
i nie przyspieszy prac ter-
momodernizacyjnych. A do
docieplenia pozostato jesz-
cze 13 budynkéw. Jak sie
szacuje, obecnie ocieplono
juz blisko 65 procent ogol-
nej powierzchni elewacji bu-
dynkow.

Pomiedzy odnowionymi
blokami przybywa koloro-
wych placow zabaw. W tym
roku wyremontowano plac
przy budynku 20. Naprawio-
no i odmalowano tez kilka
innych. - Miejsca ulubione
przez dzieciaki i rodzicéw sa
pod nasza szczegollna opie-
ka. Kolorowe urzadzenia ku-
szg bowiem nie tylko malu-
chéw, ale takze nieco star-
szych - wandali. Wszelkie
uszkodzenia wynikajace z
normalnej eksploatacji czy,
niestety, spowodowane roz-
myslng dewastacja musza
byé natychmiast naprawia-
ne. Bezpieczenstwo jest naj-
wazniejsze. Po okoto pieciu
latach uzytkowania placu
zabaw trzeba zwykle prze-
prowadzi¢ jego gruntowny
remont i ustawié¢ nowe urza-
dzenia. A to wszystko wiaze

sie z kosztami - moéwi Grze-
gorz Adamski, zastepca kie-
rownika ds. technicznych.

Na osiedlu przybywa
tez estetycznych $mietni-
kéw. Powstaja one przy bu-
dynkach 1, 2 i 16, a obecnie
wreszcie budowany jest w
poblizu bloku 25. Teren ten
szczegdblnie upodobali sobie
ludzie marginesu i nierzad-
ko dochodzilo tam do kiét-
ni, zniszczen sprzetu oraz
interwencji stuzb porzadko-
wych. Postulaty mieszkan-
c6w o zbudowanie zadaszo-
nego i zamknietego $miet-
nika rozbijaly sie o brak
zgody administratora sa-
siedniego budynku naleza-
cego do spoétdzielni ,Wiel-
kopolanka”. Wreszcie jed-
nak wszelkie sporne kwestie
zostaly uzgodnione i roboty
ruszyly.

Jak w miescie, tak
i na osiedlu systematycznie
prowadzone sg takze prace
drogowe majace usprawnié
i uczynié bezpieczniejszym
wcigaz narastajacy ruch
pieszych, zmotoryzowanych
i rowerzystow.

Przy parkingu zlokalizo-
wanym obok budynku nr 4
wykonano chodnik, a obec-
nie urzadzane sa dodatko-
we miejsca postojowe. Przy-
bedzie ich kilkanascie, ale
wciaz przydaloby sie ich
jeszcze wiecej. Zmodernizo-
wano takze zbieg alejek w
rejonie blokow 2 i 3, gdzie
powstalo mate rondo.

Waznym przedsiewzie-
ciem, cho¢ niezbyt widowi-
skowym, byto wykonanie w
minionych miesigcach tzw.
tranzytu pomiedzy budyn-
kami 19 i 20, czyli wymia-
ny rur do przesylu cieptej
wody i centralnego ogrze-
wania. Za stan cieptociagéw
osiedlowych odpowiada ad-
ministracja i zadan zwiaza-
nych remontami wyeksplo-
atowanych rur bedzie za-
pewne przybywad.

W nadchodzacym roku
na osiedlu kontynuowane
wiec beda przede wszystkim
prace zwiazane z dociepla-
niem kolejnych budynkow
oraz remontami droég i sieci
przesytowych. O tych i wielu
innych waznych dla miesz-
kancé6w Smialego sprawach
mozna sie dowiedzieé¢ zagla-
dajac na osiedlowa strone
internetowa www.obs.psm.
poznan.pl. (iw)



Weczesnym rankiem 7
pazdziernika grupa liczaca
40 o0s6b z kota 168 ,,Chro-
bry” wyruszyta autokarem
na ostatnia w tym roku
eskapade wedkarsko-grzy-
biarska do Zatomia Nowe-
go. Celem bylo rozegranie
zawod6w spinningowych na
jeziorze Piaskowe.

Bylo ciemno, jechali-
$§my bez pospiechu, zabie-
rajac po drodze oczekuja-
cych wedkarzy. W Zatomiu
Nowym staneliSmy przed
sklepem otwartym na oko-
liczno$¢ naszego przyjazdu.
Zarzad kota odebral zamo-
wione paczki (130 sztuk),
pozostali dokonywali sto-
sownych zakupéw. Po kroét-
kiej przerwie wyruszyliSmy
w dalsza droge przez Pusz-
cze Nadnotecka. W puszczy
jeszcze panowal mrok, dro-
ga rozmokla po wcze$niej-
szym deszczu. Na kilkaset
metrow przed miejscem do-
celowym autokar ugrzezt w
btotnej koleinie. Wypycha-
liSmy go z trudem i dal-
szg czeS¢ trasy pokonali-
$my pieszo.

Na miejscu prezes ko-
ta, Piotr Wagrowski, wi-
tal uczestnikéw imprezy.
Wsréd nich obecny byt fun-
dator pucharéw, Zbigniew
Francuzowicz, oraz Anna
Bekas, przedstawicielka
Samorzadu Pomocniczego
Osiedle Piatkowo i funda-
torka nagrody za najwiek-
szg rybe. Przystapiliémy do
wspdélnego $niadania. Skla-
daly sie na nie zakupione

SPORT % REKREACJA

wezesniej paczki, goraca ka-
wa i herbata.

Zawody rozegrane zo-
staly metoda spinningowa
w jednej 4-godzinnej turze.
Na sygnat 27 zawodnikéw
wyruszyto na lowy. Pozo-
stali uczestnicy wyprawy na
grzyby. Pogoda byla wspa-
niata, juz w okolicy miejsca
zbiérki byly grzyby. Jak be-
dzie z rybami? Po chwili by-
ty pierwsze. Kolega Bogdan
po czwartym rzucie juz holo-
wal szczupaka, niestety byt
o 2 cm za krotki, powedro-
wal wiec do wody. Ja wycia-
gnatem w ciagu 15 minut
5 okonkéw wielkosci 8-15
cm (wymiar obowigzujacy
to 18 cm). To byly moje
ostatnie ryby. Znad jeziora
docieraly wiesci o zlowie-
niu wiekszych sztuk. Nad-
chodzity réwniez informacje
o zltowionych okoniach.

Na sygnal zakonczyli-
Smy zawody. Zawodnicy w
ustalonym czasie dociera-
li ze zlowionymi okazami.

Komisja sedziowska wazyla
i mierzyta trofea.

Pierwsze miejsce za-
jat Arkadiusz Wachowiec
(5060 pkt), drugie Pawel
Lach (2720 pkt), trzecie Lu-
kasz Karolczak (2300 pkt),
czwarte Andrzej Lenarczyk
(1120 pkt), piate Zbigniew
Pietrzak (660 pkt), a szoste
Zygmunt Bak (620 pkt). Naj-
wieksza ryba zawodow byt
szczupak zlowiony przez Ar-
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kadiusza Wachowca o dlugo-
$ci 72 cm. Z okoni najdiuz-
szy mial 28,5 cm. Grzybia-
rze rowniez mieli pelne ko-
sze podgrzybkéw.

Najlepszym zawodnikom
SpONSorzy wraz z prezesem
wreczyli puchary, upominki
oraz bony. Po chwili przy-
jechata grochéwka, jak za-
wsze smakowita.

Byl réwniez szampan i
zyczenia dla ,mtodej pary”
- Anny i Andrzeja Lenar-
czykéw z okazji 30-lecia po-
zycia malzenskiego. Z ryba-
mi, koszami pelnymi grzy-
béw i pelni wrazen powrdci-
liSmy roz$piewanym autoka-
rem do doméw. W ten spo-
sob zakonczylismy tegorocz-
ny sezon wedkarski w kole.

Piotr Wagrowski

komputera

POGOTOWIE Komputerowe
tel. 693 313 315

¢ instalacja systemow operacyjnych Windows
**rozwigzywanie problemow z dzialaniem

+¢ diagnozowanie probleméw sprzetowych
¢ usuwanie wiruséw 1 programow
+»*instalacja i konfiguracja sieci
(routery, WI-FI, modemy ADSL, kablowe itp.)
¢ udostepnianie internetu dla innych komputerow
+»instalacja dodatkowych akcesoriow i sterownikéw

dojazd gratis, faktury
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Na zakonczenie

sezonu turniej tenisa

& - "’-I'

Jeszcze moze kilka dni
bedzie na tyle sprzyjaja-
cych, by rozgrywaé mecze
tenisa ziemnego na otwar-
tych boiskach. Dlatego roz-
grywany 23 wrzesnia Tur-
niej tenisa ziemnego w grze
podwédjnej nalezat do kon-
czacych rozgrywki na Piat-
kowie.

W turnieju wystartowa-
lo sze$é par. Mecze elimi-

nacyjne w dwéch grupach
wylonily cztery. W finale
spotkali sie Krzysztof Pton-
czynski i Marcin Czaprac-
ki oraz Jerzy i Michat Bo-
cheniscy. Wygrali panowie
Bochenscy. Na zdjeciu stoja
od lewej: Jerzy Bochenski,
Michat Bochenski, Marcin
Czapracki, Krzysztof Plon-
czynski i Piotr Domagata
(organizator zawodéw). (ssr)

SPORT % REKREACJA :

POZNANSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

PIATKOWSKA LIGA
HALOWEJ PILKI NOZNEJ

ZAPISY - EDYCJA 2012/2013

MECZE ROZGRYWANE BEDA W SZKOtACH NA OBCH, 0SB

PODZIAL. NA GRUPY WIEKOWE:
GRUPA B - roczniki 1997 - 1999
GRUPA C - roczniki 1994 - 1996
GRUPA D - OPEN - roczniki 1990 - 1993
GRUPA E - OPEN - roczniki 1989 i starsi

rozgrywa 5 zawodnikow

rozgrywa 5 zawodnikow

rozgrywa 5 zawodnikow

(
(i
(
(

rozgrywa 5 zawodnikow

Wykaz zgloszeniowy powinien zawierac: Dane kapitana

wpisa¢ na
pierwszym miejscu.

- imie i nazwisko, date urodzenia;

- adres zamieszkania, nr telefonu;
- podpis rodzicéw (gr. B - C), oraz personalia minimum 1 opiekuna zespotu.
Wpisowe od druzyny za catq lige (sezon: jesien, zima) tacznie wynosi:
gr. B — 160 zf (z Piatkowa), 200 zf (pozostali);
gr. C — 200 zf (z Piatkowa), 250 zt (pozostali);
gr. D - OPEN - 400 z{ (z Pigtkowa), 500 z# (pozostali);
gr. E - OPEN - 600 zt (z Pigtkowa), 750 zf (pozostali);

INFORMACJE | ZAPISY DO 30 PAZDZIERNIKA 2012 r. w POZNANSKIEJ
SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ na Osiedlu Bolestawa Chrobrego 117, p.81:

1. Od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00 - 13.00, tel. 61 827 22 81;
2. Telefon kontaktowy — 662 142 707, e-mail: sport@psm.poznan.pl

PIERWSZE MECZE JUZ OD 10,11 LISTOPADA

ZAPRASZAMY DO GRY!!!

WWW.psm.poznan.pl

Poznanska Spétdzielnia Mieszkaniowa — Pigtkowska Liga Pitki Noznej
Tabele koicowe

GRUPA OPEN - MISTRZOWSKA

Lp. Nazwa druzyny li.mec. pkt br.zd. br.str. rézn. prz./wo
1 CZERWONE DIABLY 15 42 69 19 50

2 AC STUDIO 15 38 84 34 50 1wo
3 STARE MIASTO 15 32 60 32 28 1wo
4 AC MATERACE 15 30 58 42 16

5 TRACKATTACK 15 29 49 24 25

6 FC NOWAWIES 15 27 71 49 22

7 PI-KO TEAM 15 24 37 48 -1

8 UKS BATORY 15 23 65 53 12  1wo
9 BRYGADA POSCIGOWA 15 21 42 50 -8

10 RELAKS POZNAN 15 14 39 54 -15 1wo
11 NDW POZNAN 15 13 36 37 A1

12 HOP DAVAY 15 11 38 64 -26 2wo
13 PERLA EXPORT 15 8 38 66 -28 1p
14 LAZARZERSI 15 9 35 60 -25 5wo
15 GALACTICOS 15 4 28 71 -43 6wo
16 KKS WIARA LECHA I 15 2 17 63 -46 8wo

GRUPA OPEN - POCIESZENIA

1 FC PYZDRY 15 40 65 21 44 2wo
2 DZIKIE BAKI 15 37 79 40 39

3 CIAMCIARAMCIAM 15 37 92 33 59

PIATKOWO

4 BLUE DEVILS 15 30 77 31 46 1wo/lp
5 BLACK DYNAMITE 15 28 59 44 15 1wo
6 THE CITIZENS 15 27 46 25 21

7 DIADAL MITRE POZNAN 15 256 63 51 12  2wo
8 KICK -ASS 15 13 48 51 -3 2wo
9 WUCHTA WIARY TEJ 15 11 37 52 -15 2wo

10

O©oOo~NO O WwWN

O~NO R WN -~

©

CZARNI 15 10 37 65 -28 2wo

BRENDBY POZNAN 15 65 26 96 -70 1wo

EJBRY 15 20 42 43 -1 3wo

AE CARPE DIEM 15 18 38 52 -14 3wo

PODZIELMY SIE PUNKTAMI 15 13 35 58 -23 4wo

FALCON 15 6 32 57 -25 11wo

FC LADS 1% 0 19 76 -57 8wo
GRUPAB

UKS CITY ZEN FUTSAL 22 59 136 24 112

CLUB

UKS 12 BATORY IV 22 57 103 40 63

ELITA PIATKOWA 22 39 90 55 35

KSC PIATKOWO 22 3 74 72 2

UKS 12 BATORY I 22 12 40 M2 -72  1wo

DA VINCI 22 19 42 84 -42 4wol1p

DRUZYNA PIERSCIENIA 22 8 35 94 -89 6wo

HURAGAN MORAG 16 15 65 57 8 6wo

UKS 12 BATORY | 16 65 28 75 -47 4wo
GRUPAC

TG SOKOL POZNAN 21 57 113 25 88

MEODE WILKI 21 40 86 71 15 1p

FC NOWA WIES 21 39 92 59 33 1wo

FC PYRLANDIA 21 39 120 55 65

MOBIL POZNAN 21 7 40 139 -99

BYLE NIE DO ZERA 21 25 78 86 -8 3wo

MIDAS POZNAN 16 21 60 48 12 4wo

ZAKRECONE 16 4 29 94 -65 5Swo

BANANOWCE

SMECZ OPEN 16 3 25 66 -41 9wo
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Cooperatwes

Miedzynarodowy Rok Spoéldzielczosci

. COOPERATIVE I;NTERPRISE\SﬁUILD A BE'([I;R WORLD,
A

Spdotdzielnie budujg lepszy swiat

Lustracja PSM rozpoczqta

Od 1 pazdziernika w
Poznanskiej Spoéldzielni
Mieszkaniowej rozpocze-
la sie lustracja. Rozma-
wiamy o tym z Markiem
Teresiakiem, gléownym
ksiegowym PSM.

- Spétdzielnia zarzadzaja
wybrane do tego celu orga-
ny, ale dla sprawdzenia rze-
telnosci i skutecznos$ci ich
dziatan ustanowiono nad-
z6r zewnetrzny. Stad ko-
niecznos$é¢ przeprowadzenia
lustracji. Stowo ,lustratio”,
z laciny oznacza przeglad,
wglad.

Zgodnie z art. 91 Prawa
spotdzielczego, kazda spol-
dzielnia zobowiazana jest
przynajmniej raz na trzy
lata, a gdy prowadzi dzia-
talno$é inwestycyjna pole-
gajaca na budowie miesz-
kan - corocznie, poddaé
sie obligatoryjnej lustracji.
W roku 2009, gdy zakonczy-
liSmy proces inwestycyjny
na Osiedlu Stefana Batore-
go oraz na Osiedlach Wta-
dystawa Jagielty i Zygmun-
ta Starego, przeprowadzona
zostata lustracja inwestycyj-
na. Tegoroczna za$ dotyczy
dziatalno$ci PSM w minio-
nych trzech latach, czyli w
latach 2009-2011. Jej celem
jest sprawdzenie przestrze-
gania przepiséw prawa i po-
stanowien statutu; zbada-
nie prowadzenia dzialalno-
§ci w interesie ogétu czton-
kéw; kontrola gospodarno-
$ci, celowosci i rzetelnosci
realizacji przez spotdzielnie
jej celow ekonomicznych, so-
cjalnych oraz kulturalnych;

wskazanie czlonkom ewen-

tualnych nieprawidlowo-
$ci dzialania organéw spoét-
dzielni a takze udzielanie
organizacyjnej i instrukta-
ZOWe] pomocy w usuwaniu
stwierdzonych nieprawidto-
wosci. Jest to wazne, spél-
dzielnia bowiem, dysponu-
jac $érodkami finansowymi
czlonkéw, prowadzi dziatal-
nosé¢ w ich interesie.

Kim sg lustratorzy i
jakie sa ich obowigzki?

- Lustratoréw wyzna-
cza zwiazek rewizyjny, w
ktérym spoldzielnia jest
zrzeszona, lub Krajowa Ra-
da Spoéldzielcza. Kryteria
kwalifikacyjne lustratorow
oraz tryb przeprowadzania
lustracji okresla Krajowa
Rada Spoétdzielcza. Ponie-
waz PSM jest zrzeszona w
Zwigzku Rewizyjnym Spoét-

dzielni Mieszkaniowych RP
z siedziba w Warszawie,
stamtad wlasnie przyjecha-
li lustratorzy. Lustratorzy
zobowigzani sa utrzymad
w tajemnicy wszelkie in-
formacje uzyskane podczas
kontroli.

A jakie sg ich zadania?
Lustratorzy moga przegla-
dac ksiegi i dokumenty spot-
dzielni, moga tez bezposred-
nio sprawdzac jej stan ma-
jatkowy. Wszystkie organy
spéldzielni i pracownicy sa
zobowigzani do udzielania
wyjasnien i wszelkiej po-
mocy. Z czynnosci tych lu-
stratorzy sporzadzaja doku-
ment urzedowy, ktérym jest
protokot. Zostaje on przed-
tozony radzie nadzorczej i
zarzadowi spoétdzielni. Na
podstawie tego protokolu
zwigzek rewizyjny opracu-

je wnioski polustracyjne i
przekaze je radzie i zarza-
dowi. Wnioski z lustracji
rada nadzorcza przedstawi
czlonkom spétdzielni pod-
czas walnego zgromadze-
nia. Zarzad natomiast obo-
wigzany jest przekazywac
informacje o realizacji wnio-
skow polustracyjnych prze-
prowadzajacemu lustracje
i walnemu zgromadzeniu.
Protokot lustracji, wnioski
polustracyjne i informacje
o ich realizacji zarzad udo-
stepnia do wgladu cztonko-
wi spoldzielni na zadanie.

Od czego zaczela sie
obecna lustracja?

- Na poczatek analizowa-
ne byly sprawy organizacyj-
ne spéldzielni, czyli statut,
schemat organizacyjny, re-
gulaminy dziatalnosci orga-
néw PSM, prawidlowosé po-
dejmowanych uchwat przez
Zarzad, Rade Nadzorcza i
Walne Zgromadzenie PSM.
W dalszej kolejnosci lustra-
torzy zajma sie finansami,
zasobami mieszkaniowymi
i gospodarka remontowa
PSM. Zbadaja sprawy czlon-
kowskie, dyspozycje lokala-
mi oraz stan prawny grun-
tow bedacych we wtada-
niu PSM oraz racjonalno-
§ci ich wykorzystania. Lu-
stracja potrwa do polowy
pierwszego kwartalu 2013
roku. Z jej wynikami spot-
dzielcy zostana zapoznani
na Walnym Zgromadzeniu.
List polustracyjny opubliku-
jemy takze na stronie inter-
netowej Spotdzielni. (big)
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Z prac Rady Nadzorczej PSM

Zwalniane przez do-
tychczasowych lokatorow
mieszkania na Piatkowie
sprzedaja sie bez proble-
mu. W sierpniu na przy-
klad, az osiem zaintere-
sowanych osé6b stanelo
do przetargu o lokal na
Osiedlu Boleslawa Smia-
tego — poinformowano na
wrzesniowym (27.) posie-
dzeniu Rady Nadzorczej
Poznanskiej Spoldzielni
Mieszkaniowej. Pierw-
szenstwo w zakupie na-
lezacych do Spéldzielni
mieszkan maja czlonko-
wie oczekujacy.

Jak zwykle, na poczatku

posiedzenia Rady jej uczest-
nicy zajeli sie rozpatrze-
niem spraw czlonkowskich,
przed podjeciem decyzji wy-
stuchali tez kilku przyby-
tych dtuznikéw. Ostatecznie
postanowili z grona spol-
dzielcow wykluczyé 15 oséb
nieptacacych czynszu, uchy-
lili 4 wcze$niejsze uchwaly
wykluczeniowe, bo dltuznicy
sptacili naleznosci. Wykre-

§lili tez 5 czlonkéw oczeku-
jacych, ktorzy nie zawiado-
mili PSM o zmianie swojego
adresu, co zgodnie ze Sta-
tutem PSM maja obowia-
zek czynié.

Wyniki

w gospodarce

KALENDARIUM PSM

7 listopada - Komisja Inwestycyjno-Eksploatacyjna
RN PSM

8 listopada - Komisja Czlonkowsko-Samorzadowa
RN PSM

13 listopada

29 listopada
PSM

- Komisja Rewizyjna RN PSM
- zebranie plenarne Rady Nadzorczej

zasobami mieszkaniowymi
na eksploatacji za 7 miesie-
cy tego roku na wiekszosci
osiedli, za wyjatkiem Osie-
dla Wtadystawa Lokietka
oraz Osiedli Wladystawa Ja-
gielty 1 Zygmunta Starego,
gdzie przekroczono zaplano-
wany deficyt, byly dodatnie.
Rozliczenia na gazie byly
réwniez dodatnie. Podobnie
bylo z wywozem odpadéw
komunalnych, niedobér wy-
stapit tylko na Osiedlu Bole-
stawa Smialego, ale deficyt
znalazl pokrycie w rozlicze-
niu miedzyokresowym kosz-
téw wywozu odpaddéw. Nie-
dobér w rozliczeniach zim-
nej wody wystapil na osie-
dlach: Bolestawa Smiatego i
Stefana Batorego, ale ulegt
zmniejszeniu.

Utrzymuje sie tenden-
cja spadkowa liczby miesz-
kancéw. Na koniec lipca w
zasobach PSM zamieszkiwa-
to 0 452 osoby mniej niz 31
grudnia 2011 r. i o 76 oséb
mniej niz w koricu czerweca.

Rada podjeta uchwaly za-
twierdzajace przyszloroczne
plany oraz stawki odpiséw
remontowych dla osiedli:
Bolestawa Chrobrego, Jana
IIT Sobieskiego, Bolestawa
Smiatego, Wiadystawa Fo-
kietka, Wiadystawa Jagielty
i Zygmunta Starego. Przed-
stawiciel Osiedla Stefana
Batorego zaoponowal prze-

Zaplanowano remonty na przyszly rok

ciwko zréznicowanym staw-
kom w kilku budynkach na
osiedlu. Stwierdzit, ze plany
zostaly uzgodnione dla jed-
nolitej dla wszystkich staw-
ki, i zabrakloby pieniedzy na
ustalony zakres robédt. Za-
rzad w tej sytuacji dokonat
korekty i uchwata dla Bato-
rego takze zostala podjeta
przez Rade.

Nastepnie cztonkowie
Rady zatwierdzili plan fi-
nansowy Zarzadu PSM na
rok 2013 zamykajacy sie
po stronie kosztow kwo-
ta 4.829.400 zl, a po stro-
nie sprzedazy 5.333.700 zt.
Wybrali rowniez firme, kto-
ra zbada sprawozdanie fi-
nansowe Spoétdzielni za rok
2012. Bedzie to ZUFK i
WSF Tadeusz Krauze z Pity.

Skorygowano takze te-
goroczne plany remontowe
osiedli: Jana III Sobieskie-
go oraz Wtadystawa Lokiet-
ka. W przypadku Sobieskie-
go przesuniecia kwot do-
tycza remontéw w budyn-
kach mieszkalnych, na Lo-
kietka zwiekszono naklady
na: modernizacje wejscia do
pawilonu 102, remonty drég
osiedlowych oraz remonty
awaryjne i ogdélnobudowla-
ne na osiedlu.

W zwiazku z zakoncze-
niem termomodernizacji
budynkéw 5 i 6 na Lokiet-
ka, Rada skorygowata opta-
ty za uzytkowanie lokali w
tych blokach. Na koniec pod-
jela réwniez uchwaly o od-
ptatnym i nieodptatnym ko-
rzystaniu z nieruchomosci
gruntowych 1 sluzebnosci
przesyltu na kilku dziatkach
na Osiedlu Stefana Batore-

go. (big)
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¢ 5 wrzeénia podczas pa-
trolu funkcjonariusze
piatkowskiej Strazy
Miejskiej Poznania za-
uwazyli mezczyzne pija-
cego alkohol na terenie
Osiedla Stefana Batore-
go. Okazalo sie, ze nie
ma dokumentéw przy
sobie. Poniewaz prze-
kazane przez niego da-
ne osobowe wzbudzily
watpliwoséci, straznicy
przewiezli go do komisa-
riatu policji. Tam usta-
lono, ze mezczyzna jest
poszukiwany przez pro-
kurature i policje. Poli-
cjanci zatrzymali go, do-
datkowo od Strazy Miej-
skiej otrzymal mandat
za spozywanie alkoholu
w miejscu publicznym.
¢ 9 wrzesSnia straznicy
otrzymali zgloszenie
o porzuceniu torby fo-
liowej z dwoma maly-
mi martwymi krélika-
mi. Sprawdzono zapis
z monitoringu i ustalo-
no ze sprawca poruszat
sie skoda. Ustalono jego
dane i funkcjonariusze
udali sie do niego. Po
okazaniu zdjeé¢ z kamer
mezczyzna przyznat sie
do tego czynu. Za wykro-
czenie otrzymal mandat
250-zlotowy oraz zobo-
wigzanie do utylizacji
padtych zwierzat. Kilka

BEZPIECZENSTWO

Z notatnika miejskiego straznika

godzin pézniej stawit sie
z rachunkiem za prze-
prowadzona utylizacje
ze Schroniska dla Zwie-
rzat przy ul. Bukowskiej.

¢ 11 wrzes$nia straznicy
zwrécili sie do Zarza-
du Drég Miejskich o
uporzadkowanie $mieci
i wykoszenie trawy na
terenie wzdtuz ul. Kur-
pinskiego.

¢ We wrzeéniu stuzby dy-
zurne piatkowskiego re-
feratu Strazy przyjety
531 zgloszen od miesz-
kancow. Wiekszosé do-
tyczyla nieprawidtowe-
go parkowania samo-
chodow (248), spraw po-
rzadkowych - 88, a 42 -
spozywania alkoholu w
miejscach publicznych.

¢ Na kola niewlasciwie za-
parkowanych pojazdéow
nalozono 92 blokady.
23 kierowcow pouczo-
no, a 69 oso6b otrzyma-
o mandaty.

¢ Przed pawilonem Chata
Polska na Osiedlu Bo-
lestawa Chrobrego naj-
czesciej na Piatkowie
prowadzony byl handel
okrezny bez zezwolenia.
Trzem osobom wreczo-
no za to mandaty karne.

¢ 44 to liczba interwen-
cji  straznikéw miej-
skich w przypadkach
spozywania alkoholu w

Dzik jest dziki
- warto pamietac

Dziki buszowaly juz
na Osiedlu Wiladyslawa
Lokietka i w Naramowi-
cach, teraz duza ich ro-
dzinka pojawila sie na
Osiedlu Stefana Batore-
go. W poszukiwaniu je-
dzenia zapuszczaja sie
do $mietnikéow, ale ryja
tez w ziemi.

To nie sa bezpieczne
zwierzeta. Choé niektorzy
twierdza, ze nie sa agresyw-
ne jesli nie sa atakowane, to
jednak mieszczuchowi trud-
no ocenié, ktore zachowa-
nie moga potraktowac jako
agresje. Kazdy przeciez wie,
ze matki z mltodymi potra-
fia zaatakowac osoby, ktoé-
re wejda im w droge. Le-

piej wiec nie byé zbyt uf-
nym, bo waga zwierzecia
nie gwarantuje nam wyjs$cia
bez uszczerbku podczas ta-
kiego starcia.

Choé odtéw dzikéw w
mies$cie prowadzony jest
przez specjalnie do tego
wynajeta firme, to wszyst-
kich zlapaé sie nie uda.
A w najblizszych tygo-
dniach, gdy ziemia zamar-
znie, w poszukiwaniu ,la-
twego” pozywienia dziki
moga wyjsé z kryjowek na
tereny zabudowane i ich
liczba sie zwiekszy. Trze-
ba wiec uwazaé na nie i -
jesli komus przeszkadzaja
- informowaé stuzby po-
rzadkowe. (maja)

miejscach publicznych,
szczegblnie w poblizu
sklepéw. 24 osoby zosta-
ly z tego powodu usunie-
te spod placowek han-
dlowych.

¢ Municypalni przeprowa-
dzili we wrzesniu 24 lu-
stracje miejsc znanych z
bytowania badz grupo-
wania sie bezdomnych.
Na miejscu odbyli 30
rozmoéw prewencyjnych.

¢ 3 wrzesSnia straznicy
otrzymali informacje
o amstafie, ktory wy-
biegt z posesji przy ul.
Karpiej, zaatakowal i
pogryzt innego - pro-
wadzonego na smyczy
- psa. Swiadkowie po-
twierdzili ten fakt, funk-
cjonariusze przeprowa-
dzili rozmowe z wtasci-
cielem amstafa, spraw-
dzili jego ksiazeczke
szczepien oraz czipa,
a nastepnie wlasciciela
ukarali mandatem.

¢ 5 wrzesSnia straznicy
zaalarmowani przez
mieszkancéw ul. Matec-
kiego o siedlisku szer-
szeni na drzewie zabez-
pieczyli miejsce i powia-
domili Wydzial Zarza-
dzania Kryzysowego.
Gniazdo zostalo usu-
niete przez Panstwowa
Straz Pozarna.

¢ 14 wrzesnia kontrolo-
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wano postoje takséwek
na terenie Pigtkowa.
Sprawdzano dokumen-
ty oraz oznakowanie po-
jazdéw. Zadnych uchy-
bien nie stwierdzono.
Straznicy skontrolowa-
li stan chodnikéw przy
drogach miejskich. Wy-
stawili ocene dobra.

27 wrzesnia patrol
szkolny referatu Piat-
kowo zorganizowal po-
gadanki dla dzieci z
przedszkola Promyk na
Osiedlu Jana III Sobie-
skiego. Podczas zabawy
dzieci uczyly sie zasad
ruchu drogowego, na
koniec otrzymaly opa-
ski odblaskowe. Tego
samego dnia patrol spo-
tkat sie z dzieémi Kklas
pierwszych i drugich w
Szkole Podstawowej nr
35 na Osiedlu Wtady-
stawa Lokietka. Tema-
tyka spotkania bylta po-
dobna. W obu uczestni-
czyl ,Wartu$” - maskot-
ka straznikow.

We wrzeéniu przy wspot-
pracy z administracja-
mi osiedli Poznanskiej
Spotdzielni Mieszkanio-
wej doprowadzono do
usuniecia 22 nieuzywa-
nych pojazdéw przez ich
wtlascicieli. (rafa)

Dzialo sie w klubie KORONA

e 9 pazdziernika wystapil Teatr Impuls ze spektaklem

»Bielyje Rozy”.

* 11 pazdziernika odbylo sie pierwsze szkolenie Nordic
Walking z instruktorem. Tydzien p6zniej kolejne. Senio-
rzy coraz sprawniej poruszaja sie z kijkami.

16 pazdziernika w klubowej kawiarence odbylo sie spot-

kanie Towarzystwa Rowerowego - kurs udzielania pierw-

szej pomocy.

Do zaprzyjaznionego Specjalnego Osrodka Szkolno-Wy-

chowawczego w Stemplewie seniorzy wyjechali 19 paz-

dziernika.

Na grzybobranie do Puszczy Noteckiej wyjechali wcze-

snym rankiem 21 pazdziernika. Na zakonczenie odbylo
sie ognisko z pieczeniem kietbasek, stodki poczestunek

i wybér kréla grzybobrania.

23 pazdziernika seniorzy spotkali sie przy kawie z oka-

zji Dnia Seniora, program artystyczny zapewnity wyste-

py klubowiczow.

e W klubie powstaly dwie nowe sekcje: Towarzystwo Ro-
werowe - jego czlonkowie spotykaja sie w dwie niedzie-
le w miesigcu oraz Sekcja Nordic Walking - spotykaja
sie w dwie soboty miesiaca. (Ikl)
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Kodeks pracy w art. 39
ustanawia ochrone przedeme-
rytalng pracownikéw, stano-
wiac ze pracodawca nie mo-
ze wypowiedzie¢ umowy o
prace pracownikowi, ktéremu
brakuje nie wiecej niz 4 lata
do osiagniecia wieku emery-
talnego, jezeli okres zatrud-
nienia umozliwia mu uzy-
skanie prawa do emerytury
z osiaggnieciem tego wie-
ku. Zasada ta dotyczy nie
tylko wypowiedzenn stosun-
ku pracy zmierzajacych
do jego rozwigzania, ale row-
niez zmiany warunkoéw pracy
i ptacy w drodze wypowiedze-
nia zmieniajacego.

Od tak kategorycznie sfor-
mutowanych postanowien ist-
nieja przewidziane prawem
odstepstwa. O ile mozliwosé
wypowiedzenia umowy o pra-
ce prowadzacego do rozwiaza-
nia stosunku pracy nie budzi
watpliwosci (dopuszczalno$é
w czasie upadlosci lub likwi-
dacji zakladu pracy), tak po-
jawiaja sie pytania dotyczace
warunkéw zmiany umowy o

szybciaki.pl

W pazdzierniku rozpo-
czela swojg dziatalno$é Aka-
demia Speed Badmintona
»SZYBCIAKI”. Turnieje
speed badmintona od ro-
ku organizuje dla naszych

PRAWO DILA CIEBIE

Ochrona przedemerytalna pracownikow

Elzbieta Celichowska — radca prawny

prace pracownikom w okre-

sie ochrony.

Mozliwo$é taka przewidu-
je juz sam kodeks pracy w art.
43 méwiacym, ze pracodawca
moze wypowiedzie¢ warunki
pracy lub placy pracowniko-
wi podlegajacemu ochronie
przedemerytalnej, jezeli wy-
powiedzenie stato sie koniecz-
ne ze wzgledu na:

1. wprowadzenie nowych za-
sad wynagradzania doty-
czacych ogotu pracownikéow
zatrudnionych u danego
pracodawcy lub tej ich gru-
py, do ktorej pracownik
nalezy,

2.stwierdzona orzeczeniem

lekarskim utrate zdolnosci
do wykonywania dotych-
czasowe] pracy albo nieza-
winiong przez pracownika
utrate uprawnienn koniecz-
nych do jej wykonywania.
Druga z tych mozliwosci
nie wymaga dodatkowych wy-
jasnien, natomiast aby pierw-
sza znalazla zastosowanie,
konieczny jest dokument we-
wnetrzny zakladu pracy -
zmiana regulaminu wynagra-
dzania. Wtedy takie wypo-
wiedzenie bedzie skuteczne.
Bez wczesniejszej zmiany re-
gulacji zasad wynagrodzenia
dla catej grupy, do jakiej na-

Szybciaki na Piatkowie

mieszkancéw Administra-
cja Osiedla Bolestawa Chro-
brego. Speed badminton to
nowy sport rakietowy, ktéry
jest potaczeniem gry w squ-
asha, tenisa i badmintona.
Juz przy pierwszym chwy-
cie rakiety kazdy zakochu-
je sie w tej grze.
Dodatkowo, przy spe-
cjalnych lampach UV, moz-
na w nig graé¢ w catkowi-

tych ciemnosciach. Ta od-
miana nazywa sie Black-
minton.

»3zybciaki” serdecznie
zapraszaja dzieci w wieku
8-13 lat do udzialu w sta-
lych zajeciach, ktére odby-
waja sie w hali Szkoty Pod-
stawowej] nr 17 na Osie-
dlu Bolestawa Chrobrego
w piatki o godzinie 17.30.
W treningach moga braé
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lezy pracownik, nie jest ono
mozliwe.

Inng mozliwo$é wypowie-
dzenia warunkéw pracy i
placy pracownikowi objete-
mu ochrong przedemerytal-
na przewiduje art. 5 ustawy
o szczegdlnych zasadach roz-
wigzywania z pracownikami
stosunkéw pracy z przyczyn
niedotyczacych pracownikéw
(ustawy o zwolnieniach gru-
powych). Przepis ten przewi-
duje mozliwo$é wypowiedze-
nia warunkéw pracy i placy
prowadzacych do obnizenia
wynagrodzenia za prace, ale
jednocze$nie stanowi w ust. 6
tego przepisu koniecznosé wy-
placania tym pracownikom
dodatku wyréwnawczego. Do-
datek wyréwnawczy jest obli-
czany zgodnie z rozporzadze-
niem wydanym na podstawie
art. 297 kodeksu pracy i jest
staly. Stanowi on raz ustalo-
ng réznice miedzy wynagro-
dzeniem dotychczasowym a
nowym, i nie podlega zmia-
nom do konca okresu jego
przystugiwania.

Elzbieta Celichowska
radca prawny

Autorka jest partnerem

w Kancelarii Celichowski
Spotka Partnerska

w Poznaniu, ul. Szkolna5/15,
www.kancelaria-csp.pl

udziat zaréwno dziewczyn-
ki, jak i chtopcy. Podczas za-
jec¢ dzieci maja okazje pod-
niesé swojg sprawnosé¢ ogol-
na oraz opanowac technike
gry w speed’a. Poza staty-
mi treningami, cyklicznie
odbywac sie beda turnieje
dla dzieci.

Szczegdélowe informacje
na: www.szybciaki.pl oraz
u trenera Macieja Zoka tel.
793 799 254 )

Maciej Zok

Wojciech Korda zainaugurowal sezon kulturalny

Wojciech Korda rozpoczal karierg
w zespole Niebiesko-Czarni w 1964 r.,

nastgpnie wystgpowat w duecie z Ada
Rusowicz, w latach 80. i 90. wystepo-
wat w klubach krajow skandynawskich
i USA. Po powrocie kontynuowal wy-
stepy wraz z Tomaszem Dziubinskim.
Jest laureatem ,,Ztotej Dziesiatki” Fe-
stiwalu Muzycznych Talentow w Szcze-
cinie (1962 r.), Festiwalu Polskiej Piosenki
w Opolu (1965 r.) oraz ,,Ztotego Kamer-
tonu” w 1991 r., nagrody ustanowionej
przez redakcje Music News.

Na program recitalowy Wojciecha
Kordy wraz z dwoma muzykami pod
tytutem ,,Wojciech Korda Show” za-

proszono mieszkancéw Piatkowa 29
wrze$nia 1 byt to koncert inauguruja-
cy nowy — 2012/2013 — sezon kultu-
ralny Poznanskiej Spotdzielni Miesz-
kaniowej. Program trwat ponad godzi-
ng, artysta zaprezentowal takie prze-
boje jak ,,Niedziela bgdzie dla nas”,
»Na betonie kwiaty nie rosna”, ,,Hej
tam w dolinie”, ,,Powiedzcie jej” i in-
ne przeboje. Licznie zgromadzona pu-
blicznos$¢ doskonale bawila si¢ wspol-
nie z zespotem, §piewajac znane pio-
senki. Na zakonczenie byly oczywi-
Scie bisy! (psta)
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Prosto z miasta

Poznariscy radni wreszcie
otrzezwieli i nie wyrazili zgody
na kolejne starania sie o orga-
nizacje Mtodziezowych Igrzysk
Olimpijskich. To rewolucyjne
stanowisko, gdyz do tej pory
wszelkie prezydenckie inicjaty-
wy pod hastem ,zrobmy se w
Poznaniu igrzyska” spotykaly
sie z naboznq akceptaciq. Mia-
sto tadowalo wiec miliony w
starania o uniwersjade czy in-
nq pseudoolimpiade, wmawia-
Jjac mieszkaricom, Ze taka im-
preza wypromuje Poznan i Zycie
uczyni w nim mlekiem i mio-
dem ptyngce. No i doswiadczy-
lismy na wlasnej skorze wielkie-
go sportowego wydarzenia, jo-
kim bylto pitkarskie Euro 2012.
Okazuje sie, ze dla mieszkari-
cow taka huczna impreza to Za-
den wielki cymes. Z szumnych
zapowiedzi, co tez to w Pozna-
niu zostanie zbudowane, po-

zostaly w wiekszosci rozbabra-
ne place budowy. Promocyjne-
go efektu tez wielkiego nie by-
to, gdyz zagraniczni kibice zbyt
licznie sie nie pofatygowali, a
w dodatku wiekszos¢ z nich
byla w stanie wskazujgcym, Ze
nie bardzo wiedzaq, gdzie sq.
Po Euro pozostaly wiec liczne
niespetnione obietnice oraz so-
lidne rachunki do zaplacenia.
Z pomystu, by uregulowac je
oszczednosciami  na nocnym
oswietlaniu ulic, wladze miasta
sie na szczescie wycofaly. Ale z
podobnych inicjatyw z pewno-
sciq nie zrezygnujq. Skqds prze-
ciez trzeba bedzie wziqc pieniq-
dze, by posplacac¢ miejskie dtu-
gl oraz wyplacié nagrody tym
urzednikom, ktorzy sie do nich
przyczynili.
% K K

Wielkopariskie inicjatywy

miejskich wtodarzy do orga-

Ani chleba, ani igrzysk?

nizowania nad Wartq wielkich
imprez wywolaly tez oddolny
ruch niezadowolenia poznania-
kow. Niewdziecznicy! Zamiast
cleszyC sie z igrzysk i radowad,
Ze na jakims portalu wspo-
mniano o Poznaniu, dopomi-
najq sie tanszej komunikacyi,
wygodnych ulic i tym podob-
nych fanaberii. Przeciez miejJ-
skie wladze zapatrzone w igrzy-
ska, kongresy i tym podobne
fety nie majg gtowy do takich
przyziemnych spraw. Tyle lat
poznaniacy zdawali sie to rozu-
miec, a teraz przestali i coraz
glosniej dopominajq sie chleba
zamiast igrzysk. Nie uSwiada-
miajq sobie, ze jak sie wladza
zniecheci ich mato obywatelskq
postawaq, to nie bedzie ani jed-
nego, ani drugiego.
. ¢

1 to jest najbardziej prawdo-

podobne rozwigzanie. Ani chle-

ba, ani igrzysk. Czy w czasach
nadciqgajqcego zewszqd kryzy-
su moze by¢ inna optymistycz-
niejsza perspektywa?

% &

Czy jednak otrzezwienie rad-
nych i oddolne naciski miesz-
karicow nie przyszly za pozno?
Gdyby pomysleli wczesniej 1
dziatali skutecznie], moze wie-
lu niefortunnych przedsiewziec i
kosztownych dla miasta inicja-
tyw datoby sie unikngé. Moze
Jednak tylko jest to chwilowa ilu-
minacja i po tym jednostkowym
wygibie radnych wszystko wro-
cl do normy? Oby jednak efekt
Euro sktaniajacy do skrupulat-
nego liczenia i oglgdania kaz
dej zlotowki dziatat nad War-
tq jak nojdiuzel. To w koricu
gospodarnosé, nazywana przez
niektorych nawet skqpstwem,
stworzyla  Wielkopolske.

WIST

Piatkowskie opowiesci

U zbiegu ulic Wojciechow-
skiego 1 Lechickiej, wjezdza-
jac na Piatkowo, po prawej
stronie mijamy widniejacy za
stacja paliw nawet calkiem
spory kompleks zieleni, przy-
pominajacy gesto zadrzewio-
ny skwer. Zaawansowani sta-
zem mieszkancy Osiedla Bo-
lestawa Chrobrego pamieta-
ja, jak jeszcze w koncu lat
osiemdziesiatych w owym
gaszczu wiosng koncertowa-
ly stowiki, potem ekstermino-
wane przez rozwielmoznione
w tym rejonie sroki. Po po-
dejsciu blizej okazuje sie, ze
jest to na wpdt zaglebiony
w ziemi stary fort, otoczo-
ny charakterystycznym ze-
laznym ogrodzeniem, z wi-
docznymi dalej, zarosniety-
mi zielenia, ceglanymi $cia-
nami, furtami, strzelnicami.
To Fort V a Bonin.

Pomyst zatozenia w Poz-
naniu twierdzy pojawil sie
w Berlinie w drugiej poto-
wie lat dwudziestych XIX
wieku. Partnerzy Swiete-
go Przymierza sobie nie do-
wierzali, granice zabezpie-
czali systemami twierdz, ja-
ko pretekstu uzywajac obaw
przez powstanczymi zamia-
rami Polakéw. Od 1829 ro-

Fort V a

ku Poznan, zamiast rozwi-
jaé sie w kierunku miasta-
ogrodu (jak pierwotnie pla-
nowano), zgodnie z planami
generala Karla von Grolma-
na i podputkownika Seydla,
zostal $cisniety systemem
twierdzy poligonalnej, obej-
mujacej obszar od Fortu Wi-
niary (Cytadeli) na péinocy
po rejon dzisiejszego Cen-
trum Finansowego Andersia
Tower na potudniu, ul. Ro-
osevelta na zachodzie, a na
wschodzie zas - linie War-
ty, z uwzglednieniem nie-
ktorych obszaréw na pra-
wym brzegu rzeki. Powstat
tam system fortéw potaczo-
nych walem, z kilkoma bra-
mami. Najwieksza z nich,
Brama Berlinska, znajdowa-
la sie w okolicy skrzyzowa-
nia Sw. Marcina i ulicy Ta-
deusza Kosciuszki.

Juz po kilkudziesieciu la-
tach jednak sie okazalo, ze
rozwéj techniki wojennej,
zwlaszcza artylerii, zdezak-
tualizowat ten system. Po-
stanowiono zmodernizowaé
twierdze poznanska, budu-
jac wokél miasta, w odle-
glosci kilku kilometréw od
centrum, system dziewieciu
fortow gléwnych i dziewieciu

posrednich, powiazanych ze
soba nie watami, lecz syste-
mem ognia. Na poczatku XX
wieku cesarz Wilhelm II ofi-
cjalnie zezwolit na likwidacje
wewnetrznych umocnien Po-
znania; do dzi$, poza Cyta-
dela, niewiele z nich ocalato.

Jednym z dziewieciu for-
téw posrednich w pierscie-
niu zewnetrznym twierdzy,
byt fort V a Bonin, zlokali-
zowany na przedpolu Piat-
kowa. Zbudowany w latach
18871890, zgodnie z obowia-
zujacymi wtedy wzorami,
miat zabezpieczaé od pot-
nocy podejscia do Cytadeli.
Byl to fort sredniej wielko-
$ci, otoczony sucha fosa diu-
gosci 500 metrow, gteboko-
$ci 5,56 metra i szerokosci 9
metrow, z koszarami, trzema
kaponierami i remizami ar-
tyleryjskimi. Az do drugiej
wojny $wiatowej obiekt nie
byt zwigzany z dzialaniami
bojowymi, znajdowat sie tam
magazyn pancerzownic. W
lutym 1945 roku, po dwugo-
dzinnej obronie, fort zostat
zdobyty przez czerwonoar-
mistow; w czasie walki zo-
stalty zniszczone lub uszko-
dzone tylko niektére frag-
menty umocnienia.

Po wojnie miasto nie bar-
dzo wiedzialo, co zrobié¢ z
pruskimi fortyfikacjami Po-
znania, tylko niektoére z for-
tow zostaly wykorzystane,
wiekszos¢ niszczala i byta
rozkradana przez ztomiarzy.
Dopiero od niedawna fort
V a stal sie wlasnoscia Pol-
skiego Towarzystwa Ochro-
ny Przyrody ,Salamandra”,
gdyz w czesci dawnych for-
tyfikacji znajduje sie zimowi-
sko nietoperzy, objete obsza-
rem Natura 2000. Z upowaz-
nienia tej organizacji opieke
nad fortem sprawuje Stowa-
rzyszenie Mitosnikéw For-
tyfikacji ,,Kernwerk”, ktore
prowadzi prace konserwa-
cyjne zabytkowego obiektu,
a od 28 kwietnia 2012 ro-
ku organizuje zwiedzanie -
tylko i wylacznie z przewod-
nikiem. To wazne, jako ze
dawne fortyfikacje, nie zna-
ne dobrze laikom, kryé mo-
ga wiele przykrych niespo-
dzianek, niekoniecznie zwia-
zanych z ich militarnym cha-
rakterem. Nie zapominajmy,
ze mamy do czynienia z za-
bytkiem, a sa to obiekty ist-
niejace juz ponad sto lat...

Marek Rezler
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Jak sobie radzi¢ z poczuciem winy

Poczucie winy jest odczuciem
spotykanym u wiekszosci ludzi.
Wynika z przekonania, ze zrobi-
liSmy cos zlego i naprawimy to,
gdy bedziemy sie Zle z tym czuli.
Chcemy ukarania siebie, w na-
dziei, ze uzyskamy przebacze-
nie. Poczucie winy jest jednym
z najskuteczniejszych narzedzi
manipulacji i kontroli.

Czucie sie winnym z powodu ja-
kiego$ btedu wzmacnia tylko nega-
tywne zachowania zwiagzane z tym
uczuciem i, wbrew naszemu zludze-
niu, nie uwalnia nas, lecz wiezi jesz-
cze bardziej. Uwiezienie przestepcy
w nadziei, ze poczuje sie wystarcza-
jaco winny, by sie zmienié, wywo-
luje odwrotny skutek. Poczucie wi-
ny nigdy nikogo nie odmienito, lecz
wzmocnilo sposéb postepowania,
ktory chcieliSmy zmienié.

Sporo ludzi wykorzystuje poczu-
cie winy jako forme manipulacji. Ro-
dzice czesto moéwia dzieciom: ,Jak
mogles tak postapié? Nie wstyd ci?”.
Dzieci czuja sie winne i, co gorsza,
same uczg sie sztuki manipulacji,
by potem wyprébowac ja na innych,
takze na wlasnych dzieciach. Jest to
skuteczne, ale nieuczciwe. Nie mo-
wimy wprost, jak sie czujemy i cze-
go chcemy, lecz wyglaszamy zdania
typu: ,Nie zrobite§ zakupéw. Musze
zrobi¢ je sama. Nie wiem, czy moj
biedny chory kregostup to zniesie”.

Poczucie winy zwykle zwigza-
ne jest z oczekiwaniami i zadania-
mi innych. Gtéwnym lekiem kryja-
cym sie za poczuciem winy jest lek
przed odrzuceniem. Poczucie winy
jest stanem emocjonalnym, ktore-
go doznajemy w sytuacji, kiedy oce-

nimy nasze zachowanie badZ nasz
sposéb myslenia jako moralnie zle
lub niewlasciwe. Poczucie winy ro-
dzi sie wtedy, kiedy sami wlasne
zachowanie oceniamy negatywnie,
a oceniamy je negatywnie dlatego,
ze w toku wychowania nauczyliSmy
sie, co jest moralnie dobre, a co zle.

Poczucie winy wprowadza nas w
stan nieprzyjemnego napiecia emo-
cjonalnego, ktore pragniemy zredu-
kowacé (czyli pozby¢ sie poczucia wi-
ny) - w tym sensie poczucie winy
pelni role motywacyjna, zmusza nas
bowiem do podjecia dziatan, ktére
spowoduja ustapienie stanu poczu-
cia winy. Poza oddzialtywaniem bez-
posrednio na czlowieka, poczucie
winy dziala tez spotecznie, bo dzie-
ki niemu poddajemy sie okreslonym
normom spotecznym, ktérych nie
przestrzegalibySmy, gdyby nie wy-
wolywaly one napiecia emocjonal-
nego. W tym sensie poczucie winy
jest konstruktywnym stanem emo-
cjonalnym.

W niektérych sytuacjach, poczu-
cie winy moze jednak staé sie de-
strukcyjne, a w skrajnych wypadkach
moze na tyle silnie oddziatywaé na
czlowieka, ze hamuje go w rozwoju
i sprawia, ze czlowiek staje sie nie-
szczesliwy. Z destrukcyjnym poczu-
ciem winy mamy do czynienia wte-
dy, kiedy poczucie winy przezywane
jest jako stan trwaly, nierozwojowy
oraz nieadekwatny do sytuacji.

Poczucie winy nie zawsze jest
stanem, ktory sobie u§wiadamiamy.
Moze objawia¢ sie nieswiadomie
przez dlugie lata — w takich sytu-
acjach, jego destrukcyjne dziatanie
powoduje, ze cale nasze zycie mo-

ze by¢é podporzadkowane doswiad-
czaniu poczucia winy. Przykladem
dosé skrajnym, ale spotykanym w
psychoterapii jest sytuacja nadopie-
kunczej matki. Jej nadmierna tro-
ska i ,zaduszanie dziecka miloscia”
moze wynikaé z poczucia winy. Na
przyktad, w sytuacji, w ktérej matka
nie chciata dziecka. Presja spotecz-
na na to, aby matka kochata swoje
dzieci jest jednak tak silna, ze wy-
woluje ogromne poczucie winy, kto-
re - aby matka mogla funkcjono-
waé - przez mechanizmy obronne
spychane jest do pod$swiadomosci,
a nadmierna troska jest proba za-
do$cuczynienia za brak uczucia wo-
bec dziecka.

W procesie psychoterapeutycz-
nym pacjent uczy sie rozpoznawac
mechanizmy swojego dzialania wy-
nikajace z poczucia winy, odrézniac
je od innych motywatoréw, przepra-
cowuje destrukcyjne poczucie winy
i uczy sie, jak uwolnié sie od niego.
Podczas psychoterapii osoba uczy
sie rozpoznawaé obszary, w kto-
rych reaguje poczuciem winy, stara
sie znalezé przyczyny takiego stanu,
zrozumiec je i uczy sie funkcjonowaé
na nowo, bez doswiadczania tego
przykrego napiecia emocjonalnego.

Malgorzata Remlein

psycholog

Autorka artykulu jest psychologiem.

Pracuje z osobami, ktore: doswiadczajq lgkow,
obnizonego nastroju, depresji, zaburzen
psychosomatycznych, majq problemy

w relacjach 7 innymi, znajdujq sie w sytuacji
kryzysu Zyciowego, cierpiq na brak satysfakcji
w Zyciu partnerskim. Prowadzi terapie par
hetero i homoseksualnych.

Informacje 660 140 488 lub
www.malgorzataremlein.pl

»Echo Piagtkowa”
Gazeta najblizsza i teraz juz bezplatna

Zapraszamy do reklamy Vil

Turniej

Krue Lirerackr DABRAVK ]

PIATKOWSKIE CENTRUM KULTURY

9 XI 2012 o godz. 18 (piatek) w ,Bistro”
Wierszy
Pastuszewski. Wyroznienia: recenzja z twoérczosci, Chleb dla Poety,
liquor benedictinorum, rzezby, obrazy, obrazki, Kielnia Tadeusza.

o ,,Pierécie;r‘l Dabrowki”, jury - Stefan

Tel. 61 822 78 57, 601 56 87 32

Gabinet Weterynaryjny

Profilaktyka, diagnostyka i leczenie choréb
&

pséw 1 kotow,
chirurgia, czipowanie
. . . ’ a
1 wystawlanie paszportow -

¥
-_ .

Os. B. Smiatego, ul. Wachowiaka 10,
tel. 61 825 55 61

Czynny codziennie w godz. 9 — 19
soboty 14 - 17, niedziele 15 - 17

Fundatorzy wyréznien: Mariola Kalicka, Anna Kokot, dr Jan Majewski,
Brygida Mielcarek, Rozalia Nowak, Kazimierz Rafalik, Tadeusz Stirmer,
Jolanta Szwarc. Teksty do Turnieju (1 niepublikowany wiersz w 2 egz.
A4) prosimy zglasza¢ w godz. 16.30-17.30 w ,Bistro”. Wiersze czytaja
autorzy.

20 XI 2012 o godz. 18 (wtorek)

Narodowe czytanie ,Pana Tadeusza”. Dr Lech Konopifiski opowiada
o pobycie Adama Mickiewicza w Poznanskiem i czyta odnaleziona
ksiege ,Pon Tadeja i mrowy”. Zapraszamy do prezentacji wybranych
fragmentoéw epopei.

4 XII 2012 o godz. 18 (wtorek)

Wieczor wierszy satyrycznych, fraszek i aforyzmoéw. Autorzy: Robert
Pawel Kamin, Juliusz Rozmilowski, Wieslawa Felifiska — piosenki,
gitara.

18 XII 2012 o godz. 18 (wtorek) w ,Bistro”

Wigilia Klubu Literackiego. Duchy zmarlych poetéw przywota
Piotr Lewicki (Grupa Literyczna ,Na kreche”). Homilia Stanistawa
Adamkiewicza. Czytanie wierszy wigilijnych. Wystep aktoréw teatru
Anny Szymczak ,MplusM”.

Spotkania w sali nr 40 Zarzadu PSM lub w ,Bistro”, Os. Bolestawa
Chrobrego 117. Prowadzi Jerzy Grupinski.
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naszymu. Jesli ktos nie rozumie, niech mu gzuby abo jaki wuja objasni.

BARAN (21.03 - 20.04). Czas sie przylozy¢ do akuratnego po-
zalatwiania wszelkich spraw urzedowych i zaprowadzeniu tadu w pa-
pierach. Porzundek w kwitach ale za$ by¢é musi.

BYK (21.04 - 21.05). Nie daj famule ciegiem szuszwoli¢ wew
chatupie. Zwlaszcza gzubow i kejtra poustawiaj jak nalezy i zagon do
roboty. Ale za$ potem fundnij im jakie stodkie.

BLIZNIETA (22.05 - 21.06). Choé jesienne dni zachecaja do
stodkiego nygusowania, to trza o nim zapomniec. Wew robocie znéw
sie szykuja jakie$ reformy, a wew domu porzundki.

RAK (22.06 - 22.07). Bez to wakacyjne lofrowanie po réznych
krajach i balangach wew kabzie $wieca pustki. Trza sie wiec ze szwun-
giem braé do chapania i zorgowania bejmdw.

LEW (23.07 - 22.08). Twoje fifne pomysly i chapanie za kumpli
zostang wreszcie docenione. Wew robocie skapnie ci wuchta bejméw,
a moze takze atrakcyjna rajza do cieptych krajow.

PANNA (23.08 - 22.09). Warto pomysleé o wygibie wew gory
abo do jakich cieptych krajow. Z takiej fest rajzy i spotkania nowej
Qviary moga wyniknaé catkiem fifne pomysty.

% % % Gwiazdy méwia... po naszymu %k %k %

Wiara ino wew te gwiazdy szpycuje, kalafy zadziyro jak kejter do ksigiyca abo w cajtungi je ciyngiem wityko. Nasze ,,Echo” ty; gorsze nie
moze byc i swoj horoskop musi miec leze¢ na zadniej stronie. Blubry o przyszlosci im barzy tajemnicze, tym prawdziwsze, dlatego podajemy je po

~

WAGA (23.09 - 22.10). Spacer abo jaki wygib do lasu, mimo
chlabry i blota, beda udane. Jednak z chapaniem na dzialce ostroz-
nie, bo jeszcze sie oberwiesz i zdrowie przenorasz.

SKORPION (23.10 - 22.11). Jeste$ szportowny szczun, ale le-
piej za wiela sie nie staluj. Za frechownie z wiarg tez se nie poczy-
naj, bo ino poruty narobisz abo i w kalafe zarobisz.

STRZELEC (23.11 - 21.12). Przepynkate$ jako§ minione mie-
sigce, choé letko nie byto. Teraz z wiekszym szwungiem bierz sie do
roboty. A na wsparcie starej wiary tez mozna liczyé.

KOZIOROZEC (22.12 - 20.01). Dosé nygusowania i glapienia
sie wew tekewizor, zwlaszcza ze bebech ci rosnie. Zabierz sie do ja-
kiego sportu, a zwlaszcza chapania i zorgowania bejméw.

WODNIK (21.01 - 20.02). Nie ma co brecze¢ i borchac sie na
caly §wiat, a zwlaszcza kumpli. Lepiej daj se wiecej luzu i zorganizuj
wygib za miasto abo do jakiego marketu na fest zakupy.

RYBY (21.02 - 20.03). Po balangach uzbieralo sie wew chatupie
wiele zbyréw i klamotéw, ktore najlepiej wyépnaé na gemyle. Warto
tez pomysle¢ o zdrowiu, bo moze zaszwankowac.

Wydawca: ,,Wist”. Redaktor naczelny: Walerian Ignasiak. Adres redakcji: 60-681 Poznari, Os. B. Chrobrego 117, pokdj 81, e-mail: echopiatkowa@o2.pl. Dyzur

red. poniedziatki 16.30 - 17.00. Druk: Drukarnia Colgraf. Naktad 3000 egz.

Przedruk z Echa Pigtkowa dozwolony wylacznie z podaniem Zrédla. Tekstéw niezaméwionych redakcja nie zwraca. Zastrzegamy sobie prawo do opracowania

redakcyjnego, skracania oraz zmiany tytuléw.
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Od wrzesénia mtodzi ,artysci” z Piatkowskiego Centrum Kultury ,Dabréwka” tworza
w nowej, pieknie wyremontowanej pracowni plastycznej. Wszyscy uczestnicy warszta-
tow plastycznych w niecodzienny sposdb postanowili podziekowaé Zarzadowi Poznan-
skiej Spéldzielni Mieszkaniowej oraz przewodniczacej Komisji Czlonkowsko-Samorza-
dowej za pomoc w realizacji tego projektu. Do zdjecia pozuja z namalowanymi przez

r) dm ’ Ar) siebie literkami: Wiktoria, Zosia, Michal, Monika, Gabrysia, Kinga, Maja, Karolina,
b Marianna oraz Iga. (asz)

POSZUKUJEMY
MIESZKAN

DO WYNAJECIA
| SPRZEDAZY
UWAGA!

POLFABRYKATY
DO BIZUTERII
BIZUTERIA SLUBNA
BIZUTERIA AUTORSKA
NAJEMCA | KUPUJACY

NIE PLACA
PROWIZJI

Tel. (+48) 662 044 661

OS. STEFANA BATOREGO 16
(0).10) @224/ NN\ |
PON-PT 11-19 SOB 10-13

WWW.KRAMARTUPL

n I RESTAURACJ

SRODA DNIEM PI1ZZY

KAZDA PIZZA ZA POL CENY
oferta obowigzuje w dowozie i na wynos

_ahmed.pl

szczegoly na www

Ahmed Piatkowo, ul. Jaroczynskiego 22A,
tel. (61) 822 33 44
Ahmed Przezmierowo 1 obok Intermotelu,
tel. (61) 816-10-63, 500-700-748

Skonczy w barszczu?

Jolanta Olszewska (na zdjeciu) jest pracownica Admini-
stracji Osiedla Bolestawa Chrobrego i znalazczynia tego oto
dorodnego borowika. Prawdziwek, wazacy 59 dekagraméw,
rost w lesie koto Zatomia Starego za Sierakowem.

W pierwszy pazdziernikowy weekend pracownicy Poznan-
skiej Spotdzielni Mieszkaniowej wybrali sie tam na grzybo-
branie. Pogoda dopisala, byto ciepto i po deszczach. Grzybow
wiec nie brakowato, pani Jola wraz z mezem zebrali ich pel-
ne 2 wiadra i 3 kartony.

Borowik byl zdrowy, zostal pokrojony na plasterki i usu-
szony. Skonczy w zupie wigilijnej - zapowiada dJ. Olszew-
ska. (maja)



